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  A mis abuelas, Ana y Julia,


  que son un libro viviente.


  
    A lo largo de este libro hay una serie de actividades para completar, te sugerimos que consigas un cuaderno y vayas anotando todo ahí.

  


  
    
      Hay millones de personas que se pasan la vida esperando un “golpe de suerte” favorable.


       


      Tal vez eso pueda proporcionarnos una oportunidad, pero el plan más seguro consiste en no depender de la suerte.


       


      Napoleon Hill

    

  


  -PRÓLOGO-


  Escribir un libro es crear algo que no existía. Tu historia habitaba los imaginarios de muchas personas, pero no tenía lugar en la realidad. Vos se lo diste.


  Hay relatos que aseguran que escribir es canalizar desde lo más alto, que es una conversación entre lo divino y lo mundano. Cuando escribís, dicen, sos puente. Por eso escribir se considera un don, y los dones se han hecho esa rara fama de no necesitar ser atendidos. Pero es mejor que te enteres temprano: pocas cosas en tu vida merecen tanta atención como tus dones.


  No sé de dónde te vienen las ganas de escribir (¿vos sabés?), pero si tenés este libro en tus manos, es porque también tenés ganas de publicar (¡qué bien!). Y con eso se empieza. De acá en más, te espera mucho trabajo, te espera mucho insomnio, te espera mucho miedo, te esperan muchísimos saltos al vacío. Pero creeme: si te compraste este libro, es porque ya estás listo/a para enfrentarte con eso y más.


  Cualquier herramienta que te haga falta en el camino, la vas a encontrar acá. Angie no solo se luce como comunicadora social a lo largo de las páginas, sino que escribe con una generosidad de información admirable. Aprovechá cada data, abrazate a este libro cada vez que no sepas cómo seguir con el tuyo, tomate tu tiempo para absorber el proceso. Y sobre todo, ¡qué disfrutes el viaje!


   


  Magalí Tajes


  LA HISTORIA DE ESTE LIBRO


  Es 31 de diciembre y tengo diecisiete años. Me vine a la terraza de casa para alejarme de mis cuatro hermanos y poder estar tranquila. Desde los trece incorporé el hábito de escribir una carta para mí misma resumiendo el año que pasó, así la Angie del futuro recuerda cómo era y qué sentía la del pasado. En la narración de ese 2007 resalta la inquietud por mi futuro profesional, porque no sabía qué carrera universitaria elegir. Sin darme cuenta, en la misma hoja, estaba la respuesta: “Descubrí que me encanta contar historias, imaginar, escribir...”.


  Para hacerlo más obvio todavía, en el párrafo siguiente cuento que estoy muy orgullosa porque terminé mi primera novela. Recuerdo que después de un tiempo sentí la necesidad de hacer algo con esa obra y lo único que se me ocurrió fue enviarla a un concurso prestigioso con la esperanza de ganar y que me publicaran. El material fue absolutamente ignorado y no volví a plantearme el tema.


  Publicar un libro no entraba en mi cabeza como algo que yo pudiera alcanzar por mi cuenta, así que dejé el sueño en un cajón y me puse a estudiar Comunicación Social. La escritura siguió presente en mi vida en forma de ensayos, relatos, guiones radiales, monólogos de stand up, posteos en redes sociales y más. Hasta que, diez años después, el sueño se despertó nuevamente cuando a una de mis historias le pasó algo mágico: se manifestó en el momento correcto, en el lugar exacto, donde había lectores con ganas de conocerla.


  Así surgió El arte de negar, mi primera novela publicada. Nació de mis ganas de contar historias de desamor y jugar con formatos narrativos nuevos. Empezó en mi cuenta de Instagram como “instanovela”. Allí escribí un capítulo por día, durante casi un año. Mientras más pasaban los meses, más personas se interesaban por lo que yo tenía para decir.


  La historia sería más interesante si continuará con “...y entonces un día descubrí que se había viralizado, gané millones de lectores y me encontré firmando contrato con una editorial”. Pero no fue el caso. Sin embargo, esta vez no dejé que la suerte decidiera y me encargué yo misma de autogestionar la publicación del libro. El dinero no lo tenía, pero los lectores me ayudaron a financiarlo porque sentían que también era un poco de ellos. Y lo era.


  Te comparto mi historia mundana porque creo que es el caso de éxito perfecto para inspirar a cualquier desconocido sin contactos que quiera publicar su propio proyecto sin depender del hada madrina de la publicación.


  Este nuevo libro existe porque hace un tiempo leí Roba como un artista de Austin Kleon y hay una cita que me quedó muy presente:


   


  Escribe el libro que quieras leer.


   


  Y por eso estoy acá, porque este es el libro que me hubiera gustado tener cuando creía que publicar era solo para gente con suerte.


  Ojalá mi experiencia y las de otros colegas, sirvan para que te animes a poner en tus propias manos la idea que tengas en mente. Y ya que estamos, espero ahorrarte algo de la energía, el tiempo y el dinero que invertimos equivocándonos mientras aprendíamos a hacerlo.


   


  Ahora sí, te doy oficialmente la bienvenida al libro de tu libro.
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  SOBRE ESTE LIBRO


  Este libro es para cualquier persona que tenga el sueño, la ambición o el objetivo de publicar un libro. Si ese es tu caso, a lo largo de los capítulos vas a encontrar la información, las herramientas y los consejos que necesitás para darle forma a tu proyecto.


  Para leerlo no se requiere ningún conocimiento previo ni es condición necesaria tener definido lo que vas a publicar. De todas formas, es importante que sepas que el foco está en la etapa de publicación y no en la producción del contenido.


  En estas páginas vamos a abordar las principales áreas que componen el proceso de publicación. En cada uno vas a encontrar material teórico y también actividades prácticas para que puedas poner en marcha lo que vas aprendiendo.


  Este libro no busca ser un manual académico inerte sino más bien un diario de publicación con vida. Sentite libre de escribirlo, resaltarlo y hacerlo propio como te parezca.


  Por último, te cuento que en la página web vas a encontrar más recursos para ampliar cada tema y enterarte de las tendencias que van surgiendo en este vertiginoso pero apasionante mundo de la publicación de un libro.


   


  www.ellibrodetulibro.com.ar


  IG @librodetulibro


  PREGUNTAS EXISTENCIALES 
 PARA AUTORES


  
    Empieza con el porqué


     


    Simon Sinek

  


  ¿POR QUÉ PUBLICAR UN LIBRO?


  Publicar un libro no es únicamente para intelectuales o famosos, como muchos creen. Si vos querés hacerlo, podés. Pero antes de embarcarte en la aventura, te propongo que pienses: ¿por qué querés hacerlo? Cualquier motivo es válido, lo importante es que conectes con el que sea más genuino. Saber el porqué de tu libro sirve para tomar decisiones a lo largo del camino y ahorrarte más de un dolor de cabeza.


  En mi caso, cuando quise publicar El arte de negar, mi principal motor fue demostrarme que podía hacerlo y conectar con mis lectores desde otro formato. Tener esa razón en mente me impulsó a tomar decisiones como autopublicarme.


  No es necesario buscar motivos trascendentales, el propio Borges dijo que publicaba para dejar de corregir. Incluso es probable que vayas sumando nuevos a medida que avanzás, porque el proceso en sí mismo es muy enriquecedor. Es un camino de autodescubrimiento que te conecta con vos mismo de una manera muy especial.


  Publicar un libro propio sigue teniendo un valor simbólico muy grande, por eso no solo puede satisfacer ambiciones personales sino funcionar como un factor clave de posicionamiento para escritores, artistas y profesionales de cualquier otro rubro.


  Mi razón principal para escribir este libro es reunir en un solo lugar todo lo que investigué y aprendí para que cualquier persona pueda publicar el suyo. El primer paso es animarte a soñarlo y creer que puede ser una realidad, porque los sueños no “se cumplen”, se planifican. 
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  ACTIVIDAD:


  DEFINÍ EL PORQUÉ DE TU LIBRO


  Te dejo algunas ideas:


   


  Voy a publicar un libro porque quiero...


  ... profesionalizarme como escritor o escritora.


  ... llegar a personas que no consumen formatos digitales.


  ... conectar con mis lectores/seguidores/fans de otra manera.


  ... inmortalizar la obra de alguien que quiero/admiro.


  ... compartir mi experiencia profesional o personal.


  ... concientizar sobre algún tema en particular.


  ... venderlo y sumar un ingreso.


  ... que se conozca una historia.


  ... posicionar mi marca personal.


  ... compartir el material que resultó de una investigación que hice.


   


  Voy a publicar mi libro porque


   


   


   


   


   


   


  ¿QUIÉN PUEDE SER ESCRITOR?


  Muchas personas usan la escritura como medio de expresión y les gustaría dedicarse a hacerlo profesionalmente, pero les cuesta asumirse escritores. Incluso después de publicar su primer libro, algunos lo cuentan con algo de vergüenza, como si el universo literario fuera una maravilla mundial que están ensuciando con su amateurismo. Como si ser escritor requiriera el permiso de un agente externo, sea una editorial, los medios de comunicación o un grupo de lectores específico.


  Si te da lo mismo reflexionar sobre el oficio de escritor te invito a que vayas directo al capítulo siguiente. Si seguís leyendo, es muy probable que seas de los míos: de los que necesitamos poner en palabras lo que nos pasa para comprendernos, para crear vínculos y para entender el mundo que nos rodea.
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