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66Este libro que tienes en las manos es una selección de escenas del libro más ven-dido, leído y traducido de la historia.En realidad, la Biblia no es un solo libro, sino muchos, que se han ido escribiendoydifundiendo porel mundo entero con el paso de los siglos, yson muyimportantesen muchas culturas, no solo en la nuestra. Se dividen entre el Antiguo Testamento,que narra la creación del mundo yla historia del pueblo de Israel, yel Nuevo Testa-mento, que nos habla de la vida de Jesús, su muerte yresurrección, yde la vida delos primeros cristianos.La Biblia no es un libro valioso únicamente porsu contenido histórico o poético,sino también porque los cristianos creemos en que Dios ha inspirado a los autoresde los libros que la forman: aunque a muchos del Antiguo Testamento no los cono-cemos, sabemos que los del Nuevo Testamento fueron amigos de Jesús o discípu-los suyos. Poreso, el autorque está detrás de cada uno de ellos es Dios, cuyaspalabras yenseñanzas no caducan. La Iglesia católica reconoce esta inspiración enlos setenta ytres libros que componen la Biblia, ynos los da para ayudarnos a co-nocer a Dios y el mensaje de Jesús.Ambos Testamentos componen la mayorhistoria de amorjamás contada. Es lahistoria de Amor, con mayúsculas, entre Dios yel serhumano. Dios es un Padrebueno: crea el mundo ya las personas con un amorinﬁnito, pero sus hijos le desobe-decen yse alejan de Él. Dios prepara entonces un plan, tejido a lo largo de los siglos,para salvarlos de las garras del Mal.Esta historia comienza en el Antiguo Testamento con Abrahán ysus descen-dientes, que son el origen del pueblo de Israel. Continúa con acontecimientos enlos que Dios muestra su inmenso poder, como cuando Moisés abre las aguas delmarRojo, yotros sucesos históricos, como el reinado de Salomón. Algunos perso-najes son humildes, como Rut ySamuel, yotros son grandes guerreros yreyes,como David ySansón. Algunos pasajes son poéticos ymisteriosos, como los sal-mos o las profecías, y otros son asombrosos y emocionantes.¿Qué es la Biblia?
¿Qué es la Biblia?
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77En el Nuevo Testamento, llegan otras personas que son modelos de humildad yﬁdelidad, como la Virgen María; de obediencia yternura, como su esposo José; devalentía yfortaleza, como Juanel Bautista,ode sabiduría, como los Magos deOriente. Todos ellos preparan el camino hasta el broche de oro de esta historia:Jesús,elHijodeDios,sehace hombreparasernuestromodelo devida,mostrarnoscómo es el corazón de Dios y salvarnos de la muerte.En sus años en la tierra, nos dio enseñanzas muyvaliosas: amara Dios con to-das nuestras fuerzas, yaprenderde Él cómo amarnos a nosotros mismos ya losdemás; cuidara los pobres yenfermos; respetara los que son diferentes a noso-tros; consolara los que lloran o se sienten solos… Jesús mismo hizo todas estascosas yexperimentó estos sentimientos para acompañarnos cuando nos sentimos así, y para que imitemos su modo de ayudar a los necesitados.Esta historia continúa hoy, en tu vida, en tu ciudad, en tu casa. Los seguidoresde Jesús, que formamos la Iglesia, la hemos transmitido a lo largo de veintiún si-glos; ahora te toca a ti. Después de tus años de catequesis, ya conoces a Jesús,pero puedes irmás allá. Las Escrituras te ayudarán a conocerlo en profundidad,siempre unidas a la oración, que es hablarcon Él como con un amigo. Jesús quiereque lleves su mensaje a muchas personas que lo necesitan, empezando portu fa-milia ytus amigos. Él quiere que todos lo conozcamos ylo sigamos, como los após-toles, yque llevemos su mensaje de amor, esperanza, perdón yalegría al mundoentero.
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