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A los que hablaron de heridas, hiriendo.

A los que proclamaron amor, odiando.

A los que opinaron, señalando.

A aquellos que imploraron respeto, irrespetando.

A los egómanos que, sin tacto de control, hablaron.

Infinitas gracias.




Llega el momento

de reflexión,

donde acudir al perdón

es necesario.

Llega el momento donde

armarse es obligatorio y

brindar respeto a los demás

es mostrar claridad de corazón.

GRATITUD, el gran premio a ofrendar.

Calma, sosiego y libertad,

¡Nada más! “PAZ” o algo así.

Llegó el momento de guardar silencio,

de disfrutar la soledad y ser FELIZ,

de soñar, DESCANSAR y nada más.
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PRÓLOGO

Quiero, antes que nada, agradecerles por tener la valentía y tomar su valioso tiempo para leerme, gracias también, por brindarme con esta elección su confianza, espero ser digno de ella. Ahora bien, con respecto al material que van a leer a continuación, debo aclarar: igual que los animales, tenemos cerebro, pero nos diferencia de ellos que tenemos mente y podemos pensar; el solo hecho de traer pensamientos nos hacen recrear situaciones, tiempos, lugares, amores y sensaciones en general; los pensamientos vienen cargados de olores, sabores, imágenes, personas, cantidad de motivos y, obvio, palabras y sonidos.

Escuchamos voces, quizá solo la nuestra, ¿o por qué no?, la voz del universo que siempre tiene algo por contar.

Entonces he aquí, las voces que me habitan:

Son muchas, trato de escucharlas, sugieren, irritan, provocan, alertan y enseñan; ¡si no escuchara esas voces internas no podría escribir!

Algunas simplemente molestan, atacan, se burlan, pero a estas, rápido, muy rápido, las silencio. Espero diariamente a que llegue la musa con palabras bonitas, y también la visita de mi yo interior, sí, otra vez ese que me habita y consuela, el que siempre dice: todo saldrá bien; hay solución, el que con voz tierna, amorosa y delicada expresa: “Rápido morirá la noche y a una hermosa mañana, con respuestas, tus ojos abrirás”.

Existen voces malintencionadas, que poco he de escuchar, existen las condimentadas con desmanes que exaltan vanidad, odio y deslealtad. Hay voces no psíquicas o mentales, las que son reales, las que escuchas al caminar, en el bus o en el metro, que son difíciles de ignorar, o voces reales como las de papá y mamá, que desde años atrás le daban respuesta a esa inquietud de regalarme tiempo, de pensar en mí y sacar espacios para disfrutar del encanto de escribir y en letras nadar, caminar, volar y sanar. Igual, voces como las de mi hermana Margarita que, con sin igual entusiasmo y motivación, constantemente me retaba a escribir, no solo mis fantasías y dramas, sino toda mi realidad.

Voces en mis oídos que no paran de molestar, en mi mente, que no dejan de alentar, voces de la calle que, aunque no debiera escuchar, vienen, van y me ayudan a medir mi capacidad de resiliencia, de bondad, de servicio, de amor y solidaridad. No solo escucho voces que sentencian, sino también poemas y hermosos versos.

Así es, oigo dentro de mí cantos y voces que no paran y no paro de escuchar...

Y llega esa pregunta interna, repetitiva, casi diaria, “¿Estoy loco?”

¡Y pronto!, escucho esa voz consoladora que con pureza, tranquilidad y sabiduría dice: “No, no estás loco, estás vivo, muy vivo, escuchas los susurros de un maravilloso universo que no es mudo y que trata por todos los medios encontrar recepción en cada uno de sus hijos, en cada ser vivo de su creación”.

Me reconforta escucharme, escuchar mi yo interior, escuchar la voz del alma, que antes la voz del universo también escuchó. No estás loco, estás vivo en el camino de tomar conciencia vas; no estás loco, el encontrarte a ti mismo es la finalidad, es llegar a la reunión con ese infante que has dejado atrás, es recuperar la bondad, es volver a la inocencia, es permitirle a la humildad que te tome de su mano y felices caminen sin parar… sonríe, no estás loco, “solo el amor es real”.

Bueno, a partir de este momento solo hablaré de lo que escuché, por ejemplo:

Las voces de mamá y papá, sus refranes, dichos y máximas que retumban como mandatos en mi vida sin cesar, “El acomedido se come lo que está escondido”, “lo cortés no quita lo valiente”, “querer es poder”, “no dejes para mañana lo que puedas hacer hoy”. “¡Con toda!”, “siempre para adelante, ni un paso atrás”. “Estás bien y mejorando”, “estás uno A”.

Voces que vienen conmigo, que no me quieren dejar o quizá, no quiero las palabras de mamá y papá soltar.

Sueno absurdo y extraño, pero en realidad, ahora que lo pienso, siempre he estado en comunicación conmigo mismo, inconscientemente me he dado aliento, inconsciente me he tumbado, sin conciencia, me he preguntado todo hasta una respuesta hallar y una acción ejecutar. Dentro de mí tiene que habitar un hombre bueno, un hombre que ama y que de amar jamás parará.

Gracias alma por hablar y gracias a ese, mi yo interior, por ser receptivo y dentro de mi inconsciencia a esa alma buena que ha entendido y me ha mostrado el camino sin permitirme el amor olvidar.

Voz del alma, te espero en mis silencios, te añoro en mis descansos, anhelo escucharte en mis cortos espacios de meditación, ¡esos!, donde me desconecto del mundo y donde a veces creo que me desconecto de mí mismo y te doy a ti todo el control, te amo y me amo... gracias infinitas por hablarme... alma del amor universal.



* * *

¿Te conoces?

¿Sabes quién eres tú?

¿Saben más de ti los otros que tú mismo?

Hola, soy Orlando Valencia Moreno, OrlyCol... Quizás, para usted, amigo lector, soy un perfecto desconocido. Y sí, así es, solo me conoce un reducido conjunto de personas, y ese pequeño entorno al que pertenezco, frecuento o me frecuentan, tampoco imaginan o saben en realidad, quién verdaderamente yo soy... quiero decir, aquellos que creen conocerme, seguro estoy, no creo que me conozcan.

Desde que nacemos, cada persona anda en camino a encontrarse con ella misma, a conocerse, a saber, cuál es su verdadero potencial en amar, y a lograr entender cuál es su propósito en la vida. Aun así, hay quienes te señalan, critican y juzgan, creyendo conocerte cuando ni tú mismo sabes quién eres.

Es increíble escuchar personas hablando de ti, de tus peores defectos o de tus maravillosos atributos, porque en realidad, aunque nadie te conoce, las habladurías siempre están y estarán a la orden del día y muy divididas.

Las personas allá afuera siempre necesitan de tres cosas para poder vivir en armonía y paz: dos payasos y sus amores.

-Necesitan hablar de un primer payaso, quiero decir, de la persona popular o famosa. Para entretenerse y de su vida disfrutar: que se casó, que se va a divorciar, que tienen lujos, que es infiel, que mintió, que se burló, que nos hizo reír, que cantó, que esto o aquello compró, que ganó o que allí viajó, etc., un payaso que se convierte hasta en el parámetro a seguir por cantidad de seguidores y faranduleros.

-Pero también necesitan del segundo payaso, del que se mofan, del tonto, jóker o bufón según ellos (prácticamente se burlan de su reflejo ante el espejo) al que miran siempre por encima. Tal vez una noble, tranquila y callada persona, de ella, igual se debe hablar, que gritó, que hizo, que está sucio, que sus ropas, que es un iluso, que miren sus sueños, mira sus peros, que juega y que no, que ríe y que no, que trabaja y que no, etc.

Pregunto, ¿de quién hablan?, si en realidad nadie sabe quién es quién.

Algún día les hablaré de mí para que juntos comencemos a conocerme (sarcasmo); o preguntarles a algunos por ahí, que saben tanto de nosotros y nuestras vidas, ¡que me digan por fin!, ¿quién realmente soy?

-Por ahora, déjenme les cuento acerca de un verdadero valiente, uno de mis amores.

Quienes conocieron a mi padre sabrán y entenderán que, con lo aquí escrito, para nada estaré exagerando. A quien no le conoció, quiero decirle que fue un hombre íntegro, lleno de valores, un gran referente en la vida de toda la familia, el gran motivador, el exigente, el servicial y el entregado.

A continuación, en este corto, sensible y espero, ameno relato, les estaré contando a mi manera, del “Don”, de un gran señor, que sin duda alguna a muchos nos robó el corazón. Este pequeño libro dedicado a él, cargado de pasión, algo de poesía, filosofía, pensamientos y mucha reflexión, conocerán un poco más de lo grande que puede llegar a ser una persona del común, un ser que, para brillar, no necesitó de cámaras, paparazis, luces, ni alfombras rojas. Quizá mi papá no fue muy popular, pero se convirtió en referente, en alimento diario para este escritor y, seguro estoy, para toda la familia en general.

Mi padre se transformó en aquel que, aunque ya no esté en forma física, no se extrañará, quizá porque fue un enviado del mismo cielo para crear historia y un gran legado dejar. ¿Cómo extrañar a alguien cuyo recuerdo y memoria viven dentro de cada uno por la eternidad?, porque mi padre vive y, por siempre, vivirá.

Me he atrevido a contar esta historia a través de poemas, diálogos, acrósticos, reflexiones y pensamientos.




A MODO DE PRESENTACIÓN 

Días de inicio y final

47 años atrás.

—¿Qué estás escribiendo?

—Poesía, papá

—¿Qué?

—Sí, poemas, versos, prosa, canciones.

—¡Ah! ¿Puedo leer, me permites?

—Claro que sí.

—¡Letras raras y sin rima!

—¿Rima, tienen que llevar, papá?

—Desde luego, sería ideal.

—Te prometo desde ahora, mis letras raras, rimas llevarán.

Marzo 29 de 2024.

En mi lecho de enfermo y en su lecho de muerte.

ME VOY

¡Me voy!

Mis asuntos no pueden esperar,

estás perdiendo la batalla,

en 9 días he de regresar.

¡Me voy!

Egoísta, si te exijo, me tienes que esperar,

tu mirada inquieta de dudas veo estallar.

Perdón, ¡vamos valiente, deja de luchar!

¡Me voy!

Tú no te vas, en mi corazón te quedarás

es hora de viajar, yo a mis compromisos,

TÚ y a tu VIDA en la inmortalidad,

tu CUERPO de nuevo a tierra llegará y

tu ALMA a la eternidad.

Me voy y te vas, descansa, por favor,

no me quieras esperar.

Abril 06 de 2024.

Pasaron 9 largos días de angustia y agonía.

¡Me esperó!

Me despedí sufriendo

porque quizá no lo volvería a ver.

Con mirada perdida un adiós me dio.

nueve días pasaron y regresé, ¡me esperó!

Su mirada no es la misma, agotado está.

Le dije: “¡Hola, gracias por esperar!”,

imagino, en su interior sonrió,

pues sus ojos abrió,

el valiente aguantó y esperó.

Después de ofrecer

mis besos, abrazos y calor,

su piel se enfrió, sus ojos cerró

y a respirar se negó,

Ahí sí, su alma soltó y dijo adiós.


“El idealista, un ser que no necesitó de clero alguno para ser bueno”

Escuchar a papá hablar acerca de los cambios en cada etapa de su vida, fue verdaderamente fascinante. No he conocido persona más realista que aceptó, con humildad, alegría y resignación, cada uno de sus cambios por más duros que estos le vinieran. Él fue un verdadero ejemplo, de gallardía y coraje, de valentía y linaje. ¡GRACIAS, papá! [image: Emoji de corazón]
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