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Para quienes han tenido la paciencia de soportar a este muchacho durante sus 140 años de vida y, particularmente, la narrativa de sus Disparates, que exponen sui generis puntos de vista, anécdotas, reflexiones, humor, controversias y recomendaciones, tendientes a superar dificultades y obstáculos para lograr disfrutar, más felizmente, nuestra provisional estancia en este hermoso Planeta Tierra.





Presentación 
(A modo de disparate)

¿Qué son Disparates? Son dichos o hechos totalmente absurdos, equivocados o carentes de lógica o sentido. Cosas que exceden o sobrepasan los límites de lo común o de lo ordinario.

La idea inicial de estos Disparates nació con la publicación de un Blog, escrito periódicamente a través de la Intranet de Colombina S.A., empresa en la cual trabajo hace 140 años, los textos los recopilé para incluirlos en este pequeño libro.

Son cortas góticas de sentido común, algunas con un poco de humor, con temas light, no complicados, que describen situaciones reales, diversas y contradictorias en nuestro diario vivir y pretenden llegar al común de la gente.

Si logro arrancar del lector(a) una sonrisa y/o reflexión, he logrado mi propósito.

Se reciben sugerencias, correcciones, madrazos, etc.

Muchas gracias —de antemano— por el tiempo dedicado a su lectura.





Prólogo

Conozco a Luis Fernando desde hace más de treinta años, hemos trabajado cercanamente durante todo este tiempo. Es de esas personas que lleva una vida absolutamente disciplinada, es pulcro en sus actuaciones, prudente y ponderado en sus anotaciones.

Pero, paradójicamente, cuando se dedica a escribir sus Disparates, aparece una especie de alter ego: uno que descubre una persona que observa y narra episodios de la vida desde un ángulo particular, lleno de fino humor y creativos desenlaces.

Espero que puedan disfrutar de este lado gracioso y entretenido de él, porque seguro —a través de sus escritos— ustedes verán reflejados momentos muy graciosos de la vida.

César A. Caicedo J.

Presidente Ejecutivo

Colombina S.A.
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Blog 1 Para morir, solo se necesita estar vivo

Para la muestra 2 botones:

Caso 1. Bogotá, año 1986: salí a cenar con mi amigo Adalberto Parra (q.e.p.d.), estacionamos en frente del Restaurante Pozzetto.

—¿Cenamos aquí? —pregunta Adalberto—, ¿O prefieres la comida mexicana? Escogí la segunda opción, así que fuimos a otro restaurante. Esa noche apareció en escena Campo Elías Delgado, excombatiente de la guerra de Vietnam, quien asesinó 20 personas en el Restaurante Pozzetto.

Caso 2. Miami, año 1989: después de una semana de trabajo, me pregunté: «¿Vuelvo a Cali mañana sábado o me quedo para hacer compras y más bien regreso el lunes, vía Bogotá, en el primer vuelo de Avianca?» Decidí regresar a Cali el sábado. El lunes siguiente apareció en escena Pablo Escobar, el avión estalló en pleno vuelo y fallecieron 107 personas.

«Por eso debes estar en paz con Dios, cualquiera que sea tu idea de Él�» (Desiderata).

Blog 2 Es muy bueno equivocarse de vez en cuando

Hace 140 años, 139 años para no exagerar, cuando era joven y menos bello de lo que soy ahora, llamé por teléfono a un amigo y me equivoqué al marcar el número. Me contestó una joven con una hermosa voz. Hoy tenemos 3 maravillosos hijos y un feliz matrimonio bendecido por Dios.


Blog 3 Lo más importante en la vida

Aparte de la vida en sí misma que Dios nos ha prestado, lo más importante en nuestra existencia son tres asuntos, todos muy diferentes entre sí: en primer lugar, la salud, en segundo lugar, la salud y, en tercer lugar, este sí bien diferente, la salud. Si disfrutas de ella, dale gracias permanentemente a Dios, si no la tienes, aférrate al Señor para que te la conceda. Aunque, cualquiera sea la situación, «hay también un día... un día� un día que levamos anclas para jamás volver» (Porfirio Barba Jacob).

Blog 4 Por favor, emborráchese

Las empresas estatales de licores vendieron el año pasado mucho menos licor del presupuestado, por ejemplo, el 73 % en un Departamento muy importante (a que no adivinan cuál), a continuación una pista: asumí que la gobernadora, médica, se congratularía con esta noticia porque, aunque es evidente que, en la medida en que menos licor se consuma, la salud mejora, los accidentes, lesiones, muertes y, en general, los hechos de violencia disminuyen y, por lo tanto, los recursos que se destinan a la salud para atender estos casos se reducen mejorando las finanzas estatales, bastante deprimidas actualmente, por decir lo menos.

Craso error: el lamento de la autoridad es total porque las arcas del Departamento reciben lógicamente menos ingresos, en especial, óigase bien, para «la educación, salud y deporte». Así que, por favor, para el bien de la Nación, de la educación, la salud y el deporte, emborráchese lo más que pueda; su familia, conciudadanos y autoridades se lo agradecerán eternamente� cuando asistan a su prematuro funeral.


Tenga presente, eso sí, hacerlo con licores nacionales, evitando también el producto de contrabando o adulterado. ¡Salud! (hip)

Blog 5 El que roba lo poquito, roba lo mucho

Caso 1.

—Mijo, fui con Carlitos al supermercado y al llegar a casa me di cuenta de que se trajo 3 Bon Bon Bum sin pagarlos, hablemos con él para explicarle que esto es indebido y que está muy mal hecho hacerlo.

—¿Son solo 3 Bon Bon Bum?, no importa mija, son cosas de niños, antes mejor, para que así aprenda a ser tan vivo como su papá.

Transcurridos 20 años:

—Mijo, acompáñeme para ir donde Carlos, hoy es día de visita en la cárcel. Tenemos que contarle que nuestro abogado solicitará reducir la pena de prisión de 25 años que le fue impuesta, porque dice que las pruebas del Juez que dictó la sentencia sobre el robo de los US$5 millones, no están muy bien sustentadas.

—Ya voy mija; ¿qué vaina, no? Cómo se arruinó la vida ese muchacho y, de paso, la nuestra, a pesar del buen ejemplo que le dimos.

Caso 2.

—Dr. Pataquiva, quiero que usted, como Gerente de la Compañía, sepa que le hice un arqueo a Rosita Barreras, encargada de la Caja Menor, y le encontré un faltante de dinero.

—¿De cuánto es el faltante?

—Dr. Pataquiva: son $15.000 y el fondo de la Caja Menor es de $1.500.000.


—No importa Berengorio, es poco dinero y sería muy difícil conseguir otra secretaria más atractiva que Rosita.

Transcurridos 20 años:

—Dr. Pataquiva, lamento informarle que Rosita faltó a la confianza en ella depositada al ser nombrada recientemente como Tesorera General, pues el Auditor me acaba de informar de una defraudación en las cuentas bancarias de la Compañía que estima en $500 millones. Rosita no vino hoy a trabajar, en su casa no contestan el teléfono y, alguien la vio ayer en el aeropuerto, de viaje para el exterior. Dr. Pataquiva, ¿qué está haciendo con ese revólver? Por Dios, no, no lo haga…

Blog 6 Sorpresas nos da la vida

Para la muestra dos botones:

Hace unos pocos años, si se nos hubiera ocurrido lanzar una línea de pantalones, tipo Jeans, con rotos grandes en las prendas, seguro que nos hubieran despedido del trabajo y de ñapa, nos habrían internado en una clínica psiquiátrica. Nuestras abuelas e inclusive madres, los remendaban con esmero. Hoy, esta «moda» irrumpió con éxito en el mercado y es un gran negocio. ¡Quién lo hubiera creído!

Aparte de las connotaciones políticas que implica cumplir el deber ciudadano de votar en las elecciones, de carambola, hay una faceta que nos debe hacer reflexionar sobre el paso inexorable del tiempo: cada vez que ubicamos el número de la Mesa de Votación que nos corresponde, este disminuye dramáticamente; muy pronto, más temprano que tarde, si Dios nos da vida y salud, estaremos en la Mesa No. 1 durante un corto tiempo y luego�no tendremos más mesas de votación: no hay mesa No. 0, No. -1 y, así sucesivamente. ¡Aunque no quisiéramos, obligatoriamente, seremos abstencionistas y no habrá forma de evitarlo!


Blog 7 WhatsApp

¡Qué maravilla! ¡Qué descreste! ¡Qué útil! Enseñanzas:

Dime qué clase de mensajes envías y te diré quién eres: descubrirás mucho, quizá todo, acerca de la verdadera personalidad y carácter de tus contactos, simplemente observando la naturaleza y contenido de los mensajes recibidos.

No envíes indiscriminadamente mensajes, fotos, imágenes y videos a todos los contactos, porque seguramente dentro de ellos hay personas que:

—No tienen tus mismos intereses, gustos o valores.

—Les importa un comino lo que tú les envías.

—De inmediato, al recibir tu mensaje, te envían otro sin hacer referencia al que les mandaste, lo que traducido al español significa: que lo de ellos es mejor que lo tuyo.

—No responden nunca un mensaje. Pensarán para sus adentros: «qué descarado es este(a) fulano(a) que se atreve a enviarme un mensaje sin mi consentimiento, «¿usted no sabe quién soy yo?» No te envían mensajes porque no estás a la altura del emisario.

—A pesar de sus muchos años, no maduran y actúan al mejor estilo de un(a) viejo(a) verde, enviando horrorosos chistes, imágenes o fotos de pésimo gusto que harían sonrojar a Satanás.

—No tienen otra actividad u oficio diferente a la de enviar en todo momento cualquier cantidad de información que distrae y desconcentra, en particular si estamos conduciendo un vehículo, algunos anunciados —incluso— como súper urgentes, por ejemplo: las precauciones que debes tomar en el próximo viaje a Júpiter o a Marte.

Filtra y revisa lo que desees reenviar porque hay noticias falsas, mensajes apócrifos y otros malintencionados.


Abstente de dar información personal o financiera en esta u otras redes sociales, porque podría ser conocida y utilizada por los delincuentes.

Obtén aprobación previa del titular antes de informar a un tercero los datos de un contacto.

Perfil: ¿no tienes foto en tu perfil?; muy bien, prima tu seguridad y la de tu familia.

—¿Tienes tu foto y/o la tuya y la de tu familia?; ten cuidado con tu seguridad y la de los seres queridos.

—¿Cambias con demasiada frecuencia la foto de tu perfil? ¡Ojo con tu ego y narcisismo!, el mundo no gira alrededor tuyo.

Si quieres enloquecer y arruinar tu vida, acepta ingresar a un grupo.

Si quieres morir muy pronto, acepta hacerlo en 2 o más grupos.

Blog 8 Comunicado de Prensa, Asociación Nacional del Rifle Americana - NRA

Nos permitimos informar que:

Lamentamos profundamente las matanzas recurrentes que se presentan en los Estados Unidos.

Para mitigar a futuro el riesgo de nuevas tragedias, endureceremos las condiciones de venta de los productos a nuestros clientes: en primer lugar, aumentaremos de 2 a 3 años la edad de los bebés que quieran adquirir nuestros armamentos; en segundo lugar, limitaremos las compras individuales a solo una docena de rifles, pistolas, ametralladoras y mísiles y, en tercer lugar, recortaremos en US$1.000 anuales los aportes que por millones de dólares hacemos a los partidos políticos y a los congresistas afines a nuestra Asociación.

Son nuestros mejores deseos, que Dios les dé larga vida.


Blog 9 ¿Es bueno y útil, usar regularmente saco y corbata?

Comparto varias reflexiones al respecto:

Acudí a una cita médica y, el doctor se sorprendió al verme con saco y corbata e hizo referencia a un artículo de Forbes el cual indica que un estudio, publicado en la revista Neuroradiology, utilizó imágenes de resonancia magnética para demostrar que el flujo sanguíneo cerebral disminuye hasta un 7.5 % promedio cuando los hombres usan corbata.

En «Arthur Street» la oferta es muy exigua, porque las ventas han disminuido notablemente y, se limitan escasamente a 2 o 3 colores clásicos y, en otros almacenes hay muy poca oferta.

En climas cálidos, como es el caso de Cali, ocasionan mayor transpiración.

Su eliminación es una tendencia en el mundo y en Colombia, por ejemplo, en Cali, solo Colombina y otra compañía importante exigen esta vestimenta.

Los vestidos completos (sacos, pantalones, camisas y corbatas), tienen un alto costo que desmotiva su utilización.

Es curioso e inútil su manejo diario: salimos de la casa con el saco en la mano, lo colocamos en un asiento del carro, al llegar al parqueadero del trabajo, de nuevo, lo llevamos en el brazo hasta la oficina, allí lo ponemos todo el día en un perchero y, en la tarde, de regreso a casa, repetimos esta rutina.

Al utilizar saco y/o corbata desplazándonos por la ciudad, los delincuentes, atentos en sus motos a asaltar conductores, nos califican como ejecutivos y, por lo tanto, como víctimas potencialmente atractivas.

Las corbatas son prendas muy delicadas que, por más que las protejamos, con frecuencia las manchamos al ingerir alimentos y, requieren lavado especial y costoso.


A futuro, quizás las nuevas generaciones hagan mofa de esta moda, así como nos sorprende que nuestros abuelos utilizarán habitualmente sombreros y vestidos de paño.

Celebremos entonces —con beneplácito— la decisión de la compañía que eliminó su uso obligatorio, excepto en ocasiones especiales, teniendo presente, eso sí, cumplir con el protocolo de la vestimenta informal.

Blog 10 Pico y Placa

Aparte de recaudar más dinero por multas, ¿qué sentido tiene rotar el Pico y Placa cada 6 meses? Hacerlo causa muchos trastornos y confusiones y, por lo tanto, genera Comparendos, en buena parte, cometidos de buena fe. No es sano cambiar las reglas de juego del tránsito (señales, convenciones, etc.) y menos aún si es con frecuencia. Haciendo un símil, imaginemos que nosotros y nuestras novias/esposas cambiáramos la fecha de cumpleaños cada 6 meses: lo único que generaría sería confusiones y desaciertos con las celebraciones.

Blog 11 Misión Personal

Disfruta esta breve lectura mientras saboreas un delicioso Café Buendía o un rico Helado Colombina:

Este no es un Disparate, es una valiosa lección, aprendida hace 20 años, de Stephen Covey (q. e. p. d.), autor de Los 7 hábitos de la gente altamente eficaz, quien predicaba tener una «Misión» personal en la vida. A modo de ejemplo, les comparto la mía:

Dar diariamente gracias a Dios por tantos y tan hermosos beneficios recibidos, tanto materiales como espirituales, por la vida que me ha prestado y por la posibilidad de continuar viviéndola plenamente a su lado y al lado de los seres queridos.

Buscar el equilibrio: Dios, familia, trabajo y persona.

Obtener recursos suficientes para asegurar estabilidad económica, pero no tantos que hagan perder el equilibrio anterior.

Administrar debidamente los recursos, vía presupuesto y flujo de caja.

Disfrutar cada día como si fuera el último.

Planear, priorizar, organizar y ejecutar apropiadamente todas las actividades.

Actualizar perennemente los conocimientos y habilidades.

Mejorar constantemente la integridad y la ética.

Motivar y apoyar con «liderazgo» el grupo familiar, de amistad y de trabajo.

Valorar la amistad y practicar la gratitud y la caridad.

Cultivar el buen humor y la apreciación positiva de los sucesos e insucesos.

Pedir diariamente a Dios sabiduría en todos los escenarios, para decir —apropiada y oportunamente— las cosas que tenga que decir y, para callar las que tenga que callar.

Soportar, con hechos y datos, los juicios y apreciaciones y, validarlos previa y exhaustivamente con quienes corresponda.

¡Los animo a que hagan y practiquen su Misión Personal!


Blog 12 Mulas Chinas

Es muy dolorosa, por decir lo menos, la suerte corrida por los compatriotas que llevan drogas al exterior y son detenidos y condenados a cadena perpetua o incluso, a la pena de muerte en varios países asiáticos, particularmente en China. Sin embargo, es más dolorosa aún la tragedia que viven los nacionales de esos países, por ejemplo, los padres de los jóvenes que adquieren la droga y destruyen su vida y la de sus seres queridos con nuestro producto de exportación. ¿Será que algunos medios de comunicación nacionales, tan compungidos con nuestros compatriotas, presentan la otra cara de la moneda?

Blog 13 De la tormenta a la calma

¡A propósito del Día del Amor y la Amistad! ¿Cómo afrontar situaciones difíciles que a todos se nos presentan y que nos impulsan a veces a ser agresivos, lo que lógicamente empeora o agrava el asunto y, posteriormente, a sentirnos mal por haber actuado precipitadamente con nuestros seres queridos, amigos, compañeros de trabajo, vecinos, etc.?

Hay una fórmula sencilla y exitosa que describo con una situación real vivida hace varios años, denominada Modelo SCI (Situación, Comportamiento, Impacto):



Situación: expresar la situación.

Comportamiento: describir el comportamiento del tercero.

Impacto: indicar el impacto en uno mismo.



1. Mensaje a Juan y Paola (vecinos del condominio)

Estimados Juan y Paola:

Situación: hace 9 semanas «Lisa», la perra de ustedes, atacó a «Crispeta», nuestra mascota, en el camino peatonal del condominio y le causó graves heridas, las cuales pudieron apreciar personalmente. Ese día alcanzamos a llevarla al veterinario quien le practicó una cirugía de más de 3 horas. Afortunadamente, «Crispeta» sobrevivió y está recuperándose.

Comportamiento: esa semana, Paola me indicó que no nos preocupáramos porque ella pagaría todos los gastos, razón por la cual al día siguiente le entregué la factura por $270.000, precio que es muy bajo, gracias a nuestra amistad con el médico veterinario que atendió a «Crispeta». Los gastos posteriores los cubrimos nosotros.
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