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5Me llamo Dani yestoyen 4.ºde ESO.Sé que a ti ahora te toca empezarla ESO ytendrás muchas ganas,pero también nervios ycuriosidad.No te preocupes,¡laSecundaria no es tan difícil como parece! Solo hayque tener en cuenta algunas cosas...1.Tendrás más asignaturas y más profe-  sores que antes.Esto signiﬁca que deberásorganizar bien el tiempo y el material. Te recomiendo que uses una agenda para apuntar los deberes y los exámenes; de este modo, no te olvidarás de nada.2.Conocerás a mucha gente nueva. Podrás hacernuevos amigos y amigas que, igual que tú, tambiéncomienzan el instituto ahora y conocer a gente muydiferente a ti. Lo importante es que seas tú mismoyrespetesalosdemás,yque,sitienes algún problema,pidas ayuda a tus profesores, familiares o tutores.3.Aprenderás muchas cosas nuevas e interesantes.Algunas te gustarán más que otras, pero todas sonimportantes, créeme. Intenta prestar atención en clasey participar, ¡y no tengas miedo de preguntar!Sé que puede parecer un cambio difícil, pero la ESO puede ser muy divertida; solo debes tener una actitud positiva, ser responsable y estudiar con ganas. ¿Quieres que nos preparemos juntos repasando todo lo que debes saber para la ESO?¡Hola!
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8LAINVESTIGACIÓN CIENTÍFICAEmpecemos porel principio de todo: la curiosidad.Pero ¿qué es la curiosidad? Dicen que la curiosidad mató al gato,pero Neko,mi gato,es muycurioso ysigue bienvivo.Eso sí,le encanta explorar,porque todo le parece muyinteresante yquiere descubrirlo.La curiosidad son las ganas que tenemos de saberyaprender; nos ayuda a observar,a preguntar,a investigarya entendercómo funciona todo.Si no sintiéramos la necesi-dad de conocercosas nuevas,el mundo no avanzaría.Los cientíﬁcos se hacen preguntas constantemente para buscarrespuestas a través de la investigación yresolverproble-mas yenigmas.Lo hacen aplicando el método cientíﬁco.Elmétodo cientíﬁcoes un proceso que se emplea en varias ciencias para solucionarproblemas siguiendo unos pasos.Ahora vamos a ver,paso a paso,los puntos necesarios para llevara cabo una investigación:1.  PLANTEAMIENTO DELPROBLEMAIdentiﬁcarun problema que nos suscita curiosidad,que nos plantea una duda yque no tiene una respuesta en concreto cuando nos formulamos una pregunta.¿Cómo afecta la luz del Sol al crecimiento de las plantas?2.OBSERVACIÓNInvestigarpara reunirtoda la información posible que nos ayude a respondernuestra pregunta.Has notado que parece que las plantas de tu jardín que más luz solarreciben crecen más rá-pido que las que están a la sombra. 3. FORMULACIÓN DE HIPÓTESISPlantearla hipótesis,es decir,pensarposibles respuestas a nuestra pregunta.Una hipóte-sis es una aﬁrmación que se usa para predecircuál va a serel resultado del experimento.Normalmente,tienen esta forma: «Si yo…(hago esto),entonces pasará…(esto)».Las hipótesis hayque formularlas de manera que podamos me-dirlos resultados.«Si yo pongo una planta al sol yotra idéntica a la sombra,entonces la planta que recibe más luz solarcrecerá más rápido que la que está a la sombra».
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