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			LOS AUTORES

			Valeria Abusamra es licenciada y doctora en Letras por la Universidad de Buenos Aires (UBA). Adjunta de la cátedra de Psicolingüística II y del Seminario “Una perspectiva cognitiva en el estudio de la lectura y la comprensión de textos” en la Facultad de Filosofía y Letras (UBA). Docente de Posgrado en la Facultad de Psicología (UBA), en el Hospital Italiano y en FLACSO. Autora del Test Leer para Comprender. Evaluación de la comprensión de textos (para niños de 9 a 12 años) (Paidós, 2010) y Programa Leer para Comprender. Desarrollo de la comprensión de textos (Paidós, 2011).

			Andrea Casajús es licenciada en Letras por la UBA. Investigadora y docente en el Seminario “Una perspectiva cognitiva en la comprensión de textos” en dicha Universidad. Ha participado en proyectos de normatización de diversos instrumentos para evaluar decodificación y comprensión lectora. Es autora del Programa Leer para Comprender. Desarrollo de la comprensión de textos. En la actualidad, su investigación gira en torno a los procesos inferenciales en la comprensión de textos. 

			Aldo Ferreres es médico, doctor en Psicología, profesor titular regular en la Facultad de Psicología, Universidad de Buenos Aires. Es investigador categoría I (Ministerio de Educación). Se desempeña como jefe de la Unidad de Neuropsicología del Hospital Eva Perón (Provincia de Buenos Aires) y como director de la Carrera de Especialización en Neuropsicología Clínica. Es autor de libros y artículos en el campo de la Neuropsicología.

			Alejandro Raiter es doctor en Lingüística por la UBA. Es profesor de Sociolingüística y ha sido también profesor de Psicolingüística en la misma universidad. Su línea de investigación es la relación entre lenguaje y pensamiento, tema sobre el que ha dirigido numerosos proyectos de investigación y tesitas. Entre sus principales publicaciones podemos mencionar Lenguaje y Sentido común, Representaciones sociales y la obra colectiva Test Leer para comprender (TLC).

			Rossana De Beni es profesora en la carrera de Psicología de la Universidad de Padova. Directora del Laboratorio de Aprendizaje y Procesos Cognitivos. Su investigación se centra en el estudio de la memoria de trabajo, la imaginería mental, la comprensión lectora y las dificultades de aprendizaje. Ha publicado contribuciones en las más importantes revistas internacionales. Es autora del Test Leer para Comprender (TLC), del Programa Leer para Comprender y de numerosos libros publicados en Italia. 

			Cesare Cornoldi es profesor regular en la Universidad de Padova, Italia. Su investigación se desarrolla en torno a las temáticas de aprendizaje y memoria, aspectos cognitivos y metacognitivos de las dificultades de aprendizaje, la memoria de trabajo, entre otras. Ha publicado numerosos trabajos en revistas internacionales. Es autor del Test Leer para Comprender, del Programa Leer para Comprender y de una importante cantidad de libros en italiano y en inglés.

		


		
			ALGUNAS CONSIDERACIONES GENERALES SOBRE EL PROGRAMA LEER PARA COMPRENDER II

			El objetivo de este libro es orientar a quienes estén interesados en implementar el programa de mejoramiento de la comprensión lectora en aspectos ligados a la aplicación.

			Cada área que integra el Programa Leer para Comprender incluye 10 ejercicios que pueden ser administrados de manera individual o colectiva. La ejercitación de cada una de las áreas puede llevarse a cabo de modo selectivo, lo que permite un trabajo específico en el componente de la comprensión que sea necesario desarrollar. 

			Este programa ha sdo editado conjuntamente con el Test Leer para Comprender II, (1) la aplicación inicial de dicho Test y/o de los screenings contenidos en esa obra puede facilitar la toma de decisiones en relación con las prioridades de selección de las áreas a trabajar. De hecho, la implementación del Programa no supone un orden estricto: se puede seguir el propuesto empezando por el área 1, o comenzar indistintamente por el área que se considere conveniente. 

			Se recomienda realizar un trabajo exhaustivo sobre un componente antes de pasar al siguiente. Está comprobado que es particularmente eficaz entrenar y mejorar de a una habilidad por vez, ya que esto no solo refuerza el componente cognitivo involucrado sino que influye sobre la habilidad general de comprensión. 

			En cuanto a la modalidad de trabajo en cada área particular, se aconseja:

			x	Tener en cuenta que se presentan actividades para ejercitar diferentes aspectos de la habilidad correspondiente al área. Por ejemplo, en el área Inferencias, se incluyen ejercicios que focalizan en inferencias elaborativas, en inferencias puente, en inferencias léxicas, etc.

			x	Prever, a la hora de elegir los ejercicios, que no todos tienen el mismo tiempo de resolución. Hay algunos más extensos que pueden realizarse en dos etapas.

			x	Tener en cuenta el nivel de dificultad de los ejercicios, destacado en esta guía mediante asteriscos colocados en el cuadro correspondiente a cada área. Los asteriscos indican que el ejercicio tiene:

				*	poca dificultad 

				**	alguna dificultad 

				***	mucha dificultad

			El papel de la persona a cargo de la aplicación del programa es esencial, ya que supone un rol activo y crítico de orientación y acompañamiento. Un aspecto fundamental en el campo de los programas de intervención es el metacognitivo. El desarrollo de la capacidad de comprensión depende de un trabajo consciente y reflexivo sobre las propias habilidades. Por tal razón, sugerimos introducir y analizar de modo conjunto los aspectos implicados en cada área antes de comenzar con las actividades.

			Los textos que se incluyeron en el programa corresponden a libros recomendados para adolescentes de entre 12 y 15 años. Se procuró elegir fragmentos que fueran originales y divertidos. Se incluye, al final del cuadernillo, una lista con las obras utilizadas para que cada lector tenga la posibilidad de leer completo el libro que particularmente le haya interesado o para que el docente lo proponga como lectura grupal.

			Se sugiere antes de comenzar a trabajar un área, revisar los conceptos que se abordarán en ella. Para esto se puede recurrir al apartado “Fundamentos teóricos” (págs. 13 a 41) en el cual se explican los conceptos más importantes de cada temática.

			Todas las actividades han sido pensadas para promover la lectura y entrenar las capacidades específicas de comprensión, por lo tanto no deben ser utilizadas para evaluar las competencias, sino para ejercitarlas. 

			La modalidad de lectura dependerá de los objetivos propuestos. Es por esto que se prevé la posibilidad de que el niño realice o bien una lectura silenciosa, o bien en voz alta de los textos. Es importante respetar el tiempo de lectura: hay lectores que tardan más por falta de práctica pero hay otros que leen lentamente porque esa es su modalidad y aun así son buenos comprendedores. En todos los casos es importante aclararle al niño que puede releer el texto todas las veces que sea necesario para resolver los ejercicios.

			La resolución conjunta de las tareas y la discusión sobre las mismas resultan estrategias útiles para acompañar el proceso de comprensión, especialmente cuando sea necesario justificar las respuestas.

			La Guía de respuestas al Libro de Actividades (pág. 43) incluye las resoluciones posibles de cada ejercicio y las pistas que permiten justificar dichas respuestas. De todos modos, es importante saber que las explicitadas no agotan las pistas posibles. Representan solo algunas alternativas pero queda abierta la posibilidad de considerar otros indicios aportados por el texto.

			
			
				
					1- Véase el Test Leer para Comprender II (TLC-II). Evaluación de la comprensión de textos (Abusamra et al., 2014) (código: 8021099). En el Test se incluyen los screenings que pueden ser de utilidad para obtener un panorama inicial de la comprensión lectora. 

				

			

		


		
			FUNDAMENTOS TEÓRICOS: LAS ÁREAS DEL PROGRAMA  

			Cada una de las áreas o componente del modelo teórico que subyace en el TLC-II aborda conceptos esenciales para la comprensión, cuyos fundamentos teóricos se explican a continuación. Los lineamientos básicos son los esbozados en el Test Leer para Comprender II (Abusamra et al., 2014):

			ÁREA 1: ESQUEMA BÁSICO DEL TEXTO

			El esquema básico del texto constituye una habilidad de base para la comprensión. Se fundamenta en las categorías que organizan las estructuras típicas de diferentes secuencias textuales. Si bien dichas categorías pueden limitarse a los hechos, los personajes, el lugar y el tiempo, se considera también el narrador ya que es determinante para la perspectiva y el modo en que se focalicen los hechos. La identificación de estos cinco elementos es imprescindible para establecer un esquema textual que sirva como andamiaje en la construcción del significado del texto (especialmente narrativo).

			
				
					
				
				
					
							
							→  El área Esquema básico del texto incluye:

							Actividades para identificar, caracterizar y diferenciar: 

							• los hechos

							• los personajes

							• el lugar

							• el tiempo

							• el narrador o el lugar de la enunciación

						
					

				
			

			→	Conceptos básicos del área

			Los hechos

			Los hechos son las acciones o acontecimientos que aparecen en un texto y determinan las secuencias que dan sentido al mismo. Pueden ser ficticios o reales.

			Los personajes

			Existen diferentes perspectivas en la clasificación de los personajes. Sin embargo, todas ellas coinciden en que la categoría de personaje involucra varias nociones como características, atributos, relaciones, puntos de vista. En este programa consideraremos que un personaje es aquel que participa de los hechos narrados en un texto (Ducrot y Todorov, 1974). También los objetos o las fuerzas de la naturaleza que actúan en un relato pueden ser considerados personajes. Según el papel que asumen en el texto, se considerarán:

			Personajes principales: a los protagonistas que tienen una función central en el relato.

			Personajes secundarios: a los que tienen una función episódica.

			Es importante tener en cuenta la diferencia entre un personaje real (por ejemplo el de un texto informativo o científico) y uno ficticio (el de un texto literario, aun cuando esté basado en un personaje real).

			El lugar y el tiempo

			El lugar y el tiempo constituyen el marco del relato, es decir, dónde y cuándo suceden los hechos.

			Los lugares en los que se desarrolla la acción pueden ser variados: espacios abiertos como una plaza o espacios cerrados como el interior de una mina. Además pueden ser espacios imaginarios o reales. 

			Los eventos que aparecen en un texto suceden en una época específica y también duran cierto lapso de tiempo. Es importante diferenciar el tiempo de la historia (en qué época suceden los hechos) del tiempo de la narración (cuánto tiempo duran los hechos desde que comienza el relato hasta que finaliza). 

			El narrador

			Es la voz que relata los hechos de un texto. No debe confundirse con el autor, es decir, con la persona que escribió el relato. El narrador confiere una perspectiva o punto de vista al texto, se ubica en el lugar desde donde se perciben los hechos. De acuerdo con su participación en el relato, el narrador puede ser:

			Omnisciente: es un narrador externo y conoce todo acerca de los personajes y los hechos. Narra en 3a persona. 

			Protagonista: es un personaje principal y narra en 1a persona. Sólo conoce su punto de vista. 

			Testigo: es un personaje externo a los hechos y sólo los conoce. Puede narrar en 1a o 3a persona. A diferencia del narrador omnisciente, el testigo tiene una perspectiva sobre los hechos sin ser el protagonista. Es por esto que uno de los índices que permite reconocerlo está dado por la emisión de opiniones y los juicios de valor sobre los personajes y la situación narrada.
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