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Pais Vasco Casas coloridas en San Juan de Luz.

COVID-19

Antes de publicar este libro se ha comprobado si los negocios siguen abiertos
tras el brote de COVID-19. Por desgracia, la pandemia sigue causando problemas
tiempo después de contenerse el virus, por lo que muchos negocios, servicios y
eventos pueden sufrir restricciones: cierre temporal, modificacién de horarios

y servicios, o exigir reserva; algunos, lamentablemente, habran cerrado sus
puertas para siempre. Se aconseja contactarlos antes de visitarlos para conocer
lainformacién actualizada.






BIENVENIDOS A

FRANCIA

Monumentos iconicos, abadias en islas,
fabulosa comida, vinos excelentes... Abundan
las razones para visitar Francia.

Tanto si se planea visitar las corniches de la
Riviera como perderse entre los Alpes nevados
o probar los vinos de Champaiia, este pais es
ideal para emprender inolvidables rutas por
carretera que muestran todos sus tesoros.

Hay itinerarios para todos: familias, aficionados
a la historia, connoisseurs culinarios y amantes
de las actividades al aire libre. Pero si no se
dispone de mucho tiempo, se recomienda
elegir alguna de las ocho rutas clasicas, que
incluyen lo mejor de lo mejor.

Solo queda abrocharse el cinturény
iBon voyage!

Los Alpes Annecy.

ALEXANDER DEMYANENKO / SHUTTER:
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Las rutas que llevan hasta
los mejores puntos de interés
y experiencias del pais.

FRANCIA

IMPRESCINDIBLE

Paris

¢Qué méis puede decirse

de la Ciudad de la Luz

que no se haya dicho

ya? Pues eso, una de las
grandes ciudades del
mundo: atractiva, elegante
y sofisticada. Paris ofrece
experiencias irrepetibles,
desde los tesoros del Louvre
a los cafés de Montmartre,
aunque se necesitaran
unos nervios de acero para
enfrentarse al trafico.

Ruta n

10
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Paris Cultura del café.
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IMPRESCINDIBLE

*

Pirineos Valle de Ossau.

Valle
del Vezere

Los habitantes prehisto-
ricos de este valle dejaron
un gran legado artistico
en sus cuevas; obras de
arte rupestre que permi-
ten imaginar como vivian
los ancestros de la hu-
manidad. Las opiniones
en cuanto a su funcién
difieren: ¢obras sagradas
con un significado magico
0 solo posteres prehisto-
ricos? Se puede pensar
en ello en la ruta 35: Arte
rupestre en el valle del
Vézére.

12 Ruta a

Mont
St-Michel

Esta abadia del s. x1 en
un islote mareal unido

a la costa normanda por
carretera es uno de los
lugares méas célebres de
Francia. Coronada por
chapiteles, protegida por
murallas y asediada por
turistas, el lugar es de
ensueno. La ascension
merece la pena por las
maravillosas vistas que
depara. Este y otros
puntos de interés son
parte de la ruta 1:
Francia imprescindible.

Ruta n

Playas del
Desembarco

El 6 de junio de 1944 se
produjo en las playas
Normandia la mayor
invasion armada de la
historia. Aquel asalto,
conocido como el Dia D,
marco el punto de
inflexion de la IT Guerra
Mundial. La ruta 8:
Playas del Dia D, recorre
los enclaves de aquella
decisiva campaia,
desde los fortines de
Longues-sur-Mer hasta
el cementerio sobre la
playa de Omaha.

Ruta u
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Mont St-Michel Isla con abadia en la costa normanda.

Los Pirineos
LAS MEJORES CARRETERAS Alo largo dela frontera

con Espafa, esta

PARA CONDUCIR cordillera maravilla

Por la Riviera Carreteras junto a acantilados
y mares centelleantes dan forma a un viaje

por sus altos puertos y
amplios cielos. Alberga
algunos de los paisajes

inolvidable. Ruta a mas salvajes de Francia,
------------------------------------------ y también muchas de
Gorges du Tarn Espectacular desfiladero en las sus carreteras mas
Cevenas. Ruta a peligrosas, aunque los
------------------------------------------ atascos aqui los producen
Route des Vins d’Alsace Vifiedos con vistas rebafios de vacas. La ruta
alos Vosgos. Ruta ﬂ 31: Pirineos discurre
------------------------------------------ entre valles apacibles,
Col de I'lseran El puerto de montafia mas alto pueblos tipicos y elevados
delos Alpes. Ruta miradores.

Valle del Lot Acantilados calizos junto al rio Lot. Ruta u

Ruta

13



IMPRESCINDIBLE
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Riviera Francesa Cote d'Azur.

14
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La Riviera
Francesa

Este es el mejor lugar del pais
para conducir junto al mar,
con kilémetros por delante y
el pelo al viento. Sinénimo de
ostentacion y glamour desde
el s. x1x, la Riviera atn es uno
de los enclaves mas chic de
Europa. La ruta 23: Travesia
por la Riviera discurre

por pueblos colgados de
colinas e incesantes curvas.
Imprescindibles la camara

y las gafas de sol.

Rutas a Q

LAS MEJORES
CIUDADES PARA
LOS AMANTES
DEL VINO

Beaune La cunadel vino
de Borgofa. Ruta E

St-Emilion Un pueblo de color
miel con més vinateros que
habitantes. Ruta Q

Bergerac Ciudad antigua en
el limite de Dordofia. Ruta m

Epernay Visitas a las clasicas
bodegas de Champafia.

Ruta [

Colmar Para saborear vinos
alsacianos convistas alos
canales. Ruta [

15
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IMPRESCINDIBLE

*

Provenza El pueblo cimero de Gordes.

16



Champaiia Vifiedos cerca de Reims.

Puehl_os
con vistas

Desde aldeas de tejados
rojizos hasta escondites
bucdlicos, los villages
perchés de Francia son

de visita obligada. Muchos
de ellos medievales,

estos pueblos ain
mantienen sus pequeflas
calles repletas de flores,
patios ocultos y plazas
tranquilas. La vida
transcurre placida.

La ruta 22: Ruta de la
lavanda recala en algunos
de los pueblos mas
bonitos de la Provenza.

rutas (D B B

‘Chateaux’
del Loira

Para admirar un lujo
infinito, no hay que
perderse la ruta 11:
‘Chateaux’ del Loira.
Construidas por la
aristocracia francesa
entre los ss. Xv y XviI,
estas suntuosas
mansiones se disefiaron
para ostentar, y a fe

que lo consiguieron.
Chambord es la joya de la
corona, pero hay muchos
otros chateaux que se
pueden visitar.

Ruta n

MIKI STUDIO / SHUTTERSTOCK ©

Viiiedos
de Champaia

Cualquier celebracion
no seria lo mismo sin
champan. Y los mas
exclusivos del mundo se
producen en unos pocos
vifiedos de Champaiia,
muchos de los cuales
ofrecen circuitos y catas.
La ruta 5: Sabores

de Champaiia incluye
pequenios productores
familiares y grandes
marcas de Epernay

y Reims.

Ruta B

17
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IMPRESCINDIBLE

*

La Camarga

Este enorme humedal natural se
extiende al oeste de la Provenzay

es un paraiso para los amantes de

la naturaleza por sus aves marinas,
caballos salvajes y rosados flamencos.
La ruta 27: La Camarga supone un
agradable itinerario por carreteras
secundarias, con tiempo para conocer
la singular cultura vaquera de la
region.

Ruta g

Litoral de Bretaia

Playas doradas, acantilados azotados
por las olas, arroyos serenos y faros
solitarios: la ruta 9: Costa bretona
regala un sinfin de vistas de postal,
con tramos muy concurridos y otros
solitarios y silvestres. Solo se necesita
un buen mapa antes de aventurarse
por las carreteras bretonas.

Ruta u
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(Izda.) Pont du Gard Enorme acueducto romano cerca de Nimes.

(Abajo) Camarga Flamencos, Parc Ornithologique de Pont de Gau.

Pont du Gard

El tamaifio de este acueducto romano
es impresionante: 35 arcos coronan
los 275 m de su parte superior. Antafio
pasaban por él 20000 m? de agua

al dia. Se puede contemplar desde

la orilla del rio Gard, desde una
plataforma elevada, o, ya de noche,
espectacularmente iluminado. Marca
el comienzo de la ruta 28: Del Pont du
Gard al Viaduc du Millau, que cruza las
Cevenas hasta otro magnifico puente.

Rutas a m

LOUIELEA / SHUTTERSTOCK ©

LOS MEJORES PUEBLOS
CON VISTAS

Gordes El pueblo provenzal por
excelencia. Ruta Q

Vézelay Antiguo enclave de peregrinos.

Ruta m

St-Paul de Vence Sus ensofiadoras
vistas mediterraneas han sidoy son un
iman para incontables artistas. Ruta a

St-Jean Pied de Port Villa fortificada
encaradaa la frontera espafiola. Ruta @

19



EN BUSCA

DE..

Arte

Obras maestras

del impresionismo,
maravillas modernas y
museos embleméticos: el
magnifico legado artistico
de Francia es una de las
partes mas memorables
del viaje.

aUn brindis por el
arte La arquitectura mas
inspirada y el arte mas
actual convergen en esta
ruta que incluye el nuevo
museo Louvre-Lens, el
Centre Pompidou-Metz

y la arquitectura art nouveau
de Nancy.

La Normandia de
Monet La campifia que
inspird a los impresionistas
y un paseo por el jardin de
los lirios de Monet.

a La Provenza romana
El fantastico legado romano
de la Provenza ofrece ruinas
excepcionalmente bien
conservadas integradas
en ciudades modernas.

20

Comida

Quizas la gastronomia
francesa sea sinénimo de
sofisticacion, pero no solo
eso. Francia cuenta con
toda una cultura culinaria
por conocer, desde
saborear ostras, buscar
trufas y degustar quesos
hasta comprar baguettes
recién horneadas en una
boulangerie de pueblo.

m Tour des Fromages
Una ruta que permite
degustar algunos de los
quesos normandos mas
famosos del mundo:
camembert, pont I'évéque,
livarot, entre otros.

a La Dordoiia ‘gourmet’
Cuna del foie gras y de la
trufa negra, no hay otro
lugar como Dordofia para
saborear exquisiteces
francesas.

Valle del Rédano Para
disfrutar de la cocina lionesa
en un acogedor bouchon
(pequefio bistrd) y después
hincarle el diente al turrén
de Montélimar.

Camembert Sefial de la ruta del queso.

Naturaleza

Con siete parques
nacionales y muchas areas
protegidas, la naturaleza
de Francia invita a la
actividad.

Aventura alpina
Senderismo y observacion
de animales en los picos y
las estaciones de esqui
de la cordillera mas alta
de Francia.

aPor la costa de
Corcega Fuera de la Francia
continental aguardan los
agrestes paisajes y el litoral
de Cércega, no en vano
conocida como laile de
beauté (isla de la belleza).

a Volcanes de
Auvernia Esta cadena
de extintos volcanes se
extiende por buena parte
del centro de Francia.

Travesl’a por la
Riviera Flamencos rosas y
caballos salvajes coinciden
en el mayor humedal del
pais.

© L3INV1d ATINOT / SINTN04 NILSAT
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Versalles El majestuoso palacio de Francia.

Cata de vinos

La viticultura ha sido

la piedra angular de la
cultura francesa durante
siglos, y la mera menciéon
de los grandes vifiedos
del pais emociona
incluso al sumiller mas
experimentado.

B Sahores de
Champana El eco del
descorche de botellas en
bodegas es la banda sonora
de esta efervescente ruta.

G Route des Grands
Crus Pocas regiones
vinicolas tienen el prestigio
de la Borgofia. Esta ruta
recorre |la Cote de Nuits

y la Coéte d'Or.

uAcento alsaciano
Vinos brillantes y pueblos
tipicos componen el
paisaje de la Route des Vins
d'Alsace.

Arquitectura

Francia nunca ha tenido
reparos en presumir de
arquitectura majestuosa:
hay castillos, palacios,
abadias, catedrales y
mucho més.

n‘Chﬁteaux’ del Loira
Flamantes edificios, a cual
mas suntuoso, flanquean las
orillas del Loira.

n Francia

imprescindible Del Mont
St-Michel al palacio de
Versalles, esta ruta explora
los principales puntos de
interés del pais.

mEI camino

compostelano Iglesias y
catedrales que forman parte
de la antigua ruta peregrina
de Le Puy-en-Velay a
St-Jean-Pied-de-Port.

a Ruta de los cataros
Un recorrido por las
sedientas llanuras del
Languedoc, con fortalezas
enruinas y fuertes cimeros.

Historia

Con varios milenios

a sus espaldas, no es de
extrafar que Francia
rebose de vestigios, desde
muy antiguos hasta otros
recientes.

a La Provenza romana
Las ruinas romanas del sur
de Francia pertenecen ala
época dorada de la Galia.

m Borgoiia medieval
Este antafio ducado
independiente alberga
bellos edificios medievales
y pueblos atemporales.

uEn los campos de
Flandes Emotiva ruta por
los campos de batallay
los cementerios de la Gran
Guerra.

u Playas del Dia D

Los sucesos del Dia D
resuenan aun en las playas
de Normandia, mientras
que museos y monumentos
recuerdan el contexto
histérico.

21



LO
ESENCIAL

MONEDA
Euro (€)

IDIOMA

Francés

VISADOS

No son necesarios para
estancias de menos de

90 dias para los viajeros

de los 62 paises no miembros
de la UE.

COMBUSTIBLE

Hay gasolineras en ciudades
medianas y grandes: el

litro sin plomo cuesta
aproximadamente 1,75 €,

y la gazole (diésel) 1,90.

ALQUILER DE
AUTOMOVILES

Auto Europe (www.
autoeurope.com)

Avis (www.avis.com)

Europcar (www.europcar.
com)

Hertz (www.hertz.com)

TELEFONOS DE INTERES
Ambulancia (SAMU

Policia (()17)
Bomberos (|

Urgencias (/)
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Clima

Templado todo el afio
Veranos templados, inviernos frios
Clima alpino

Cuando ir
Temporada alta (jul y ago)

abr-jun, sepy oc

Veranos de térridos a calidos, inviernos templados
Veranos de torridos a calidos, inviernos frios

Corce
abr-jun, sep y o

) Colas en lugares de interés y atascos en carreteras.

» Lleno en Navidad, Afio Nuevo y Pascua.

) De finales de diciembre a marzo, completo en los resorts

de esqui alpino.

) Imprescindible reservar para dormir y comer.

Temporada media (abr-jun

y sep)

) Alojamiento mas barato en el sur y otros destinos turisticos.

» La primavera conlleva temperaturas suaves, flores y

productos frescos.

» La vendange (vendimia) es razén suficiente para visitar

el pais en otofio.

Temporada baja (oct-mar)

) Los precios caen a la mitad respecto a la temporada alta.

) Monumentos, atracciones y restaurantes abren menos dias

y horas.

) Cierran hoteles y restaurantes en las zonas rurales (p. €j.,

Dordofia).



Presupuesto diario
Hasta 130 €

) Cama en dormitorio colectivo:

18-30€

) Habitacién doble econémica:
0€

) Entrada a muchos lugares
de interés el primer domingo
de mes: gratis

» Mend del dia: hasta 20 €

Entre130y 220 €

) Habitacion doble de precio
medio: 90-190 €

» Ment del dia en restaurante
gourmet: 20-40 €

Desde 220 €
) Habitacion de lujo: 190-350 €

) Restaurante de lujo: men
65 €, ala carta100-150 €

Donde comer

Restaurantes y bistros
Desde tradicionales hasta
minimalistas; en la ciudad son
internacionales, pero en el
campo prima lo francés.

‘Brasseries’ Bares-
restaurante que atienden del
amanecer hasta tarde.

Cafés Ideales para desayunar
y comer ligero; muchos

se convierten en bares al
anochecer.

Los precios se refieren al coste
medio de una comida de dos
platos:

€ <20€
€€ 20-40€
€€€ >40€

Donde dormir

B&Bs Alojamiento encantador
con hasta cinco habitaciones.

Albergues Los nuevos ofrecen
disefio y espacios elegantes,
con habitaciones individuales

y dobles, aparte de los
dormitorios.

Hoteles Para todos los bolsillos
y gustos. Hay refugios y gites
d’étape para excursionistas de
montafia.

Los precios se refieren a una
habitacién doble en temporada
alta, con bafio privado y sin
desayuno:

€ <90€
€€ 90-190€
€€€ >190€

Como llegar

Aeropuerto Charles
de Gaulle (Paris)

Hay trenes regulares y de
cercanias RER (10,30 €), asi
como autobuses (2-13,70 €),
que van al centro de la ciudad
cada 15-30 min entre 5.00 y
23.00. Un taxi (30 min) cuesta
53-58 € (15% mas de 1700 a
10.00 y domingos).

Aeropuerto de Orly (Paris)

Conectado con el centro de Paris
por el tren Orlyval y luego RER
(12,10 €) 0 autobus (2-9,50 €)
cada 15 min de 5.00 a 23.00.
También, el tranvia T7 llega
hasta Villejuif-Louis Aragon y
luego el metro va al centro
(3,80 €). Un taxi (25 min)
cuesta 32-37 € (15% mas de
1700 a10.00 y domingos).

Teléfonos moviles

De los méviles americanos solo
funcionan los de redes de 900
y 1800 MHz. Una tarjeta SIM
francesa permite llamar mas
barato.

Acceso a internet

Hay wifi en los principales
aeropuertos, en la mayoria de
los hoteles y en muchos cafés,
restaurantes, museos y oficinas
de turismo.

Dinero

Hay cajeros automaticos en
todos los aeropuertos, en la
mayoria de las estaciones de
trenes y por todas partes en las
ciudades grandes. En general
aceptan Visa, MasterCard y Amex.

Propinas

Por ley, los restaurantes y bares
son service compris (incluyen un
15% de servicio), asi que no hay
que dejar pourboire (propina).

Webs

Oficina de Turismo del
Gobierno Francés (www.
france.fr) Sitios de interés,
actividades, transporte.

Lonely Planet (https://
lonelyplanet.es/europa/francia)
Consejos, alojamiento, itinerarios
y mas.

Mappy (www.mappy.fr) Mapas
y planificacion del viaje.

Horario comercial

Bancos 9.00-12.00y 14.00-
1700 de lunes a viernes o de
martes a sabado.
Restaurantes 12.00-14.30
y19.00-23.00 seis dias a la
semana.

Cafés 7.00-23.00
Bares 19.00-1.00

Clubes 22.00-3.00,4.00 0 5.00
de jueves a sabado.

Tiendas 10.00-12.00 y 14.00-
19.00 de lunes a sabado.

Para saber mas, véase

Guia de conduccién (p. 413).




PARIS

Paris no necesita presentacion.

- Capital de la moda y del estilo
GUIA D E durante siglos, la ciudad atin marca
tendencias y se mantiene en primera
linea. El viajero vera sus expectativas
CIUDADES cumplidas, tanto si decide visitar los
iconos de la urbe como aventurarse
por sus rincones mas secretos, y, sin
duda, se quedara con ganas de mas.

Paris Musée d'Orsay.
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Cémo desplazarse

Conducir por Paris es una pesadilla. Por
suerte, no se necesita el automovil: el
metro es rapido, frecuente y eficiente.
El billete cuesta 1,80 € (pase de un dia

11,15 €), y también vale para los autobuses
urbanos. Igualmente se alquilan bicicletas

en las estaciones 1330 Vélib (www.velib.

metropole.fr): tras introducir la tarjeta de
crédito, se autoriza un depdsito de 300 €

y a pedalear. Los pases de un dia valen
5 € (primeros 30 min gratis; 30 poste-
riores, desde 1 €).

Donde aparcar

Los parquimetros no aceptan monedas,
solo tarjetas de crédito con chip. Los
aparcamientos municipales cuestan
2-3,5 €/hy 20-25 €/24 h.

Donde comer
Se recomienda Le Marais, un barrio con

pequenos restaurantes y modernos bistros.

También se disfrutara en los animados
mercados callejeros de Marché Bastille,
Rue Montorgueil y Rue Mouffetard.

Donde dormir
Montmartre rebosa de encanto parisino,

y de gente. Le Marais y la Bastille ofrecen

estilo a buen precio y St-Germain es
perfecto para darse un capricho.

Webs

Paris Info (www.parisinfo.com) Autoridad
turistica municipal.

Secrets of Paris (www.secretsofparis.com)
Multiples recursos y resefias.

HiP Paris (www.hipparis.com) Alquileres de
vacaciones, articulos y resefias de expatriados
anglofonos.

Sortiraparis (www.sortiraparis.com) Calendario

de actividades en la ciudad.

También en Paris [J

Mas informacion sobre Paris en

www.lonelyplanet.es

LO MEJOR

» Torre Eiffel al anochecer
Cualquier hora es buena para
disfrutar de las vistas desde lo alto
delicono parisino por excelencia,
pero al anochecer es muy especial
(www.toureiffel.fr).

» Musée del Louvre

La mayor concentracién de arte
de Francia se halla en este museo
de visita indispensable, aunque
inabarcable en un solo dia (www.
louvre.fr).

» Basilique du Sacré-Coeur
Desde la cupula de este icono de
Montmartre se tienen algunas de las
mejores panoramicas de la ciudad
(www.sacre-coeur-montmartre.com).

% Musée d’Orsay

El segundo museo de Paris alberga
originales de Cézanne, Degas, Monet,
Van Goghy otros grandes artistas
(www.musee-orsay.fr).

» Catedral de Notre Dame
Deleitarse con la joya de la arqui-
tectura gética medieval y dar gracias
de que la estructura sobreviviera al
devastador incendio del 2019 (www.
cathedraledeparis.com).

» Las Catacumbas

Méas de 2 km de tuneles discurren bajo
las calles de Montparnasse, llenos

de craneos y huesos de millones de
parisinos (www.catacombes.paris.fr).

» Cementerio Pére-Lachaise
Oscar Wilde, Edith Piaf, Marcel Proust
y Jim Morrison son algunos de los
ilustres difuntos que yacen en este
frondoso camposanto (www.pere-
lachaise.com).

» Canal St-Martin

Junto a este canal de 4,5 km,

los lugarefios pasean a pie o en
bicicleta. El lugar se ha reconvertido
en un oasis perfecto para huir del
bullicio de la ciudad.
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LYON

Lyon Tradicional bouchon.

Durante siglos ha sido el cruce de caminos entre el sur y el norte del pais, ademas de la
puerta de entrada a los Alpes. Puntal comercial e industrial durante mas de 500 afios,
hoy Lyon es una ciudad sofisticada y cosmopolita con buenos museos y una animada

vida nocturna.

Como desplazarse

No es practico conducir.
Un billete de 1,90 € vale
para todo el transporte
publico de la ciudad,
incluidos el autobis,

el tranvia, las cuatro
lineas de metro y los dos
funiculares que unen el
Vieux Lyon con Fourviere
y St-Just. El pase de un dia
cuesta 6,20 €.

Donde aparcar

Como siempre, estacionar
es caro. La mejor opcion
es elegir un hotel con
aparcamiento.

26

Ddonde comer

Es tipico comer en un
bouchon (literalmente,
“tapon”), un bistro
pequeiio y acogedor donde
sirven platos regionales
como boudin blanc
(salchicha de ternera)

o quenelles de brochet
(albéndigas de lucio en
cremosa salsa de cangrejos
de rio). Después, se puede
pasear por el precioso
mercado cubierto de

Les Halles.

Dénde dormir

Tanto en el Vieux Lyon
como en la Presqu’ile
hay hoteles y pensiones

que combinan la antigua
arquitectura lionesa con
estilos mas modernos. La
Croix Rousse es la zona
mas practica para visitar
las ruinas romanas de
Fourviére.

Webs

City of Lyon (www.lyon.fr)
My Little Lyon (www.
mylittle.fr/mylittlelyon)
Petit Paume (www.
petitpaume.com)

También en Lyon [
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LILLE

Lille Place du Général de Gaulle.

Puede que Lille sea la ciudad mas subestimada de Francia. De agotada metrépolis
industrial ha pasado a ser una urbe elegante y con personalidad, de marcado acento
flamenco. Tres museos de arte, numerosas tiendas chic y un encantador casco antiguo

invitan a explorarla.

Como desplazarse
Conducir por Lille resulta
muy confuso. Lo mejor

es seguir las indicaciones
de “Centre Ville”. Los
autobuses y las dos lineas
de metro de la ciudad

funcionan hasta las 00.30.

El billete cuesta 1,70 €, y
un pass’ journée (abono
diario), 5 €.

Donde aparcar

Lo mejor es dejar

el vehiculo en el
aparcamiento de Champ
de Mars en Bd de la
Liberté (10.00-18.00 o
19.00, cerrado sa 'y do
sep-mar), bien conectado

en transporte puablico.
Esta 1,2 km al noroeste
del centro. Cuesta 4 €/dia
e incluye la ida y vuelta
para cinco personas hasta
el centro de Lille en el
autobts n? 12.

Ddonde comer

La cercania de Lille con
Bélgica ha influido en su
cocina. Los acogedores
estaminets (restaurantes
flamencos) sirven
especialidades como
carbonade (estofado

de ternera con cerveza,
pan especiado y aztcar
moreno) o potjevieesch
(gelatina de pollo, cerdo,
ternera y conejo).

Dénde dormir

La mayoria de los hoteles
quedan lejos del centro

y son anodinos, dado

su perfil de ciudad de
negocios, pero las tarifas
bajan los fines de semana.

Webs

Lille Tourisme (Www.
lilletourism.com)

También en Lille B33
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NIZA

Este clasico de la Riviera Francesa cuenta con todo tipo de encantos: museos
excepcionales, mercados callejeros cautivadores, bellas playas mediterraneas, un
laberintico casco antiguo y un sol que brilla todo el afio. Mezcla de vetustez y opulencia
antigua, merece todo el tiempo que se le pueda dedicar.

Cémo desplazarse Donde aparcar
Un complicado sistema de sentido tinico Casi todas las plazas para aparcar son
y el abundante trafico hacen que conducir payant (de pago) y cuesta encontrar una.

sea un tanto estresante, sobre todo en Los aparcamientos son més baratos
verano. Lo mejor es desplazarse a pie. (2-3 €/h 0 17-30 €/dia). Los parquimetros
El tranvia va de la estacion de trenes admiten monedas; las maquinas de los
al Vieux Nice y Place Garibaldi; el billete = aparcamientos aceptan también tarjetas
cuesta 1,50 € y vale también para los de crédito.

autobuses.
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Niza Promenade des Anglais.

Donde comer

Los callejones del Vieux Nice (casco
antiguo) albergan los restaurantes de
barrio mas auténticos. Las especialidades
locales incluyen la socca (tortita de
harina de garbanzos), los petits farcis
(verduras rellenas) y la pissaladiere
(tarta de cebolla con olivas negras y
anchoas).

Donde dormir

El casco antiguo es muy auténtico, pero
las mejores vistas y habitaciones se
hallan frente al mar; la Promenade

des Anglais cuenta con varios e iconicos

r

LO MEJOR

» Promenade des Anglais
En este magnifico bulevar junto
al radiante paseo maritimo de la
ciudad, la gente disfruta del sol,
patina enlinea o pasea.

» Musée Matisse

Excelente museo, 2 km al norte
del centro, que documenta la vida
y la obra de Henri Matisse con todo
lujo de detalles. Sise sabe francés,
cundird mas la visita (www.musee
-matisse-nice.org).

» De compras por Cours Saleya
Este enorme mercado captura

la esencia de lavida en Niza. Hay
puestos de todo, desde flores recién
cortadas hasta el pescado més
fresco.

» Parc du Chéteau
|deal para un picnic con vistas de los
tejados rojizos de Niza.

L

hoteles. Los establecimientos mas
baratos estan ubicados cerca de la
estacion de trenes.

Webs

Nice Tourisme (http://en.nicetourisme.
com)

También en Niza [ £
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Normandia y Bretana
Dos de las més encantadoras regiones
de Francia. Los amantes de la historia
P OR tienen las playas del Desembarco,
los aficionados a la cultura siguen
los pasos de Monet en Giverny y se
maravillan con la ciudad medieval de
Ruan, y para los gourmets hay quesos,

sidras, marisco y crepes. La costa
bretona es siempre espectacular.

REGIONES

Enlazar con la costa bretona

en la ruta u

Con escarpadas carreteras de
montafia y apacibles itinerarios
rurales, Francia es el paraiso
de los conductores. Esta breve
introduccién a las regiones del
pais incluye sugerencias para
la ruta.

( . R / -

Valle del Loirayel | -

centro de Francia

El Loira es famoso por sus

chdteaux, pero depara mas

sorpresas. El mundo del vino

aguarda en Borgona; la herencia

medieval de la region es visita 7

obligada para los interesados en 4 H

la historia. Auvernia despliega COSta atlantlca

vistas volcanicas, quizas el rincon La increiblemente variada costa

mas desconocido de Francia. occidental se extiende desde los

L, , vifiedos de Burdeos hasta las

Probar el vino grand cru concurridas playas de Arcachon

en la ruta B y Biarritz. El suroeste atesora la
J cultura vasco-francesa, mientras

que Dordona y el valle del
Lot acogen la idilica campifia
francesa.

30 Buscar trufas en la ruta m
\. J
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Paris y el noreste

de Francia [ )
Todo viaje por Francia estard LOS Alpes’ el !u ra
incompleto sin Paris. Mas alla y EI Va“e del Rodano

della c.apltal, se’ pgeden e;plorar Las montafias son espirales hacia
colecciones artisticas en Nancy, cuna el cielo y las carreteras parecen

del art nouveau; recorrer los vifiedos no dejar de ascender por los Alpes

{a;lsgman(:is; \gﬁltar laf prestlglosa§ y el Jura. Tras desafiar pendientes y
odegas de Lhampana; y Sumergirse recorrer senderos, se llega al valle

en el pasado bélico de Flandes. del R6édano, con su sabrosa cocina
Degustar champan en la ruta B y hermosos pueblos.
S

Disfrutar de amplios cielos
|
en la ruta
| Comer en ‘bouchons’ a lo largo

de la ruta
/| detana 5

J

7 | Provenzayel
/ sureste de Francia

Playas excelentes, ciudades
glamurosas, aldeas de montafa y
campos de lavanda: la Provenza

¢s la Francia sofiada. Se puede
recorrer las cornisas, dirigirse
ticrra adentro en busca de ruinas
romanas y mercados, o ir a Cércega
en una corta travesia en barco.

Recorrer la Riviera en la
- | a3y
-~ \_

p
Pirineos y el _
suroeste de Francia

En la frontera franco-espaiola,
los valles y puertos de montana
pirenaicos regalan vistas
memorables, pero hay que prestar
mucha atencion a la carretera. En
Languedoc todo se ralentiza con
sus castillos cataros e iglesias de
peregrinaje.

Disfrutar entre las colinas de

la ruta Q

31



JULIA KUZNETSOVA / SHUTTERSTOCK ©




© YOOLS¥ILLNHS / NITIHSSOY

:Qué es una ruta clasica?

Todas las rutas de esta guia muestran lo mejor de Francia, pero ocho de ellas son las
mas populares, las rutas clasicas, aquellas que deparan las mejores vistas, actividades

y experiencias.

Francia
imprescindible ..... 21 Dias 35

Sahores

de Champaiia .......... 3Dias 75
Playas

del Dia D ...cccoeveeeens 3 Dias 107
‘Chateaux’

del Loira ....cccceeeueeees 5 Dias 139

Arriba: vista de Niza.
Izda.: teleférico de la Aiguille du Midi, Chamonix.

17 Aventura

alpina ...cocoeeeeeeees 6 Dias
23 Travesia

por laRiviera ........ 4 Dias

Del Atlantico
al Mediterraneo .... 10 Dias

197

255

885

401






Rula clisica

Francia
imprescindible

De ciudad en ciudad, de costa en costa,
esta ruta incluye los mayores atractivos
de Francia. Discurre por carreteras
impresionantes y no serd un viaje que
se olvide con facilidad.

JOYAS DE LA RUTA

© 1INV ATINOT/QHYMYIS 313d

e ¥ 3 SEMANAS
Dt T 3060 KM
o S IDEAL PARA...
R S ,; ’\,ﬁ/vﬂ_ antiguo del mundo. .
- O (inicio) N ik D
g PARIS
CUANDO IR

De abril a junio, con
sol, dias mas largos

Chamonix y flores.
Disfrutar de las vistas
desde el Mont Blanc.

LA FOTO

Paris desde la
Basilique du Sacré-
Coeur.

Clermont-
Ferrand

/ - ¥4 EN FAMILIA
» ol Sy annes

Las atracciones

- : futuristas y las
oiecsiduNerdon 7 montafias rusas
La version francesa A

Sarlat-la-Canéda S
del Gran Cafién. L de Futuroscope.

Explorar el corazén medieval
de esta preciosa localidad
de Dordofia.

Versalles Galeria de los Espejos.



Francia
imprescindible

Esta gran ruta va desde las frias aguas del canal
de La Mancha al azul brillante del Mediterraneo y
pasa, de camino, por algunos de los lugares mas
emblematicos del pais, entre otros el palacio de
Versalles, la abadia del Mont St-Michel, la cumbre
del Mont Blanc y las playas de la Riviera. Allez-y!

© Paris

Pocos lugares son tan
parisinos como Mont-
martre, el barrio de
callejuelas adoquinadas
y placitas con cafés que
tanto ha gustado a es-
critores y pintores desde
el s. xix. En otro tiempo
fue una zona margi-

nal, llena de burdeles,
salones de baile y bares,
ademas de los primeros
clubes de cancéan de la
ciudad. Aunque su época
de hedonismo deca-
dente qued6 atrds hace
tiempo, Montmartre atn
conserva cierto encanto

de pueblo, a pesar de las
hordas de turistas.

El centro del barrio es
Place du Tertre, en otro
tiempo la plaza mayor
del pueblo y hoy llena
de musicos y retratistas.
Para saber como era la
zona antiguamente, se
puede visitar el Musée de
Montmartre ([]0149 2589
39; www.museedemontmartre.
fr; 12 Rue Cortot 18e; adultos/
nifios 13/7 €, solojardin
5€; 11.00-18.00 mi-vi,
hasta19.00 say do abr-sep,
hasta 18.00 mi-do oct-mar;
[MLamarck-Caulaincourt),
que detalla su pasado
bohemio. El museo ocupa

Brieuc  pont
@ st-Michel

o ;

© Nantes

/ _Parc Naturel
Interrégional du
Marais Poitevin Ve

La Rochelle°

Py,

OCEANO
ATLANTICO
‘
b
. p.410;
Burdeos 0 =
0 4\ Paic 2762
¢ Naturel (262
Golfo de . Régional des
Vizeaya Landes de
Cascogne
(A7)
7
A65
(O]
O
San { PauL

»~Sebastian
¢
A~ W
el edificio mas antiguo
del barrio, una casa del
s. xvir donde vivieron
Renoir y Utrillo.
Cerca, las mejores vis-

tas se despliegan desde
la Basilique du Sacré-
Coeur ([2)0153418900;
www.sacre-coeur-montmartre.
com; Parvis du Sacré-Ceeur 18e;

basflica gratis, cipula adultos/
nifios 6/4 €; ) basflica 6.00-
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hasta 30 km. Aventura Travesia
N = p. 44 17 alpina por la Riviera

Al volante )»» Se abandona
Paris por la A13 al oeste desde
Porte d’Auteuil y luego se toma
la salida “Versailles Chateau”.
Versalles esta 28 km al suroeste
de la ciudad.

Chamonix es una etapa
de la ruta alpina, por lo

que se puede empezar

la aventura montafiera

desde alli.

Cabe combinar este viaje
con laruta por la Riviera,
que empieza en Cannes.
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© Versalles

A mediados del s. xvii,
Luis XTIV convirti6 el
pabellon de caza de

su padre en el gran
palacio de Versalles (/)01
308378 00; www.chateauver
sailles.fr; Place d'Armes; adul-
tos/nifios entradaincl. acceso a
lafinca 20 €/gratis, con actua-
ciones musicales 27 €/gratis,
palacio 18 €/gratis excepto
durante actuaciones musicales;
£99.00-18.30 ma-do abr-oct,
hasta 17.30 ma-do nov-mar;
[MIRER Versailles-Chateau-Rive
Gauche), que sigue siendo
el mas majestuoso de
Francia. El lugar acogio
la corte de 1682 hasta

el 6 de octubre de 1789,
cuando la turba asesiné
a los guardias y obligd

a Luis XVI y Maria
Antonieta a trasladarse a
Paris, donde finalmente
serian guillotinados en

enero y octubre de 1793,
respectivamente.

La arquitectura del
palacio es impresionante.
Destacan los Grands Ap-
partements du Roi et de
la Reine (aposentos rea-
les) y la famosa Galerie
des Glaces (galeria de
los Espejos), un salén de
baile de 75 m con lampa-
ras de arafna y espejos del
suelo al techo. Fuera, los
enormes jardines abun-
dan en terrazas, parte-
rres, senderos y fuentes,
ademas del Grand Canal
y el Petit Canal.

Al noroeste del palacio
principal estd ubicado el
Domaine de Trianon
(www.chateauversailles.fr;
Chateau de Versailles; adultos/
nifios 12 €/gratis, gratis con
laentrada al recinto; £312.00-
18.30 ma-do abr-oct, hasta
17.30 ma-sa nov-mar),
donde la familia real
se relajaba del estricto
formalismo propio de
la vida cortesana.

Al volante > LaN10 va de
Versalles al suroeste por bonitos

UNA VISITA A VERSALLES

Al tratarse de una de las atracciones méas populares
del pais, conviene planificar la visita. Se deben evitar
los martes y domingos, cuando esta muy concurrido,
y recordar que cierra los lunes. Se ganara tiempo si
se reserva la entrada por internet; en caso contrario,
se recomienda llegar pronto, pues hacia mediodia las

colas son kilométricas.

También se puede acceder a zonas reservadas
(como los aposentos privados de Luis XV y Luis XVI,
la 6peray la capilla real) con el circuito guiado
([2)0130 83 77 88; www.chateauversailles.fr; Chateau
de Versailles; circuitos 10 € méas entrada al palacio).

campos y bosques hasta
Rambouillet, donde se toma la
D906 a Chartres. En total son
76 km.

© Chartres

Lo primero que se vis-
lumbra de Chartres son
las agujas gemelas de la
Cathédrale Notre Dame
(www.cathedrale-chartres.org;
Place de la Cathédrale;
£38.30-19.30 diario todo el
afo, hasta 22.00 ma, viy dojul
yago), un hito de la histo-
ria del arte.

El edificio actual
data de finales del s. x11,
después de que el templo
original sucumbiera a un
incendio. Ha sobrevivido
casi intacto a guerras 'y
revoluciones, y sus vitra-
les de un azul intenso in-
cluso han dado nombre a
un color, el azul Chartres.
Alberga el Sainte Voile
(Velo Santo), que segin
la mitologia cristiana
llevaba la Virgen Maria
cuando dio a luz a Jests.

Las mejores vistas se
obtienen desde los 112 m
de altura del Clocher
Neuf (nuevo campanario;
adultos/nifios 6 €/gratis;
£10.00-12.30y 14.00-18.00
lu-sa, 14.00-18.00 do, may-ago,
reducido sep-abr).

M= po44

Al volante »» Se va por la

D939 al noroeste 58 km hasta
Verneuil-sur-Avre, y alli se toma
la D926 al oeste hasta Argentan,
a 78 km; ambas son carreteras
principales que atraviesan el
interior de Normandia. Al oeste
de Argentan, la D158/N158 va

a Caen; 94 km después estd



el desvio a laN13, que discurre
al noroeste hasta Bayeux.

JOYA DE LA RUTA

O Bayeux

El tapiz de Bayeux
(Tapisserie de Bayeux; [-2)02 31
512550; www.bayeuxmuseum.
com; 15bis Rue de Nesmond;
adultos/nifios 9,50/7,50 €;
€9.30-12.30y 14.00-18.00,
cerradoene) es sin duda el
bordado mas aclamado
(y ambicioso) del mundo.
En 58 paneles, narra la
invasion de Inglaterra
en 1066 por Guillermo I
(Guillermo el Conquis-
tador, como es mas
conocido).

Encargado en el ano
1077 por el obispo Odo
de Bayeux, hermanastro
de Guillermo, relata la
batalla con inusitado
detallismo, por ejemplo,
los caballos norman-
dos atrapados en las
arenas movedizas en
los alrededores de Mont
St-Michel y la famosa
aparicion del cometa
Halley en la escena 32.
La representacion final
de la batalla de Hastings
es especialmente grafica,
con miembros de los
combatientes cercenados,
cabezas decapitadas y el
rey inglés Haroldo IT
(Harold Godwinson)
recibiendo un flechazo
en el ojo.

Al volante » Mont St-Michel
estd 125 km al suroeste de
Bayeux; la ruta mas répida es
por la D6 y luego la autopista
A84.

© Mont St-Michel

Aunque se haya visto

en mil postales, siempre
impacta el encuentro

con Mont St-Michel
(2102338980 00; www.
abbaye-mont-saint-michel.fr/
en; adultos/nifios incl. circuito
guiado 11€/gratis; £9.00-
19.00 may-ago, 9.30-18.00
sep-abr, Ultimo acceso L hantes
del cierre), abadia del s. x1
situada en una isla en
una enorme bahia de are-
na dorada, una maravilla
arquitectonica.

Se debe dejar el
vehiculo en uno de los
enormes aparcamientos
y desde alli caminar
(o tomar el autobus de
enlace gratuito) hasta la
isla. La visita guiada esta
incluida, pero también se
puede explorar el lugar
por cuenta propia con
una audioguia.

Se sube a la Eglise Ab-
batiale por la cuesta de
la Grande Rue. Alrededor
de la iglesia estan las
estructuras conocidas
como La Merveille, que
incluyen el claustro, el
refectorio, el salon de
invitados, el ambulatorio
y varias capillas.

Para una perspectiva
distinta, se aconseja
dar un paseo guiado por
las arenas con Décou-
verte de la Baie du Mont-
Saint-Michel ([2/023370
8349; www.decouvertebaie.
com; 1 Rue Montoise, Genéts;
adultos/nifios desde 10/5,50 €;
€9.00-12.30y 13.30-18.00
diario abr-oct, lu-vi nov-mar) o
Chemins de la Baie ([2)02
338980 88; www.cheminsde

labaie.com; 34 Rue de I'Ortillon,
Genéts; adultos/nifios desde
9/5€), ambos en Genéts.
No debe realizarse por
cuenta propia, pues las
mareas son muy tra-
icioneras.

|2 p. 44

Al volante »» Se toman la A84,
laN12ylaA8laLle Mans

(190 km) y luego, laA28 a
Tours (102 km), desde donde
se puede seguir la ruta por el
valle del Loira. Chambord esta

aunos 75 km de Tours por
la D952.

O Chambord

Si solo se tiene tiempo
para visitar un chdteau
del Loira, ese bien podria
ser el de Chambord
([)info 0254504000, cir-
cuitoy reservas del espectaculo
02545050 40; www.cham
bord.org; adultos/nifios

14,50 €/gratis, aparcamiento
lejos/cerca 4/6 €; 39.00-
18.00 abr-oct, hasta17.00 nov-
mar; [s##)), el mas majestuo-
so y espléndido. Se trata
de un gran ejemplo de
arquitectura renacen-
tista, desde la escalera
en doble espiral hasta

el techado con torretas.
Cuenta con mas

de 426 habitaciones y
unas dimensiones real-
mente imponentes.

Si hay tiempo, se aconse-
ja desviarse al elegante
Chateau de Chenonceau
(210247 2390 07, www.
chenonceau.com; adultos/
nifios 15/12 €, con audioguia
19/15,50€; €9.00010.00-
17.00018.30).
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© Xd00§/dIA QYNOQ

POR QUE ES UNA
RUTA CLASICA
OLIVER BERRY,
AUTOR

Porque es grandiosa en todos

los sentidos: en dimensién, vistas,
clima y geografia. Este viaje tnico
cubre todos los angulos posibles
de Francia: de norte a sur, de este
a oeste, ciudades y pueblos, lo
antiguo y lo moderno, la costa y
el campo. Une muchos puntos
destacados del pais que no hay
que perderse. Podria decirse

que permite conocer el alma

de Francia.

Arriba: Mont St-Michel.
Izda.: Gorges du Verdon.
Dcha.: vidriera, Cathédrale Notre



© S39YWI ALLID/01Q01D

Al volante > Hay 425 km
hasta Burdeos, via Blois por la
autopista A10. Se puede dividir
el recorrido en dos, con parada
en Futuroscope y Poitiers,
aproximadamente a medio
camino.

@ Burdeos

Cuando en el 2007 la
Unesco decidi6 proteger
la arquitectura del s. xvin
de Burdeos, simplemente
incluy6 en su listado
de Patrimonio Mundial
una buena parte de la
ciudad. Con 18 km?, es
el complejo urbano mas
grande que goza de tal
distincion, con magnifi-
cos edificios y numerosos
tesoros arquitectonicos.
Para conocerlo, se puede
realizar el circuito a pie
descrito en la p. 410.
Destaca sobre todo
la Cathédrale St-André
([2)0556 4467 29; www.
cathedrale-bordeaux.fr; Place
Pey Berland; tesoro adultos/
nifios 2 €/gratis; £914.00-19.00
lu, 10.00-12.00y 14.00-18.00
ma-sa, 9.30-12.00y 14.00-
18.00do, tesoro 14.30-17.30
mi, say do), conocida por
sus tallas de piedray
por las gargolas de su
campanario, Tour Pey-
Berland ([J)0556 8126 25;
www.pey-berland.fr; Place Pey
Berland; adultos/nifios 6 €/
gratis; €10.00-18.00 jun-sep,
10.00-12.30y 14.00-17.30
oct-may). Pero todo el
casco antiguo merece
una visita, especialmente
el Jardin Public (Cours
de Verdun; £57.00-20.00 jul
y ago, reducido resto del afio),
las bonitas Esplanade
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Rut clasica

des Quinconces y

Place Gambetta, y el
paseo fluvial, de 4 km,
con zonas de recreo y
senderos. También estd
La Cité du Vin ([|0556 16
2020; www.laciteduvin.com;
134 Quai de Bacalan; adultos/
nifios 20/9 €, acceso prioritario
25/14€; €10.00-19.00 may-
ago, reducido resto del afio),
de visita obligada para
los amantes del vino.

,\<" 2= pp. 44y 366

Al volante »» Hay 194 km

a Sarlat-la-Canéda por la
autopista A89, o puede seguirse
una ruta mas larga pero mas
agradable por la D936.

© Sarlat-la-Canéda

La esencia de Francia
se encontrara entre los

FUTUROSCOPE

bosques y campos de
Dordonia, con chateaux
junto al rio, aldeas
medievales, gabarres
(gabarras) fluviales y
mercados rebosantes de
trufas, nueces y vinos. El
pueblo medieval de Sar-
lat-la-Canéda es una base
perfecta, con un centro
precioso y animados
comercios.

También estd muy bien
situado para explorar
el valle del Vézere, unos
20 km al noroeste, con
maravillosas pinturas
rupestres. Las mas famo-
sas son las de la Grotte
de Lascaux. Aunque las
originales no se pueden
visitar para evitar su
deterioro, en una gruta
cercana se ha habilitado
una réplica casi exacta,
que reproduce incluso las
condiciones luminicas y
climéaticas de la original
(Centro Internacional de Arte
Rupestre; 2105535099 10;
www.lascaux.fr; Montignac;

A medio camino entre Chambord y Burdeos, en la A10
y 10 km al norte de Poitiers, se encuentra Futuroscope
((2)05 49 49 11 12; www.futuroscope.com; Av René Monory,
Chasseneuil-du-Poitou; entrada dia/noche vélida desde 17.00
46/20€; £10.00-23.15 jun-med jul, 9.30-23.00 med jul-ppios
ago, 8.30-22.45 ago, reducido resto del afio, cerrado ene-med
feb; [P(##)), uno de los principales parques tematicos
de Francia. Es una experiencia futurista que permite
desplazarse a toda velocidad a través del espacio,
sumergirse en las profundidades marinas e, incluso,
conocer criaturas del futuro. Para muchas atracciones
se exige una altura minima de 1,20 m.

Se necesitan al menos 5 h para visitar las
principales atracciones, dos dias si se quiere ver
todo. Esté en el barrio de Jaunay-Clan. Se llega por

la salida 28 de la A10.

42

adultos/nifios 20/12,90€;
£8.30-18.00jul y ago, 9.00-
17.00 abr-jun, sepy oct, 10.00-
18.00 nov-mar, cerrado ene).

Al volante ) Lyon queda
bastante lejos, al este, a mas

de 400 km por el Massif Central.
Una buena opcion es laA89
hasta la salida 6 y luego, la N89/
D89 hasta Lyon, en total 420-
430 km.

© Lyon

Los amantes de la comi-
da francesa se quedaran
prendados con los bou-
chons (pequeinos bistros),
mercados y fascinante
cultura gastronémica de
esta ciudad. Se puede em-
pezar por el Vieux Lyony
el barrio de Presqu’ile, y
luego tomar el funicular
hasta Fourviére para
explorar las ruinas
romanas y disfrutar de
las vistas.

El Musée Lumiére
((2)04787818 95 www.
institut-lumiere.org; 25 Rue du
Premier Film, 8e; adultos/nifios
8,50 €/gratis; £10.00-18.30
ma-do; (MMonplaisir-Lumiére),
es el lugar donde los
hermanos Lumiere (Au-
guste y Louis) grabaron
la primera pelicula de
la historia, La sortie de
l'usine Lumiére, el 19 de
marzo de 1895.

N = pp. 45y 229

Al volante »» Se toma la A42
hacia el lago Lemén y luego, la
A40 hacia St-Gervais-les-Bains.
La autopista se convierte en la
N205 cerca de Chamonix. Son
al menos 225 km en total.



@ Chamonix

Rodeada de montafias
nevadas, entre ellas el
pico mas alto de Europa
occidental, el Mont
Blanc, Chamonix es una
ciudad vital y el punto de
partida ideal para visitar
los Alpes franceses. En
invierno es un paraiso
para los esquiadores y en
verano, cuando se derrite
la nieve, atrae a los sen-
deristas.

Chamonix ofrece dos
experiencias ineludibles.
La primera, el tren cre-
mallera que sube hasta
lo alto de la Aiguille du
Midi, con vistas del Mont
Blanc. Luego, subir con
la combinacion de tren
de montafa y tren
cremallera desde la
Gare du Montenvers
(21045053 22 75; www.
montblancnaturalresort.com;
35Place de laMer de Glace;
adultos/nifiosiday vuelta
34/28,90€; 10.00-16.00 fin
dic-med mar, hasta 17.00 med
mar-abr) hasta el Mer de
Glace (“mar de hielo”), el
mayor glaciar de Francia.
Conviene abrigarse para
visitar las esculturas y
las grutas de hielo.

Al volante ) El trayecto hasta
la Riviera depara unas vistas
preciosas. Una atractiva ruta
es la que sigue la D1212 hasta
Albertville y luego, la A43, que
atraviesa la frontera italiana y
el tiinel de Fréjus. Desde alli, la
N94 pasa por Briangon y sigue
por laA5l,la N85y la D6085
al sur hasta Niza. Son unos
430 km.

@ Riviera Francesa

Si hay una carretera
costera imprescindible
en Francia esta es la de la
Riviera Francesa, con sus
acantilados, fragancia
mediterranea e impre-
sionantes vistas del mar.
Los amantes de la playa
la colapsan desde el
S. XIX, ¥ no se cansan de
sus paisajes.

La animada Niza
y la cinéfila Cannes
son buenos puntos de
partida, pero las mejores
vistas se obtienen por la
espléndida Corniche de
I’Estérel hasta St-Tropez,
sinénimo de glamour
junto al mar. Las multitu-
des pueden resultar una
pesadilla en verano, pero
en primavera y otofio las
serpenteantes vias por
las colinas estan casi
vacias. Las carreteras
costeras ofrecen grandes
vistas, como la D6098
a Antibes y Cannes, la
D559 por la Corniche de
I’Estérel, y la D9SA hasta
St-Tropez. Por esta ruta
son unos 120 km.

Al volante )»» Desde St-Tropez,
la A8 es una via rapida parair a
Aix-en-Provence, a 125 km.

@ Aix-en-Provence
La somnolienta Provenza
concentra la esencia de
la douce vie (1a “dulce
vida”). Con sus mares

de lavanda salpicados de
pueblecitos cimeros, esta
region redne lo mejor

de Francia.

La mejor forma de
conocerla es recorriendo
carreteras secundarias y
mercados. Esta artistica
localidad posee el tipico
ambiente provenzal, con
edificios color pastel y
vinculos con Cézanne,
mientras que Mont Ste-
Victoire, al este, supone
una excursion maravi-
llosa.

N = p. 45

Al volante )» Las gargantas
estan 140 km al noreste de
Aix-en-Provence, por la A51
ylaD952.

@® Gorges du Verdon

Para completar la aventu-
ra por Francia, nada me-
jor que una expedicion a
las Gorges du Verdon, “el
Gran Cafnon de Europa”.
Este desfiladero se abre
paso por 25 km de llanu-
ras en la Alta Provenza;
en algunos puntos sus
paredes alcanzan los
700 m de profundidad,
el doble que la Torre
Eiffel (321 m).

Los dos puntos de
partida principales
son los pueblos de
Moustiers Ste-Marie,
al oeste, y Castellane,
al este. En automovil y en
motocicleta se disfruta
del panorama desde dos
vertiginosas carreteras
junto al precipicio; a la
base de la garganta solo
se puede llegar a pie o
por el rio.
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