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f o r  a t t r i b u t i o n  l i s t) .  T h i s  a p p l i e s  i f  t h e  c u r a to r  w a s  a l s o  a  w r i te r 

o n  t h e  b o o k  o r  i f  t h e y  c u r a te d  o n l y.  O t h e r  c u r a to r s  (f re e l a n c e 
e d i to r s ,  i n h o u s e  s t a f f )  a re  n o t  c re d i te d  o n  t h e  t i t l e  p a g e .
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COVID-19COVID-19

Antes de publicar este libro se ha comprobado si los negocios siguen abiertos 
tras el brote de COVID-19. Por desgracia, la pandemia sigue causando problemas 
tiempo después de contenerse el virus, por lo que muchos negocios, servicios y 
eventos pueden sufrir restricciones: cierre temporal, modificación de horarios  
y servicios, o exigir reserva; algunos, lamentablemente, habrán cerrado sus 
puertas para siempre. Se aconseja contactarlos antes de visitarlos para conocer  
la información actualizada.

País Vasco Casas coloridas en San Juan de Luz.
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 ©

shutterstock_1160192755 
ST. JEAN DE LUZ, FRANCE - July 
2018: Traditional street view of 
St. Jean de Luz, Basque Country, 
France. Colorful houses and narrow 
streets at St. Jean de Luz, France; 
Sun_Shine
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shutterstock_547692802
View of the old town of Annecy - 
Haute-Savoie, France;
Alexander Demyanenko

 BIENVENIDOS A

Monumentos icónicos, abadías en islas, 
fabulosa comida, vinos excelentes… Abundan 

las razones para visitar Francia.

Tanto si se planea visitar las corniches de la 
Riviera como perderse entre los Alpes nevados 
o probar los vinos de Champaña, este país es 
ideal para emprender inolvidables rutas por 
carretera que muestran todos sus tesoros.

Hay itinerarios para todos: familias, afi cionados 
a la historia, connoisseurs culinarios y amantes 

de las actividades al aire libre. Pero si no se 
dispone de mucho tiempo, se recomienda 

elegir alguna de las ocho rutas clásicas, que 
incluyen lo mejor de lo mejor.

Solo queda abrocharse el cinturón y 
¡Bon voyage!

FRANCIAFRANCIA

Los Alpes Annecy.
ALEXANDER DEMYANENKO / SHUTTERSTOCK ©
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         París
 ¿Qué más puede decirse 

de la Ciudad de la Luz 
que no se haya dicho 

ya? Pues eso, una de las 
grandes ciudades del 

mundo: atractiva, elegante 
y sofi sticada. París ofrece 
experiencias irrepetibles, 

desde los tesoros del Louvre 
a los cafés de Montmartre, 

aunque se necesitarán 
unos nervios de acero para 

enfrentarse al tráfi co.

Ruta11

shutterstock_2148246899
Paris, France-April 15 , 2022 : 
Le Grand Cafe Capucines is the 
legendary and famous brasserie on 
Grands Boulevards. Inscription in 
French on sign: Parisian brasserie 
since 1875.
Petr Kovalenkov

Las rutas que llevan hasta 
los mejores puntos de interés 

y experiencias del país.

IMPRESCINDIBLE
FRANCIAFRANCIA

10
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París Cultura del café.

PETR KOVALENKOV / SHUTTERSTOCK ©
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Valle 
del Vézère
 Los habitantes prehistó-
ricos de este valle dejaron 
un gran legado artístico 
en sus cuevas; obras de 
arte rupestre que permi-
ten imaginar cómo vivían 
los ancestros de la hu-
manidad. Las opiniones 
en cuanto a su función 
difi eren: ¿obras sagradas 
con un signifi cado mágico 
o solo pósteres prehistó-
ricos? Se puede pensar 
en ello en la ruta 35: Arte 
rupestre en el valle del 
Vézère.

Rutazz

Mont 
St-Michel
 Esta abadía del s. xi en 
un islote mareal unido 
a la costa normanda por 
carretera es uno de los 
lugares más célebres de 
Francia. Coronada por 
chapiteles, protegida por 
murallas y asediada por 
turistas, el lugar es de 
ensueño. La ascensión 
merece la pena por las 
maravillosas vistas que 
depara. Este y otros 
puntos de interés son 
parte de la ruta 1: 
Francia imprescindible.

Ruta11

Playas del 
Desembarco
 El 6 de junio de 1944 se 
produjo en las playas 
Normandía la mayor 
invasión armada de la 
historia. Aquel asalto, 
conocido como el Día D, 
marcó el punto de 
infl exión de la II Guerra 
Mundial. La ruta 8: 
Playas del Día D, recorre 
los enclaves de aquella 
decisiva campaña, 
desde los fortines de 
Longues-sur-Mer hasta 
el cementerio sobre la 
playa de Omaha.

Ruta88

GettyRF_466882746
There are the alpine Lake Gentau, 
summit Pic du Midi d’Ossau and 
remote mountain ranges in the 
Bearn Pyrenees.
Oks_Mit

Pirineos Valle de Ossau.

12
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Mont St-Michel  Isla con abadía en la costa normanda.

BLUEJAYPHOTO / GETTY IMAGES ©OKS_MIT / GETTY IMAGES ©

Los Pirineos
A lo largo de la frontera 
con España, esta 
cordillera maravilla 
por sus altos puertos y 
amplios cielos. Alberga 
algunos de los paisajes 
más salvajes de Francia, 
y también muchas de 
sus carreteras más 
peligrosas, aunque los 
atascos aquí los producen 
rebaños de vacas. La ruta 
31: Pirineos discurre 
entre valles apacibles, 
pueblos típicos y elevados 
miradores.

Ruta vv

GettyRF_486584756 
The lights of the famous Le Mont 
Saint-Michel tidal island in the blue 
hour of dusk, Normandy. 
bluejayphoto

LAS MEJORES CARRETERAS 
PARA CONDUCIR
Por la Riviera Carreteras junto a acantilados 
y mares centelleantes dan forma a un viaje 
inolvidable. Ruta nn

Gorges du Tarn Espectacular desfiladero en las 
Cevenas. Ruta ss

Route des Vins d’Alsace Viñedos con vistas  
a los Vosgos. Ruta 66

Col de l’Iseran El puerto de montaña más alto 
de los Alpes. Ruta hh

Valle del Lot Acantilados calizos junto al río Lot. 
Ruta ||

13
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Riviera Francesa  Côte d’Azur.
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La Riviera 
Francesa
Este es el mejor lugar del país 
para conducir junto al mar, 
con kilómetros por delante y 
el pelo al viento. Sinónimo de 
ostentación y glamour desde 
el s. xix, la Riviera aún es uno 
de los enclaves más chic de 
Europa. La ruta 23: Travesía 
por la Riviera discurre 
por pueblos colgados de 
colinas e incesantes curvas. 
Imprescindibles la cámara  
y las gafas de sol.

Rutas nn  oo

shutterstock_670520083 
lanscape of riviera coast, turquiose 
water, flowers and blue sky of cote 
dAzur at summer day, France, retro 
toned;
Neirfy

15

LAS MEJORES 
CIUDADES PARA 
LOS AMANTES 
DEL VINO
Beaune La cuna del vino  
de Borgoña. Ruta ff

St-Émilion Un pueblo de color 
miel con más vinateros que 
habitantes. Ruta }}

Bergerac Ciudad antigua en  
el límite de Dordoña. Ruta yy

Épernay Visitas a las clásicas 
bodegas de Champaña.  
Ruta 55

Colmar Para saborear vinos 
alsacianos con vistas a los 
canales. Ruta 66
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Provenza El pueblo cimero de Gordes.

MEANDERING TRAIL MEDIA / SHUTTERSTOCK ©

shutterstock_1131205472
Gordes, Provence / France - May 
13 2014: Creperie on the road into 
Gordes, Provence;
Meandering Trail Media
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Champaña Viñedos cerca de Reims.

MIKI STUDIO / SHUTTERSTOCK ©

Pueblos  
con vistas
Desde aldeas de tejados 
rojizos hasta escondites 
bucólicos, los villages 
perchés de Francia son  
de visita obligada. Muchos 
de ellos medievales, 
estos pueblos aún 
mantienen sus pequeñas 
calles repletas de flores, 
patios ocultos y plazas 
tranquilas. La vida 
transcurre plácida.  
La ruta 22: Ruta de la 
lavanda recala en algunos 
de los pueblos más 
bonitos de la Provenza.

Rutas 66jj  mm  {{

‘Châteaux’  
del Loira
Para admirar un lujo 
infinito, no hay que 
perderse la ruta 11: 
‘Châteaux’ del Loira. 
Construidas por la 
aristocracia francesa 
entre los ss. xv y xvii,  
estas suntuosas 
mansiones se diseñaron 
para ostentar, y a fe 
que lo consiguieron. 
Chambord es la joya de la 
corona, pero hay muchos 
otros châteaux que se 
pueden visitar.

Ruta bb

Viñedos  
de Champaña
Cualquier celebración 
no sería lo mismo sin 
champán. Y los más 
exclusivos del mundo se 
producen en unos pocos 
viñedos de Champaña, 
muchos de los cuales 
ofrecen circuitos y catas. 
La ruta 5: Sabores 
de Champaña incluye 
pequeños productores 
familiares y grandes 
marcas de Épernay  
y Reims.

Ruta 55

shutterstockRF_682685272 
Rows of green grape vines set 
among small houses in the cham-
pagne vineyards of Montagne de 
Reims.
Miki Studio
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La Camarga
 Este enorme humedal natural se 
extiende al oeste de la Provenza y 
es un paraíso para los amantes de 
la naturaleza por sus aves marinas, 
caballos salvajes y rosados fl amencos. 
La ruta 27: La Camarga supone un 
agradable itinerario por carreteras 
secundarias, con tiempo para conocer 
la singular cultura vaquera de la 
región.

Rutarr

Litoral de Bretaña
 Playas doradas, acantilados azotados 
por las olas, arroyos serenos y faros 
solitarios: la ruta 9: Costa bretona
regala un sinfín de vistas de postal, 
con tramos muy concurridos y otros 
solitarios y silvestres. Solo se necesita 
un buen mapa antes de aventurarse 
por las carreteras bretonas.

Ruta99

shutterstockRF_212585068
Pont du Gard, famous Roman 
aqueduct, France.
sigurcamp
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(Izda.) Pont du Gard Enorme acueducto romano cerca de Nimes.

(Abajo) Camarga  Flamencos, Parc Ornithologique de Pont de Gau.
LOUIELEA / SHUTTERSTOCK ©

SIGURCAMP / SHUTTERSTOCK ©

Pont du Gard
El tamaño de este acueducto romano 
es impresionante: 35 arcos coronan 
los 275 m de su parte superior. Antaño 
pasaban por él 20 000 m3 de agua 
al día. Se puede contemplar desde 
la orilla del río Gard, desde una 
plataforma elevada, o, ya de noche, 
espectacularmente iluminado. Marca 
el comienzo de la ruta 28: Del Pont du 
Gard al Viaduc du Millau, que cruza las 
Cevenas hasta otro magnífico puente.

Rutas ll  ss

shutterstock_2137040449 
Wild greater flamingos (Phoenicop-
terus roseus), Parc Ornithologique 
du Pont de Gau, Camargue’s Re-
gional Natural Park, Arles, France; 
LouieLea

LOS MEJORES PUEBLOS 
CON VISTAS
Gordes El pueblo provenzal por 
excelencia. Ruta mm

Vézelay Antiguo enclave de peregrinos. 
Ruta ee

St-Paul de Vence Sus ensoñadoras 
vistas mediterráneas han sido y son un 
imán para incontables artistas. Ruta nn

St-Jean Pied de Port Villa fortificada 
encarada a la frontera española. Ruta ww

19

En ruta por Francia completo.indb   19En ruta por Francia completo.indb   19 20/1/23   13:4320/1/23   13:43



S
-F /

 S
H

U
T

T
E

R
S

T
O

C
K

 ©

Camembert Señal de la ruta del queso.
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Arte
Obras maestras 
del impresionismo, 
maravillas modernas y 
museos emblemáticos: el 
magnífi co legado artístico 
de Francia es una de las 
partes más memorables 
del viaje.

22Un brindis por el 
arte La arquitectura más 
inspirada y el arte más 
actual convergen en esta 
ruta que incluye el nuevo 
museo Louvre-Lens, el 
Centre Pompidou-Metz 
y la arquitectura art nouveau
de Nancy.

77La Normandía de 
Monet La campiña que 
inspiró a los impresionistas 
y un paseo por el jardín de 
los lirios de Monet.

llLa Provenza romana
El fantástico legado romano 
de la Provenza ofrece ruinas 
excepcionalmente bien 
conservadas integradas 
en ciudades modernas.

Comida
 Quizás la gastronomía 
francesa sea sinónimo de 
sofi sticación, pero no solo 
eso. Francia cuenta con 
toda una cultura culinaria 
por conocer, desde 
saborear ostras, buscar 
trufas y degustar quesos 
hasta comprar baguettes
recién horneadas en una 
boulangerie de pueblo.

aaTour des Fromages
Una ruta que permite 
degustar algunos de los 
quesos normandos más 
famosos del mundo: 
camembert, pont l’évêque, 
livarot, entre otros.

yyLa Dordoña ‘gourmet’
Cuna del foie gras y de la 
trufa negra, no hay otro 
lugar como Dordoña para 
saborear exquisiteces 
francesas.

kkValle del Ródano Para 
disfrutar de la cocina lionesa 
en un acogedor bouchon
(pequeño bistró) y después 
hincarle el diente al turrón 
de Montélimar.

Naturaleza
Con siete parques 
nacionales y muchas áreas 
protegidas, la naturaleza 
de Francia invita a la 
actividad.

hhAventura alpina
Senderismo y observación 
de animales en los picos y 
las estaciones de esquí 
de la cordillera más alta 
de Francia.

qqPor la costa de 
Córcega Fuera de la Francia 
continental aguardan los 
agrestes paisajes y el litoral 
de Córcega, no en vano 
conocida como la île de 
beauté (isla de la belleza).

ddVolcanes de 
Auvernia Esta cadena 
de extintos volcanes se 
extiende por buena parte 
del centro de Francia.

nnTravesía por la 
Riviera Flamencos rosas y 
caballos salvajes coinciden 
en el mayor humedal del 
país.

LPT0812_033
Sign on circuit du camembert trail, 
Camembert.
©Justin Foulkes/Lonely Planet

EN BUSCA 
DE...
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Versalles El majestuoso palacio de Francia.
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Cata de vinos
La viticultura ha sido 
la piedra angular de la 
cultura francesa durante 
siglos, y la mera mención 
de los grandes viñedos 
del país emociona 
incluso al sumiller más 
experimentado.

55Sabores de 
Champaña El eco del 
descorche de botellas en 
bodegas es la banda sonora 
de esta efervescente ruta.

ffRoute des Grands 
Crus Pocas regiones 
vinícolas tienen el prestigio 
de la Borgoña. Esta ruta 
recorre la Côte de Nuits  
y la Côte d’Or.

66Acento alsaciano 
Vinos brillantes y pueblos 
típicos componen el 
paisaje de la Route des Vins 
d’Alsace.

Arquitectura
Francia nunca ha tenido 
reparos en presumir de 
arquitectura majestuosa: 
hay castillos, palacios, 
abadías, catedrales y 
mucho más.

bb‘Châteaux’ del Loira 
Flamantes edificios, a cuál 
más suntuoso, flanquean las 
orillas del Loira.

11Francia 
imprescindible Del Mont 
St-Michel al palacio de 
Versalles, esta ruta explora 
los principales puntos de 
interés del país.

uuEl camino 
compostelano Iglesias y 
catedrales que forman parte 
de la antigua ruta peregrina 
de Le Puy-en-Velay a  
St-Jean-Pied-de-Port.

ttRuta de los cátaros 
Un recorrido por las 
sedientas llanuras del 
Languedoc, con fortalezas 
en ruinas y fuertes cimeros.

Historia
Con varios milenios  
a sus espaldas, no es de 
extrañar que Francia 
rebose de vestigios, desde 
muy antiguos hasta otros 
recientes.

llLa Provenza romana 
Las ruinas romanas del sur 
de Francia pertenecen a la 
época dorada de la Galia.

eeBorgoña medieval 
Este antaño ducado 
independiente alberga 
bellos edificios medievales  
y pueblos atemporales.

44En los campos de 
Flandes Emotiva ruta por 
los campos de batalla y 
los cementerios de la Gran 
Guerra.

88Playas del Día D 
Los sucesos del Día D 
resuenan aún en las playas 
de Normandía, mientras 
que museos y monumentos 
recuerdan el contexto 
histórico.

shutterstockRF_263009219 
August 7, 2014: Fountain of Apollo 
in the garden of Versailles Palace 
during a summers day.
S-F 
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#

#

#

#

#

París
may-jun

Normandía y Bretaña
abr-sep

Alpes
 fin dic-ppios abr (esquí)

jun y jul (senderismo)

Riviera
 abr-jun, sep y oct

Córcega
abr-jun, sep y oct

Veranos de tórridos a cálidos, inviernos templados
Veranos de tórridos a cálidos, inviernos fríos
Templado todo el año
Veranos templados, inviernos fríos
Clima alpino

Cuándo ir
Temporada alta (jul y ago)
  Colas en lugares de interés y atascos en carreteras.

  Lleno en Navidad, Año Nuevo y Pascua.

  De fi nales de diciembre a marzo, completo en los resorts 
de esquí alpino.

  Imprescindible reservar para dormir y comer.

Temporada media (abr-jun y sep)
  Alojamiento más barato en el sur y otros destinos turísticos.

  La primavera conlleva temperaturas suaves, fl ores y 
productos frescos.

  La vendange (vendimia) es razón sufi ciente para visitar 
el país en otoño.

Temporada baja (oct-mar)
  Los precios caen a la mitad respecto a la temporada alta.

  Monumentos, atracciones y restaurantes abren menos días 
y horas.

  Cierran hoteles y restaurantes en las zonas rurales (p. ej., 
Dordoña).

LO 
ESENCIAL

MONEDA
Euro (€)

IDIOMA
Francés

VISADOS
No son necesarios para 
estancias de menos de 
90 días para los viajeros 
de los 62 países no miembros 
de la UE.

COMBUSTIBLE
Hay gasolineras en ciudades 
medianas y grandes: el 
litro sin plomo cuesta 
aproximadamente 1,75 €, 
y la gazole (diésel) 1,90.

ALQUILER DE 
AUTOMÓVILES
Auto Europe (www.
autoeurope.com)

Avis (www.avis.com)

Europcar (www.europcar.
com)

Hertz (www.hertz.com)

TELÉFONOS DE INTERÉS
Ambulancia (SAMU; %15)

Policía (%17)

Bomberos (%18)

Urgencias (%112)

22

Clima

En ruta por Francia completo.indb   22En ruta por Francia completo.indb   22 20/1/23   13:4320/1/23   13:43



Presupuesto diario
Hasta 130 €

   Cama en dormitorio colectivo: 
18-30 €

   Habitación doble económica: 
90 €

   Entrada a muchos lugares  
de interés el primer domingo  
de mes: gratis

   Menú del día: hasta 20 €

Entre 130 y 220 €

   Habitación doble de precio 
medio: 90-190 €

   Menú del día en restaurante 
gourmet: 20-40 €

Desde 220 €

   Habitación de lujo: 190-350 €

   Restaurante de lujo: menú  
65 €, a la carta 100-150 €

Dónde comer
Restaurantes y bistrós 
Desde tradicionales hasta 
minimalistas; en la ciudad son 
internacionales, pero en el 
campo prima lo francés.

‘Brasseries’ Bares-
restaurante que atienden del 
amanecer hasta tarde.

Cafés Ideales para desayunar 
y comer ligero; muchos 
se convierten en bares al 
anochecer.

Los precios se refieren al coste 
medio de una comida de dos 
platos:

€ < 20 €

€€ 20-40 €

€€€ >40 €

Dónde dormir
B&Bs Alojamiento encantador 
con hasta cinco habitaciones.

Albergues Los nuevos ofrecen 
diseño y espacios elegantes, 
con habitaciones individuales 
y dobles, aparte de los 
dormitorios.

Hoteles Para todos los bolsillos 
y gustos. Hay refugios y gîtes 
d’étape para excursionistas de 
montaña.

Los precios se refieren a una 
habitación doble en temporada 
alta, con baño privado y sin 
desayuno:

€ < 90 €

€€ 90-190 €

€€€ > 190 €

Cómo llegar
Aeropuerto Charles  
de Gaulle (París) 

Hay trenes regulares y de 
cercanías RER (10,30 €), así  
como autobuses (2-13,70 €),  
que van al centro de la ciudad 
cada 15-30 min entre 5.00 y 
23.00. Un taxi (30 min) cuesta 
53-58 € (15% más de 17.00 a 
10.00 y domingos).

Aeropuerto de Orly (París) 

Conectado con el centro de París 
por el tren Orlyval y luego RER 
(12,10 €) o autobús (2-9,50 €) 
cada 15 min de 5.00 a 23.00. 
También, el tranvía T7 llega  
hasta Villejuif-Louis Aragon y 
luego el metro va al centro  
(3,80 €). Un taxi (25 min)  
cuesta 32-37 € (15% más de 
17.00 a 10.00 y domingos).

Teléfonos móviles
De los móviles americanos solo 
funcionan los de redes de 900 
y 1800 MHz. Una tarjeta SIM 
francesa permite llamar más 
barato.

Acceso a internet
Hay wifi en los principales 
aeropuertos, en la mayoría de 
los hoteles y en muchos cafés, 
restaurantes, museos y oficinas 
de turismo.

Dinero
Hay cajeros automáticos en 
todos los aeropuertos, en la 
mayoría de las estaciones de 
trenes y por todas partes en las 
ciudades grandes. En general 
aceptan Visa, MasterCard y Amex.

Propinas
Por ley, los restaurantes y bares 
son service compris (incluyen un 
15% de servicio), así que no hay 
que dejar pourboire (propina).

Webs
Oficina de Turismo del 
Gobierno Francés (www.
france.fr) Sitios de interés, 
actividades, transporte.
Lonely Planet (https://
lonelyplanet.es/europa/francia) 
Consejos, alojamiento, itinerarios 
y más.
Mappy (www.mappy.fr) Mapas  
y planificación del viaje.

Horario comercial
Bancos 9.00-12.00 y 14.00-
17.00 de lunes a viernes o de 
martes a sábado.
Restaurantes 12.00-14.30 
y 19.00-23.00 seis días a la 
semana.
Cafés 7.00-23.00
Bares 19.00-1.00
Clubes 22.00-3.00, 4.00 o 5.00 
de jueves a sábado.
Tiendas 10.00-12.00 y 14.00-
19.00 de lunes a sábado.

Para saber más, véase  
Guía de conducción (p. 413).
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París Musée d’Orsay.

PARÍS
París no necesita presentación. 
Capital de la moda y del estilo 
durante siglos, la ciudad aún marca 
tendencias y se mantiene en primera 
línea. El viajero verá sus expectativas 
cumplidas, tanto si decide visitar los 
iconos de la urbe como aventurarse 
por sus rincones más secretos, y, sin 
duda, se quedará con ganas de más.

GUÍA DE
CIUDADES

24
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LO MEJOR

  Torre Eiffel al anochecer
Cualquier hora es buena para 
disfrutar de las vistas desde lo alto 
del icono parisino por excelencia, 
pero al anochecer es muy especial 
(www.toureiff el.fr).

  Musée del Louvre
La mayor concentración de arte 
de Francia se halla en este museo 
de visita indispensable, aunque 
inabarcable en un solo día (www.
louvre.fr).

  Basilique du Sacré-Coeur
Desde la cúpula de este icono de 
Montmartre se tienen algunas de las 
mejores panorámicas de la ciudad 
(www.sacre-coeur-montmartre.com).

  Musée d’Orsay
El segundo museo de París alberga 
originales de Cézanne, Degas, Monet, 
Van Gogh y otros grandes artistas 
(www.musee-orsay.fr).

  Catedral de Notre Dame
Deleitarse con la joya de la arqui-
tectura gótica medieval y dar gracias 
de que la estructura sobreviviera al 
devastador incendio del 2019 (www.
cathedraledeparis.com).

  Las Catacumbas
Más de 2 km de túneles discurren bajo 
las calles de Montparnasse, llenos 
de cráneos y huesos de millones de 
parisinos (www.catacombes.paris.fr).

  Cementerio Père-Lachaise
Oscar Wilde, Edith Piaf, Marcel Proust 
y Jim Morrison son algunos de los 
ilustres difuntos que yacen en este 
frondoso camposanto (www.pere-
lachaise.com).

  Canal St-Martin
Junto a este canal de 4,5 km, 
los lugareños pasean a pie o en 
bicicleta. El lugar se ha reconvertido 
en un oasis perfecto para huir del 
bullicio de la ciudad.

Más información sobre París en
www.lonelyplanet.es

PARÍS
LO MEJOR · VIDA LOCAL · GUÍA PRÁCTICA

DE CERCA

MAPA  
DESPLEGABLE

 Cómo desplazarse
Conducir por París es una pesadilla. Por 
suerte, no se necesita el automóvil: el 
metro es rápido, frecuente y efi ciente. 
El billete cuesta 1,80 € (pase de un día 
11,15 €), y también vale para los autobuses 
urbanos. Igualmente se alquilan bicicletas 
en las estaciones 1330 Vélib (www.velib.
metropole.fr): tras introducir la tarjeta de 
crédito, se autoriza un depósito de 300 € 
y a pedalear. Los pases de un día valen 
5 € (primeros 30 min gratis; 30 poste-
riores, desde 1 €).

Dónde aparcar
Los parquímetros no aceptan monedas, 
solo tarjetas de crédito con chip. Los 
aparcamientos municipales cuestan 
2-3,5 €/h y 20-25 €/24 h.

Dónde comer
Se recomienda Le Marais, un barrio con 
pequeños restaurantes y modernos bistrós. 
También se disfrutará en los animados 
mercados callejeros de Marché Bastille, 
Rue Montorgueil y Rue Mouff etard.

Dónde dormir
Montmartre rebosa de encanto parisino, 
y de gente. Le Marais y la Bastille ofrecen 
estilo a buen precio y St-Germain es 
perfecto para darse un capricho.

Webs
Paris Info (www.parisinfo.com) Autoridad 
turística municipal.
Secrets of Paris (www.secretsofparis.com) 
Múltiples recursos y reseñas.
HiP Paris (www.hipparis.com) Alquileres de 
vacaciones, artículos y reseñas de expatriados 
anglófonos.
Sortiraparis (www.sortiraparis.com) Calendario 
de actividades en la ciudad.

También en París 11
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Lyon Tradicional bouchon.
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 Cómo desplazarse
No es práctico conducir. 
Un billete de 1,90 € vale 
para todo el transporte 
público de la ciudad, 
incluidos el autobús, 
el tranvía, las cuatro 
líneas de metro y los dos 
funiculares que unen el 
Vieux Lyon con Fourvière 
y St-Just. El pase de un día 
cuesta 6,20 €.

Dónde aparcar
Como siempre, estacionar 
es caro. La mejor opción 
es elegir un hotel con 
aparcamiento.

Dónde comer
Es típico comer en un 
bouchon (literalmente, 
“tapón”), un bistró 
pequeño y acogedor donde 
sirven platos regionales 
como boudin blanc
(salchicha de ternera) 
o quenelles de brochet
(albóndigas de lucio en 
cremosa salsa de cangrejos 
de río). Después, se puede 
pasear por el precioso 
mercado cubierto de 
Les Halles.

Dónde dormir
Tanto en el Vieux Lyon 
como en la Presqu’Île 
hay hoteles y pensiones 

que combinan la antigua 
arquitectura lionesa con 
estilos más modernos. La 
Croix Rousse es la zona 
más práctica para visitar 
las ruinas romanas de 
Fourvière.

Webs
City of Lyon (www.lyon.fr)
My Little Lyon (www.
mylittle.fr/mylittlelyon)
Petit Paume (www.
petitpaume.com)

También en Lyon 11kk

LYON
Durante siglos ha sido el cruce de caminos entre el sur y el norte del país, además de la 
puerta de entrada a los Alpes. Puntal comercial e industrial durante más de 500 años, 
hoy Lyon es una ciudad sofi sticada y cosmopolita con buenos museos y una animada 
vida nocturna.

GUÍA DE 
CIUDADES
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Lille Place du Général de Gaulle.
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Cómo desplazarse
Conducir por Lille resulta 
muy confuso. Lo mejor 
es seguir las indicaciones 
de “Centre Ville”. Los 
autobuses y las dos líneas 
de metro de la ciudad 
funcionan hasta las 00.30. 
El billete cuesta 1,70 €, y 
un pass’ journée (abono 
diario), 5 €.

Dónde aparcar
Lo mejor es dejar 
el vehículo en el 
aparcamiento de Champ 
de Mars en Bd de la 
Liberté (10.00-18.00 o 
19.00, cerrado sa y do 
sep-mar), bien conectado 

en transporte público. 
Está 1,2 km al noroeste 
del centro. Cuesta 4 €/día 
e incluye la ida y vuelta 
para cinco personas hasta 
el centro de Lille en el 
autobús nº 12.

Dónde comer
La cercanía de Lille con 
Bélgica ha influido en su 
cocina. Los acogedores 
estaminets (restaurantes 
flamencos) sirven 
especialidades como 
carbonade (estofado 
de ternera con cerveza, 
pan especiado y azúcar 
moreno) o potjevleesch 
(gelatina de pollo, cerdo, 
ternera y conejo).

Dónde dormir
La mayoría de los hoteles 
quedan lejos del centro 
y son anodinos, dado 
su perfil de ciudad de 
negocios, pero las tarifas 
bajan los fines de semana.

Webs 
Lille Tourisme (www.
lilletourism.com)

También en Lille 2424

LILLE
Puede que Lille sea la ciudad más subestimada de Francia. De agotada metrópolis 
industrial ha pasado a ser una urbe elegante y con personalidad, de marcado acento 
flamenco. Tres museos de arte, numerosas tiendas chic y un encantador casco antiguo 
invitan a explorarla.

shutterstock_1400336024 
City of Lille (north of France) - Main 
square with belfry and “Vieille 
Bourse” 
MisterStock
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Cómo desplazarse
Un complicado sistema de sentido único 
y el abundante tráfi co hacen que conducir 
sea un tanto estresante, sobre todo en 
verano. Lo mejor es desplazarse a pie. 
El tranvía va de la estación de trenes 
al Vieux Nice y Place Garibaldi; el billete 
cuesta 1,50 € y vale también para los 
autobuses.

Dónde aparcar
Casi todas las plazas para aparcar son 
payant (de pago) y cuesta encontrar una. 
Los aparcamientos son más baratos 
(2-3 €/h o 17-30 €/día). Los parquímetros 
admiten monedas; las máquinas de los 
aparcamientos aceptan también tarjetas 
de crédito.

NIZA
Este clásico de la Riviera Francesa cuenta con todo tipo de encantos: museos 
excepcionales, mercados callejeros cautivadores, bellas playas mediterráneas, un 
laberíntico casco antiguo y un sol que brilla todo el año. Mezcla de vetustez y opulencia 
antigua, merece todo el tiempo que se le pueda dedicar.

shutterstock_267127067
NICE, FRANCE - OCTOBER 2, 2014: 
People enjoying sunny weather and 
view of Mediterranean sea at Eng-
lish promenade (Promenade des 
Anglais), a great place for walking, 
jogging, biking or simply relaxing.; 
Elena Elisseeva

GUÍA DE 
CIUDADES

28

En ruta por Francia completo.indb   28En ruta por Francia completo.indb   28 20/1/23   13:4320/1/23   13:43



Niza Promenade des Anglais.

ELENA ELISSEEVA / SHUTTERSTOCK ©ELENA ELISSEEVA / SHUTTERSTOCK ©

Dónde comer
Los callejones del Vieux Nice (casco 
antiguo) albergan los restaurantes de 
barrio más auténticos. Las especialidades 
locales incluyen la socca (tortita de 
harina de garbanzos), los petits farcis
(verduras rellenas) y la pissaladière
(tarta de cebolla con olivas negras y 
anchoas).

Dónde dormir
El casco antiguo es muy auténtico, pero 
las mejores vistas y habitaciones se 
hallan frente al mar; la Promenade 
des Anglais cuenta con varios e icónicos 

hoteles. Los establecimientos más 
baratos están ubicados cerca de la 
estación de trenes.

Webs
Nice Tourisme (http://en.nicetourisme.
com)

También en Niza nn}}

LO MEJOR

 ¨̈ Promenade des Anglais
En este magnífi co bulevar junto 
al radiante paseo marítimo de la 
ciudad, la gente disfruta del sol, 
patina en línea o pasea.

 ¨̈ Musée Matisse
Excelente museo, 2 km al norte 
del centro, que documenta la vida 
y la obra de Henri Matisse con todo 
lujo de detalles. Si se sabe francés, 
cundirá más la visita (www.musee
-matisse-nice.org).

 ¨̈ De compras por Cours Saleya
Este enorme mercado captura 
la esencia de la vida en Niza. Hay 
puestos de todo, desde fl ores recién 
cortadas hasta el pescado más 
fresco. 

 ¨̈ Parc du Château
Ideal para un pícnic con vistas de los 
tejados rojizos de Niza.

29
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Normandía y Bretaña
Dos de las más encantadoras regiones 
de Francia. Los amantes de la historia 
tienen las playas del Desembarco, 
los afi cionados a la cultura siguen 
los pasos de Monet en Giverny y se 
maravillan con la ciudad medieval de 
Ruan, y para los gourmets hay quesos, 
sidras, marisco y crepes. La costa 
bretona es siempre espectacular.

Enlazar con la costa bretona 
en la ruta 99

Valle del Loira y el 
centro de Francia
El Loira es famoso por sus 
châteaux, pero depara más 
sorpresas. El mundo del vino 
aguarda en Borgoña; la herencia 
medieval de la región es visita 
obligada para los interesados en 
la historia. Auvernia despliega 
vistas volcánicas, quizás el rincón 
más desconocido de Francia.

Probar el vino ‘grand cru’ 
en la ruta ff

FRANCIAFRANCIA 
POR 

REGIONES

Con escarpadas carreteras de 
montaña y apacibles itinerarios 

rurales, Francia es el paraíso 
de los conductores. Esta breve 
introducción a las regiones del 
país incluye sugerencias para 

la ruta.

Costa atlántica
La increíblemente variada costa 
occidental se extiende desde los 
viñedos de Burdeos hasta las 
concurridas playas de Arcachon 
y Biarritz. El suroeste atesora la 
cultura vasco-francesa, mientras 
que Dordoña y el valle del 
Lot acogen la idílica campiña 
francesa.

Buscar trufas en la ruta yy30
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Los Alpes, el Jura 
y el valle del Ródano
Las montañas son espirales hacia 
el cielo y las carreteras parecen 
no dejar de ascender por los Alpes 
y el Jura. Tras desafi ar pendientes y 
recorrer senderos, se llega al valle 
del Ródano, con su sabrosa cocina 
y hermosos pueblos.

Disfrutar de amplios cielos 
en la ruta hh
Comer en ‘bouchons’ a lo largo 
de la ruta kk

Provenza y el 
sureste de Francia
Playas excelentes, ciudades 
glamurosas, aldeas de montaña y 
campos de lavanda: la Provenza 
es la Francia soñada. Se puede 
recorrer las cornisas, dirigirse 
tierra adentro en busca de ruinas 
romanas y mercados, o ir a Córcega 
en una corta travesía en barco.

Recorrer la Riviera en la 
ruta n

Pirineos y el 
suroeste de Francia
En la frontera franco-española, 
los valles y puertos de montaña 
pirenaicos regalan vistas 
memorables, pero hay que prestar 
mucha atención a la carretera. En 
Languedoc todo se ralentiza con 
sus castillos cátaros e iglesias de 
peregrinaje.

Disfrutar entre las colinas de 
la ruta ss

París y el noreste 
de Francia
Todo viaje por Francia estará 
incompleto sin París. Más allá 
de la capital, se pueden explorar 
colecciones artísticas en Nancy, cuna 
del art nouveau; recorrer los viñedos 
alsacianos; visitar las prestigiosas 
bodegas de Champaña; y sumergirse 
en el pasado bélico de Flandes.

Degustar champán en la ruta 55

Provenza y el 
sureste de Francia
Playas excelentes, ciudades 
glamurosas, aldeas de montaña y 
campos de lavanda: la Provenza 
es la Francia soñada. Se puede 
recorrer las cornisas, dirigirse 
tierra adentro en busca de ruinas 
romanas y mercados, o ir a Córcega 
en una corta travesía en barco.

Recorrer la Riviera en la 

3131
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shutterstock_226896277
CHAMONIX, FRANCE - JULY 03, 
2014: The Panoramic Mont-Blanc 
cable car at Aiguille du Midi. Old 
and new gondolas;
Julia Kuznetsova FRANCIAFRANCIA

hh
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 Arriba: vista de Niza.
Izda.: teleférico de la Aiguille du Midi, Chamonix.

11 Francia 
imprescindible  ..... 21 Días 35

5 5 Sabores 
de Champaña .......... 3 Días 75

88 Playas 
del Día D  ................ 3 Días 107

bb ‘Châteaux’ 
del Loira ................. 5 Días 139

hh Aventura 
alpina ..................... 6 Días 197

nn Travesía 
por  la Riviera  ........ 4 Días 255

vv Pirineos  ................. 7 Días 335

}} Del Atlántico 
al Mediterráneo .... 10 Días 401

shutterstock_494843791
Young female traveler enjoying 
great view on the Nice city in 
France;
RossHelen

¿Qué es una ruta clásica?
Todas las rutas de esta guía muestran lo mejor de Francia, pero ocho de ellas son las 
más populares, las rutas clásicas, aquellas que deparan las mejores vistas, actividades 
y experiencias.

33
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Location Caption details to go here

2 Versailles, Galerie des 
Glaces
ACQUIA (LP) 
LPT0613_029.jpg

Hall of Mirrors in Versailles 
Palace.

City: Versailles
Country: France
Province/State: Ile-de-France

Credit: Pete Seaward/Lonely 
Planet ©

All this chapter was 
ripped n’ printed from 
Europe’s Best Road 
Trips 3
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Location Caption details to go hereVersalles Galería de los Espejos.

 1
Francia 
imprescindible
De ciudad en ciudad, de costa en costa, 
esta ruta incluye los mayores atractivos 
de Francia. Discurre por carreteras 
impresionantes y no será un viaje que 
se olvide con facilidad.

 3 SEMANAS
3060 KM

IDEAL PARA…

BGJ

CUÁNDO IR
De abril a junio, con 
sol, días más largos 
y fl ores.

I LA FOTO
París desde la 
Basilique du Sacré-
Coeur.

K EN FAMILIA
Las atracciones 
futuristas y las 
montañas rusas 
de Futuroscope.

#

#

#

#

#

_

#

#

#

#

#

#

#

#

Poitiers

Cannes

Clermont-
Ferrand

Caen

PARÍS

##4

##8

##10

##13

‚

Bayeux
Ver el ʹcómicʹ más

antiguo del mundo.

335 km

Gorges du Verdon
La versión francesa
del Gran Cañón.

3060 km

Chamonix
Disfrutar de las vistas
desde el Mont Blanc.

2100 km

Sarlat-la-Canéda
Explorar el corazón medieval
de esta preciosa localidad
de Dordoña.

1445 km

INICIO

FINAL

JOYAS DE LA RUTA
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11 París
Pocos lugares son tan 
parisinos como Mont-
martre, el barrio de 
callejuelas adoquinadas 
y placitas con cafés que 
tanto ha gustado a es-
critores y pintores desde 
el s. xix. En otro tiempo 
fue una zona margi-
nal, llena de burdeles, 
salones de baile y bares, 
además de los primeros 
clubes de cancán de la 
ciudad. Aunque su época 
de hedonismo deca-
dente quedó atrás hace 
tiempo, Montmartre aún 
conserva cierto encanto 

de pueblo, a pesar de las 
hordas de turistas.

El centro del barrio es 
Place du Tertre, en otro 
tiempo la plaza mayor 
del pueblo y hoy llena 
de músicos y retratistas. 
Para saber cómo era la 
zona antiguamente, se 
puede visitar el  Musée de 
Montmartre (%01 49 25 89 
39; www.museedemontmartre.
fr; 12 Rue Cortot 18e; adultos/
niños 13/7 €, solo jardín 
5 €; h11.00-18.00 mi-vi, 
hasta 19.00 sa y do abr-sep, 
hasta 18.00 mi-do oct-mar; 
mLamarck-Caulaincourt),
que detalla su pasado 
bohemio. El museo ocupa 

el edifi cio más antiguo 
del barrio, una casa del 
s. xvii donde vivieron 
Renoir y Utrillo.

Cerca, las mejores vis-
tas se despliegan desde 
la  Basilique du Sacré-
Coeur (%01 53 41 89 00;
www.sacre-coeur-montmartre.
com; Parvis du Sacré-Cœur 18e; 
basílica gratis, cúpula adultos/
niños 6/4 €; hbasílica 6.00-

 1
Francia 
imprescindible

Esta gran ruta va desde las frías aguas del canal 
de La Mancha al azul brillante del Mediterráneo y 
pasa, de camino, por algunos de los lugares más 
emblemáticos del país, entre otros el palacio de 
Versalles, la abadía del Mont St-Michel, la cumbre 
del Mont Blanc y las playas de la Riviera. Allez-y!
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22.30, cúpula 10.30-20.30; 
mAnvers, Abbesses), que en 
días despejados alcanzan 
hasta 30 km.

54 p. 44 

Al volante »  Se abandona 
París por la A13 al oeste desde 
Porte d’Auteuil y luego se toma 
la salida “Versailles Château”. 
Versalles está 28 km al suroeste 
de la ciudad.

hh Aventura  
alpina

Chamonix es una etapa 
de la ruta alpina, por lo 
que se puede empezar 
la aventura montañera 
desde allí.

nn Travesía  
por la Riviera

Cabe combinar este viaje 
con la ruta por la Riviera, 
que empieza en Cannes.

SIGUE 
EN RUTA
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22 Versalles
A mediados del s. xvii, 
Luis XIV convirtió el 
pabellón de caza de 
su padre en el gran 
palacio de Versalles (%01 
30 83 78 00; www.chateauver
sailles.fr; Place d’Armes; adul-
tos/niños entrada incl. acceso a 
la fi nca 20 €/gratis, con actua-
ciones musicales 27 €/gratis, 
palacio 18 €/gratis excepto 
durante actuaciones musicales; 
h9.00-18.30 ma-do abr-oct, 
hasta 17.30 ma-do nov-mar; 
mRER Versailles-Château-Rive 
Gauche), que sigue siendo 
el más majestuoso de 
Francia. El lugar acogió 
la corte de 1682 hasta 
el 6 de octubre de 1789, 
cuando la turba asesinó 
a los guardias y obligó 
a Luis XVI y María 
Antonieta a trasladarse a 
París, donde fi nalmente 
serían guillotinados en 

enero y octubre de 1793, 
respectivamente.

La arquitectura del 
palacio es impresionante. 
Destacan los Grands Ap-
partements du Roi et de 
la Reine (aposentos rea-
les) y la famosa Galerie 
des Glaces (galería de 
los Espejos), un salón de 
baile de 75 m con lámpa-
ras de araña y espejos del 
suelo al techo. Fuera, los 
enormes jardines abun-
dan en terrazas, parte-
rres, senderos y fuentes, 
además del Grand Canal 
y el Petit Canal.

Al noroeste del palacio 
principal está ubicado el 
Domaine de Trianon
(www.chateauversailles.fr; 
Château de Versailles; adultos/
niños 12 €/gratis, gratis con 
la entrada al recinto; h12.00-
18.30 ma-do abr-oct, hasta 
17.30 ma-sa nov-mar),
donde la familia real 
se relajaba del estricto 
formalismo propio de 
la vida cortesana.

Al volante »  La N10 va de 
Versalles al suroeste por bonitos 

campos y bosques hasta 
Rambouillet, donde se toma la 
D906 a Chartres. En total son 
76 km.

33 Chartres
 Lo primero que se vis-
lumbra de Chartres son 
las agujas gemelas de la 
Cathédrale Notre Dame
(www.cathedrale-chartres.org; 
Place de la Cathédrale; 
h8.30-19.30 diario todo el 
año, hasta 22.00 ma, vi y do jul 
y ago), un hito de la histo-
ria del arte.

El edifi cio actual 
data de fi nales del s. xii, 
después de que el templo 
original sucumbiera a un 
incendio. Ha sobrevivido 
casi intacto a guerras y 
revoluciones, y sus vitra-
les de un azul intenso in-
cluso han dado nombre a 
un color, el azul Chartres. 
Alberga el Sainte Voile 
(Velo Santo), que según 
la mitología cristiana 
llevaba la Virgen María 
cuando dio a luz a Jesús.

Las mejores vistas se 
obtienen desde los 112 m 
de altura del Clocher 
Neuf (nuevo campanario; 
adultos/niños 6 €/gratis; 
h10.00-12.30 y 14.00-18.00 
lu-sa, 14.00-18.00 do, may-ago, 
reducido sep-abr).

54 p. 44

Al volante »  Se va por la 
D939 al noroeste 58 km hasta 
Verneuil-sur-Avre, y allí se toma 
la D926 al oeste hasta Argentan, 
a 78 km; ambas son carreteras 
principales que atraviesan el 
interior de Normandía. Al oeste 
de Argentan, la D158/N158 va 
a Caen; 94 km después está 

UNA VISITA A VERSALLES

Al tratarse de una de las atracciones más populares 
del país, conviene planifi car la visita. Se deben evitar 
los martes y domingos, cuando está muy concurrido, 
y recordar que cierra los lunes. Se ganará tiempo si 
se reserva la entrada por internet; en caso contrario, 
se recomienda llegar pronto, pues hacia mediodía las 
colas son kilométricas.

También se puede acceder a zonas reservadas 
(como los aposentos privados de Luis XV y Luis XVI, 
la ópera y la capilla real) con el  circuito guiado
(%01 30 83 77 88; www.chateauversailles.fr; Château 
de Versailles; circuitos 10 € más entrada al palacio).
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el desvío a la N13, que discurre 
al noroeste hasta Bayeux.

44 Bayeux
El tapiz de Bayeux 
(Tapisserie de Bayeux; %02 31 
51 25 50; www.bayeuxmuseum.
com; 15bis Rue de Nesmond; 
adultos/niños 9,50/7,50 €; 
h9.30-12.30 y 14.00-18.00, 
cerrado ene) es sin duda el 
bordado más aclamado 
(y ambicioso) del mundo. 
En 58 paneles, narra la 
invasión de Inglaterra  
en 1066 por Guillermo I  
(Guillermo el Conquis-
tador, como es más 
conocido).

Encargado en el año 
1077 por el obispo Odo 
de Bayeux, hermanastro 
de Guillermo, relata la 
batalla con inusitado 
detallismo, por ejemplo, 
los caballos norman-
dos atrapados en las 
arenas movedizas en 
los alrededores de Mont 
St-Michel y la famosa 
aparición del cometa 
Halley en la escena 32. 
La representación final 
de la batalla de Hastings 
es especialmente gráfica, 
con miembros de los 
combatientes cercenados, 
cabezas decapitadas y el 
rey inglés Haroldo II  
(Harold Godwinson) 
recibiendo un flechazo 
en el ojo.

Al volante »  Mont St-Michel 
está 125 km al suroeste de 
Bayeux; la ruta más rápida es 
por la D6 y luego la autopista 
A84.

55 Mont St-Michel
Aunque se haya visto  
en mil postales, siempre 
impacta el encuentro  
con Mont St-Michel 
(%02 33 89 80 00; www.
abbaye-mont-saint-michel.fr/
en; adultos/niños incl. circuito 
guiado 11 €/gratis; h9.00-
19.00 may-ago, 9.30-18.00 
sep-abr, último acceso 1 h antes 
del cierre), abadía del s. xi 
situada en una isla en 
una enorme bahía de are-
na dorada, una maravilla 
arquitectónica.

Se debe dejar el 
vehículo en uno de los 
enormes aparcamientos 
y desde allí caminar 
(o tomar el autobús de 
enlace gratuito) hasta la 
isla. La visita guiada está 
incluida, pero también se 
puede explorar el lugar 
por cuenta propia con 
una audioguía.

Se sube a la Église Ab-
batiale por la cuesta de 
la Grande Rue. Alrededor 
de la iglesia están las 
estructuras conocidas 
como La Merveille, que 
incluyen el claustro, el 
refectorio, el salón de 
invitados, el ambulatorio 
y varias capillas.

Para una perspectiva 
distinta, se aconseja  
dar un paseo guiado por 
las arenas con Décou-
verte de la Baie du Mont-
Saint-Michel (%02 33 70 
83 49; www.decouvertebaie.
com; 1 Rue Montoise, Genêts; 
adultos/niños desde 10/5,50 €; 
h9.00-12.30 y 13.30-18.00 
diario abr-oct, lu-vi nov-mar) o 
Chemins de la Baie (%02 
33 89 80 88; www.cheminsde 

labaie.com; 34 Rue de l’Ortillon, 
Genêts; adultos/niños desde 
9/5 €), ambos en Genêts. 
No debe realizarse por 
cuenta propia, pues las 
mareas son muy tra-
icioneras.

4 p. 44 

Al volante »  Se toman la A84, 
la N12 y la A81 a Le Mans  
(190 km) y luego, la A28 a  
Tours (102 km), desde donde  
se puede seguir la ruta por el 
valle del Loira. Chambord está  
a unos 75 km de Tours por  
la D952.

66 Chambord
Si solo se tiene tiempo 
para visitar un château 
del Loira, ese bien podría 
ser el de Chambord 
(%info 02 54 50 40 00, cir-
cuito y reservas del espectáculo  
02 54 50 50 40; www.cham 
bord.org; adultos/niños  
14,50 €/gratis, aparcamiento 
lejos/cerca 4/6 €; h9.00-
18.00 abr-oct, hasta 17.00 nov-
mar; c), el más majestuo-
so y espléndido. Se trata 
de un gran ejemplo de 
arquitectura renacen-
tista, desde la escalera 
en doble espiral hasta 
el techado con torretas. 
Cuenta con más  
de 426 habitaciones y 
unas dimensiones real-
mente imponentes.  
Si hay tiempo, se aconse-
ja desviarse al elegante 
Château de Chenonceau 
(%02 47 23 90 07; www.
chenonceau.com; adultos/
niños 15/12 €, con audioguía 
19/15,50 €; h9.00 o 10.00-
17.00 o 18.30).
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5 Mont St-Michel
ACQUIA (500PX)
500pxRF_267366909.jpg

Sunrise over the monastery of 
Mont Saint-Michel.

City: Mont St Michel
Country: France
Province/State: Basse-Nor-
mandie

Credit: Donald Yip/500px ©

13 Gorges du Verdon
SHUTTERSTOCK
Image ID: 309402857

GORGES DU VERDON, 
FRANCE - AUGUST 15, 2015: 
People rowing and recreating in 
Verdon Gorge, on mouth of Le 
Verdon river, near Aiguines. Can-
yon is about 25 kilometres long 
and up to 700 metres deep.

By: DeymosHR

Keywords: alps, blue, boat, 
canoe, canyon, cliff , color, deep, 
du, emerald, europe, france, 
gorge, grand, green, kayak, 
lake, mountain, natural, nature, 
outdoor, panoramic, provence, 
ravine, river, rock, row, sport, 
stone, summer, tourism, travel, 
trekking, trip, valley, verdon, 
view, viewpoint, water

 POR QUÉ ES UNA 
RUTA CLÁSICA
OLIVER BERRY, 
AUTOR

Porque es grandiosa en todos 
los sentidos: en dimensión, vistas, 
clima y geografía. Este viaje único 
cubre todos los ángulos posibles 
de Francia: de norte a sur, de este 
a oeste, ciudades y pueblos, lo 
antiguo y lo moderno, la costa y 
el campo. Une muchos puntos 
destacados del país que no hay 
que perderse. Podría decirse 
que permite conocer el alma 
de Francia.

D
E

Y
M

O
S

H
R

/S
H

U
T

T
E

R
S

T
O

C
K

 ©

D
O

N
A

L
D

 Y
IP/

5
0

0
P

X
 ©

Arriba: Mont St-Michel.
Izda.: Gorges du Verdon.
Dcha.: vidriera, Cathédrale Notre Dame, Chartres.
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Al volante »  Hay 425 km 
hasta Burdeos, vía Blois por la 
autopista A10. Se puede dividir 
el recorrido en dos, con parada 
en Futuroscope y Poitiers, 
aproximadamente a medio 
camino.

77 Burdeos
Cuando en el 2007 la 
Unesco decidió proteger 
la arquitectura del s. xviii 
de Burdeos, simplemente 
incluyó en su listado 
de Patrimonio Mundial 
una buena parte de la 
ciudad. Con 18 km2, es 
el complejo urbano más 
grande que goza de tal 
distinción, con magnífi-
cos edificios y numerosos 
tesoros arquitectónicos. 
Para conocerlo, se puede 
realizar el circuito a pie 
descrito en la p. 410.

Destaca sobre todo 
la Cathédrale St-André 
(%05 56 44 67 29; www.
cathedrale-bordeaux.fr; Place 
Pey Berland; tesoro adultos/
niños 2 €/gratis; h14.00-19.00 
lu, 10.00-12.00 y 14.00-18.00 
ma-sa, 9.30-12.00 y 14.00-
18.00 do, tesoro 14.30-17.30 
mi, sa y do), conocida por 
sus tallas de piedra y 
por las gárgolas de su 
campanario, Tour Pey-
Berland (%05 56 81 26 25; 
www.pey-berland.fr; Place Pey 
Berland; adultos/niños 6 €/
gratis; h10.00-18.00 jun-sep, 
10.00-12.30 y 14.00-17.30 
oct-may). Pero todo el 
casco antiguo merece 
una visita, especialmente 
el Jardin Public (Cours 
de Verdun; h7.00-20.00 jul 
y ago, reducido resto del año), 
las bonitas Esplanade 
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des Quinconces y 
Place Gambetta, y el 
paseo fl uvial, de 4 km, 
con zonas de recreo y 
senderos. También está 
La Cité du Vin (%05 56 16 
20 20; www.laciteduvin.com; 
134 Quai de Bacalan; adultos/
niños 20/9 €, acceso prioritario 
25/14 €; h10.00-19.00 may-
ago, reducido resto del año),
de visita obligada para 
los amantes del vino.

54 pp. 44 y 366

Al volante »  Hay 194 km 
a Sarlat-la-Canéda por la 
autopista A89, o puede seguirse 
una ruta más larga pero más 
agradable por la D936.

88 Sarlat-la-Canéda
 La esencia de Francia 
se encontrará entre los 

JOYA DE LA RUTA

bosques y campos de 
Dordoña, con châteaux
junto al río, aldeas 
medievales, gabarres
(gabarras) fl uviales y 
mercados rebosantes de 
trufas, nueces y vinos. El 
pueblo medieval de Sar-
lat-la-Canéda es una base 
perfecta, con un centro 
precioso y animados 
comercios.

También está muy bien 
situado para explorar 
el valle del Vézère, unos 
20 km al noroeste, con 
maravillosas pinturas 
rupestres. Las más famo-
sas son las de la Grotte 
de Lascaux. Aunque las 
originales no se pueden 
visitar para evitar su 
deterioro, en una gruta
cercana se ha habilitado 
una réplica casi exacta, 
que reproduce incluso las 
condiciones lumínicas y 
climáticas de la original 
(Centro Internacional de Arte 
Rupestre; %05 53 50 99 10; 
www.lascaux.fr; Montignac; 

adultos/niños 20/12,90 €; 
h8.30-18.00 jul y ago, 9.00-
17.00 abr-jun, sep y oct, 10.00-
18.00 nov-mar, cerrado ene).

Al volante »  Lyon queda 
bastante lejos, al este, a más 
de 400 km por el Massif Central. 
Una buena opción es la A89 
hasta la salida 6 y luego, la N89/
D89 hasta Lyon, en total 420-
430 km.

99 Lyon
Los amantes de la comi-
da francesa se quedarán 
prendados con los bou-
chons (pequeños bistrós), 
mercados y fascinante 
cultura gastronómica de 
esta ciudad. Se puede em-
pezar por el Vieux Lyon y 
el barrio de Presqu’île, y 
luego tomar el funicular 
hasta Fourvière para 
explorar las ruinas 
romanas y disfrutar de 
las vistas.

El  Musée Lumière
(%04 78 78 18 95; www.
institut-lumiere.org; 25 Rue du 
Premier Film, 8e; adultos/niños 
8,50 €/gratis; h10.00-18.30 
ma-do; mMonplaisir-Lumière),
es el lugar donde los 
hermanos Lumière (Au-
guste y Louis) grabaron 
la primera película de 
la historia, La sortie de 
l’usine Lumière, el 19 de 
marzo de 1895.

54 pp. 45 y 229

Al volante »  Se toma la A42 
hacia el lago Lemán y luego, la 
A40 hacia St-Gervais-les-Bains. 
La autopista se convierte en la 
N205 cerca de Chamonix. Son 
al menos 225 km en total.

FUTUROSCOPE

A medio camino entre Chambord y Burdeos, en la A10 
y 10 km al norte de Poitiers, se encuentra Futuroscope 
(%05 49 49 11 12; www.futuroscope.com; Av René Monory, 
Chasseneuil-du-Poitou; entrada día/noche válida desde 17.00 
46/20 €; h10.00-23.15 jun-med jul, 9.30-23.00 med jul-ppios 
ago, 8.30-22.45 ago, reducido resto del año, cerrado ene-med 
feb; pc), uno de los principales parques temáticos 
de Francia. Es una experiencia futurista que permite 
desplazarse a toda velocidad a través del espacio, 
sumergirse en las profundidades marinas e, incluso, 
conocer criaturas del futuro. Para muchas atracciones 
se exige una altura mínima de 1,20 m.

Se necesitan al menos 5 h para visitar las 
principales atracciones, dos días si se quiere ver 
todo. Está en el barrio de Jaunay-Clan. Se llega por 
la salida 28 de la A10.
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aa Chamonix
Rodeada de montañas 
nevadas, entre ellas el 
pico más alto de Europa 
occidental, el Mont 
Blanc, Chamonix es una 
ciudad vital y el punto de 
partida ideal para visitar 
los Alpes franceses. En 
invierno es un paraíso 
para los esquiadores y en 
verano, cuando se derrite 
la nieve, atrae a los sen-
deristas.

Chamonix ofrece dos 
experiencias ineludibles. 
La primera, el tren cre-
mallera que sube hasta 
lo alto de la Aiguille du 
Midi, con vistas del Mont 
Blanc. Luego, subir con  
la combinación de tren 
de montaña y tren  
cremallera desde la  
Gare du Montenvers 
(%04 50 53 22 75; www.
montblancnaturalresort.com; 
35 Place de la Mer de Glace; 
adultos/niños ida y vuelta 
34/28,90 €; h10.00-16.00 fin 
dic-med mar, hasta 17.00 med 
mar-abr) hasta el Mer de 
Glace (“mar de hielo”), el 
mayor glaciar de Francia. 
Conviene abrigarse para 
visitar las esculturas y 
las grutas de hielo.

Al volante »  El trayecto hasta 
la Riviera depara unas vistas 
preciosas. Una atractiva ruta 
es la que sigue la D1212 hasta 
Albertville y luego, la A43, que 
atraviesa la frontera italiana y 
el túnel de Fréjus. Desde allí, la 
N94 pasa por Briançon y sigue 
por la A51, la N85 y la D6085 
al sur hasta Niza. Son unos 
430 km.

bb Riviera Francesa
Si hay una carretera 
costera imprescindible 
en Francia esta es la de la 
Riviera Francesa, con sus 
acantilados, fragancia 
mediterránea e impre-
sionantes vistas del mar. 
Los amantes de la playa 
la colapsan desde el  
s. xix, y no se cansan de 
sus paisajes.

La animada Niza 
y la cinéfila Cannes 
son buenos puntos de 
partida, pero las mejores 
vistas se obtienen por la 
espléndida Corniche de 
l’Estérel hasta St-Tropez, 
sinónimo de glamour 
junto al mar. Las multitu-
des pueden resultar una 
pesadilla en verano, pero 
en primavera y otoño las 
serpenteantes vías por 
las colinas están casi 
vacías. Las carreteras 
costeras ofrecen grandes 
vistas, como la D6098 
a Antibes y Cannes, la 
D559 por la Corniche de 
l’Estérel, y la D98A hasta 
St-Tropez. Por esta ruta 
son unos 120 km.

Al volante »  Desde St-Tropez, 
la A8 es una vía rápida para ir a 
Aix-en-Provence, a 125 km.

cc Aix-en-Provence
La somnolienta Provenza 
concentra la esencia de 
la douce vie (la “dulce 
vida”). Con sus mares  
de lavanda salpicados de 
pueblecitos cimeros, esta 
región reúne lo mejor  
de Francia.

La mejor forma de 
conocerla es recorriendo 
carreteras secundarias y 
mercados. Esta artística 
localidad posee el típico 
ambiente provenzal, con 
edificios color pastel y 
vínculos con Cézanne, 
mientras que Mont Ste-
Victoire, al este, supone 
una excursión maravi-
llosa.

54 p. 45 

Al volante »  Las gargantas 
están 140 km al noreste de  
Aix-en-Provence, por la A51  
y la D952.

dd Gorges du Verdon
Para completar la aventu-
ra por Francia, nada me-
jor que una expedición a 
las Gorges du Verdon, “el 
Gran Cañón de Europa”. 
Este desfiladero se abre 
paso por 25 km de llanu-
ras en la Alta Provenza; 
en algunos puntos sus 
paredes alcanzan los  
700 m de profundidad,  
el doble que la Torre 
Eiffel (321 m).

Los dos puntos de 
partida principales  
son los pueblos de  
Moustiers Ste-Marie,  
al oeste, y Castellane,  
al este. En automóvil y en 
motocicleta se disfruta 
del panorama desde dos 
vertiginosas carreteras 
junto al precipicio; a la 
base de la garganta solo 
se puede llegar a pie o 
por el río.
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