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SINOPSI 




			 




			Sis contes infantils, amb històries completament noves per ensenyar als més menuts el valor de l’amistat, la cooperació i l'empatia. Amb una manualitat associada a cadascun. 




			El riu Xunda, sobre una nena que aconsegueix creuar el riu que ningú havia creuat. Camí de Tuntun, sobre una pallassa que vol fer riure el president. Les dragones d’Ígmor, sobre una dragona que no vol posar els ous. En Barretut, sobre un senyor altíssim i estrafolari que viu a dins dels somnis d’un nen. Al país de les dites, sobre una nena que viatge a un indret ben peculiar. ABC, sobre una sorollosa conversa entre les lletres de l'alfabet... 
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			Un cop enllestit aquest pas, podeu enganxar uns ulls mòbils a l’esfera petita o bé dibuixar-los. Podeu pintar-li també una boca, o afegir-li qualsevol element que us sembli interessant per a la vostra creació.  
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			* Llegiu el codi QR i podreu veure el vídeo amb el procés d’elaboració. 




			**Si voleu que tothom vegi el resultat de la vostra manualitat, podeu pujar-la a les xarxes i citar-me a @estelsole. La compartiré amb molt de gust! 




			

	 	

	 	

	 	

 



			



	 


	 	

	 

  



			 




			Per al meu fill Max i la meva filla Bruna 




			E. S. 




			 




			Per a l’Anna i el Marc 




			  K. K. 
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			Vaig decidir que Cap de grills podia ser un bon títol per a les sis històries d’aquest llibre perquè aquesta és una expressió que parla de les ments imaginatives, somiadores, creatives... Tot i que en un sentit més pejoratiu l’expressió vol dir «persona amb poc seny», vaig trobar-la ben encertada perquè per escriure aquestes històries he apel·lat a la rauxa i m’he apartat del seny. Volia que l’inconscient d’adulta avorrida i encotillada aniquilés la meva part més racional i em retornés als anys d’infància, quan dins el cap tot era possible, quan encara vivíem sense tanta por i sense jutjar-ho tot massa de pressa. 




			Moltes d’aquestes històries tenen el punt de partida en frases o personatges que s’ha inventat el meu fill Max, com ara el conte titulat Camí de Tuntun: un dia, me’l vaig trobar vestit de pallasso, fent veu de vellet i dient que anava «camí de Tuntun». I em va semblar un bon nom per a un poble i un bon material per a una història. Els altres contes han nascut de les històries que en Max em demana que li expliqui cada nit, quan jo vinc esgotada de treballar i ja no em queda ni gota d’imaginació o bé quan anem en cotxe, o tornem caminant de l’escola a casa. La seva exigència com a oient, molt més estricta que la de l’editor o editora més sever, m’ha servit per no abaixar la guàrdia i m’ha recordat que cal tant o més rigor quan escrius per a canalla que quan ho fas per als adults.  




			Escriure-les ha estat un autèntic repte! Per sort, la feina compartida amb la Katia Klein —que ha creat unes il·lustracions delicioses— ha fet que tot fos més divertit i més fàcil. Tant ella com jo esperem que aquestes històries us diverteixin i us animin a llegir-ne més, i a viure’n i a inventar-ne més.  




			I si us agraden, recordeu que al final de cada conte hi trobareu una proposta per fer un treball manual que té a veure amb cada història. Podeu utilitzar el Codi QR per veure uns vídeos on us detallo com crear el barret del Barretut, les lletres xerraires de l’abecedari, els ous de la dragona Klina, i moltes coses més.  
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			Al petit poble de Wala hi fa sempre una calor insuportable. Si us voleu fer una idea de la calor que hi fa, intenteu recordar la calor asfixiant que heu patit algun dia al pic més aspre de l’estiu, i multipliqueu-la per infinit. El que potser us costarà més d’entendre és que a la vora del poblet de Wala hi passa el riu Xunda, però mai cap dels habitants de Wala no s’hi ha banyat per refrescar-se. Ni els infants, ni les seves mares, ni els seus pares, ni els seus avis i àvies s’hi han banyat mai. Només el vell Rakun, fa moltíssims anys, un dia, quan el sol estava a punt de pondre’s, va remullar-se a les aigües del Xunda, però no s’hi va llançar perquè tingués calor, sinó perquè volia creuar el riu i visitar el poble de l’altra banda de la riba. Un poble misteriós que mai no havia visitat cap infant, cap mare, cap pare, ni cap avi ni àvia de Wala. Segons narra una llegenda, el poble del costat és un lloc tan perillós com el riu. Diuen que quan el vell Rakun va llançar-s’hi i estava a punt d’arribar-hi, va desaparèixer riu avall empès per la força de les aigües. I mai més ningú el va tornar a veure. 




			—És impossible que en Rakun s’hagi ofegat per més fort que fos el corrent del riu. Estic segur que va veure alguna cosa estranya al poble del costat, es va espantar i amb l’ensurt va abaixar la guàrdia —havia dit un amic d’en Rakun poc després de la seva desaparició—. No ens hem de banyar en aquest riu, ni hem de creuar-lo mai per arribar al maleït poble del costat.  




			És per aquest motiu que de generació en generació la por s’havia anat apoderant dels habitants de Wala, que contemplaven el cabalós riu Xunda, entre atemorits i tristos, sense atrevir-se mai a acostar-s’hi. 
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			Però un calorós i eixut vespre d’estiu, quan el sol començava a pondre’s, una dona va parir una criatura. La Suna, la xamana del poble, va assistir el part per ajudar la dona, i quan la petita treia el cap per entre les cames de la mare, la Suna es va adonar d’un detall molt important.  




			—Aquesta criatura neix el mateix dia, del mateix mes i a la mateixa hora que va desaparèixer, ara fa tants anys, en Rakun. Mai ningú en aquest poble ha nascut en aquest dia d’aquest mes i en aquesta hora —va dir tota solemne, la xamana.  




			Tan bon punt el sol es va pondre, la mare va agafar la criatura i se la va posar damunt el pit, exhausta i emocionada.  




			—Abans que tallem el cordó umbilical, digues, estimada, quin nom li vols posar a la teva filla? —va demanar la xamana.  




			—No tinc gens clar com vull anomenar-la —va comentar la mare. 




			—Aquesta nena ha vingut per ensenyar alguna cosa important a tot el poblat de Wala. Així que mereix tenir un nom poderós. Si em permets que t’aconselli, jo li diria Bifa, que, com bé saps, vol dir «valenta», en la nostra llengua —va respondre la xamana.  




			I així va ser. 
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			—Per què no ens hi podem banyar, al riu? Amb la calor que fa! —va demanar la Bifa a la seva mare, quan ja tenia set anys.  




			—Sempre em preguntes el mateix, filla. I ja saps la resposta —va contestar la mare, tot eixugant-se la suor del front.  




			—Em vull banyar al riu i vull creuar-lo per veure què hi ha a l’altra banda —va exclamar la Bifa, enfadada.  




			—És massa perillós, el riu. I és massa perillós el que hi ha a l’altra banda. No hi insisteixis —va dir la mare. 




			Però la Bifa, tossuda de mena, va esperar que es fes fosc, i quan el poblat dormia, va acostar-se a la riba del riu. Les llums que es veien entre els arbres de l’altre costat la tenien fascinada. I aquells sons que se sentien i que provava d’imaginar d’on podien venir, la van encisar de tal manera que va prometre’s que un dia travessaria el riu. 
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			De seguida que tothom es despistava, la Bifa s’acostava al llit del riu intentant esbrinar quina devia ser la millor manera de creuar-lo. I així va passar dies i dies, decidint com ho faria. Primer va pensar que construiria una passarel·la. Quan ningú la veia, durant setmanes, va anar collint troncs, fustes, cordes i cordills i en va fer una pila en un racó de la riba del riu que no es podia veure des del poble. Quan va considerar que ja en tenia prou, va començar a construir-la. Es va nuar una corda a la cintura, i per l’altre extrem la va fermar a un arbre. Va pensar que així evitaria que el corrent se l’emportés. Va caminar fins al riu, s’hi va ficar fins que l’aigua li va arribar a la cintura. Va tenir por, però tenia tan clar que ho aconseguiria que la passió li donava forces per resistir dreta malgrat la pressió de l’aigua. Va anar col·locant una fusta al costat de l’altra i les va nuar tan fort com va poder, fins que va tenir feta una passarel·la ben llarga. Però aleshores es va adonar que els troncs només arribaven fins a la meitat del riu i la corda que tenia a la cintura l’estirava enrere perquè no era prou llarga. Així que va decidir desfer el nus de la corda i va pujar damunt la passarel·la de troncs, però els troncs es movien massa, sacsejats per l’aigua, i no en tenia prou per arribar a l’altra banda. Va tancar els ulls i es va animar a si mateixa dient-se que ho podia aconseguir, però malgrat tots els intents, va acabar relliscant i va caure al riu. Era tan fosc que amb prou feines aconseguia veure res. Es va espantar perquè no sabia nedar i va pensar que li passaria com al vell Rakun. Però, aleshores, es va adonar que ja havia aconseguit el que volia des de feia tant de temps: s’estava banyant al riu Xunda! És cert que no era ben bé com s’ho havia imaginat, però la il·lusió va fer que s’oblidés de la por. No sabia nedar perquè ningú n’hi havia ensenyat, i mai no ho havia intentat, però va aconseguir tornar fins a Wala i va entrar a casa de puntetes perquè ningú la descobrís.  
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