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    Prólogo


    Porque la vida puede ser una gran pregunta, lo esencial es encontrar la respuesta. Y seguramente usted se preguntará por qué le digo esto. La respuesta es sencilla: porque, una vez más, el padre José de Jesús Aguilar Valdés me ha dado el enorme privilegio de compartir su trabajo editorial por medio de este prólogo; un gesto que me llena de gusto por la gran amistad que me une a él y porque sé que este libro le será de gran utilidad a quien se aventure en sus páginas, para aclarar sus inquietudes acerca de temas apasionantes de carácter religioso de los que se habla con mucha frecuencia, pero de los que en realidad sabemos muy poco, como la Biblia, las supersticiones o el sexo.


    Para ayudarnos a transitar este arduo camino de dudas, el padre José de Jesús responde con este cuidadoso trabajo, en el que nos muestra una faceta diferente del sacerdote, cuya incansable sed por conocer le ha llevado a encontrar nuevas vías para ir más allá del ministerio y salir al encuentro de la gente y su realidad.


    Este hombre de Dios, inquieto, dinámico, recorre con gusto las diversas vías de la comunicación para traducir esa sabiduría universal a un lenguaje sencillo y directo, al que le imprime su inconfundible estilo personal que tanto disfrutamos, y gracias al cual mantiene un vínculo tan fuerte con quienes le leen en sus diversos trabajos editoriales, comparten la eucaristía o lo escuchan en su programa de radio ¿Qué encontrarán los lectores en estas páginas? Una gran síntesis de las inquietudes que el padre ha recogido del público y de reporteros a lo largo de su intenso andar por los caminos de la ayuda espiritual en radio, televisión y prensa, así como las respuestas a este sinfín de preguntas que dan forma a un libro diferente, dirigido a cualquier persona, creyente o no, interesada en su crecimiento personal.


    ¿Por qué leerlo? Porque es el trabajo serio y profundo de una persona altamente preparada, que ayudará a reforzar la fe de quienes son creyentes y a enriquecer el conocimiento espiritual de quienes no lo son.
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    ¿Por qué estoy segura de que lo disfrutarán? Porque responde puntualmente y sin rebuscamientos a preguntas esenciales, con el estilo directo y memorable del padre José de Jesús.


    ¿Por qué se trata de un libro esencial? Porque la amplitud de su contenido y la facilidad con la que el padre pone estos temas a nuestro alcance lo convierten en una guía de consulta que todos debemos tener cerca de nuestro corazón.


    Sé que este libro se convertirá en un gran amigo para toda la familia, al que habrán de tener siempre al alcance de la mano. Y sin más preámbulos, dispónganse a disfrutar las respuestas.


    

  


  
    Introducción


    Quién iba a pensar que un joven “come curas” alejado de la Iglesia como yo se convertiría con el tiempo en alguien que ha cumplido más de 27 años de sacerdote. ¿Cómo fue posible ese cambio? En gran parte, gracias a la comprensión de lo que antes para mí era desconocido. Cuando conocí a fondo la esencia del cristianismo me enamoré de él. Por esa razón, a lo largo de mi ministerio sacerdotal he tratado de hacer siempre comprensible y agradable el mensaje de fe.


    No han faltado quienes me critiquen por utilizar un lenguaje distinto e incluso ser un sacerdote distinto, pero creo que bien vale la pena. Mi experiencia en zonas marginadas, en el trabajo con presos, mi convivencia con jóvenes en medio de la música y el teatro, mi acercamiento a los niños o mi labor en la docencia en diversas instituciones me han permitido acercarme a gente de todo tipo y nivel socioeconómico. Y en todos esos ambientes he descubierto que todas las personas tienen un gran deseo de aprender más y conocer a fondo asuntos relacionados con la fe. Desafortunadamente también, he visto a mucha gente confundida por temas que ignoran. Lamentablemente no todas ellas se animan a buscar una respuesta a sus inquietudes o no se atreven a preguntar.


    Durante los últimos años, en mi trabajo como subdirector de Radio y Televisión del Arzobispado de México he asistido a todo tipo de entrevistas en las que a sus conductores o el mismo el público hacen preguntas esperando una respuesta rápida y sencilla. Lo mismo me ha sucedido ante quienes trabajan en la prensa. Esa experiencia me ha permitido ir archivando las preguntas y respuestas más frecuentes. De ese material he seleccionado para este libro las 224 que tienen mayor interés para el público. Las he dividido en temas como la Biblia, Jesucristo, la Virgen María y los santos, la Iglesia, el Vaticano y el Papa, Sacramentos y Culto, Fiestas Populares; Sexo, Matrimonio, Suicidio y Eutanasia; Supersticiones y Datos Curiosos.


    En este libro podrás encontrar una respuesta sencilla y rápida a estas preguntas. Espero que las respuestas despierten en ti el interés en profundizar en cada tema, porque sólo el conocimiento puede hacernos amar lo que creemos.


    P. José de Jesús Aguilar Valdés


    

  


  
    Biblia


    1. ¿Qué es la Biblia y de qué trata?


    Se llama Biblia al conjunto de libros que el pueblo judío y todos los cristianos consideran sagrados porque han sido revelados por Dios. La palabra Biblia se deriva del griego Biblia, plural de biblion, que significa los libros. Así, la Biblia es una pequeña biblioteca, un conjunto de 73 textos que tienen en común un mismo mensaje. La Biblia trata de las relaciones entre Dios y el hombre. Él se revela a la humanidad y le muestra el camino de la salvación. Hay que recordar que el pueblo judío sólo acepta la primera parte, la que nosotros los cristianos llamamos Antiguo Testamento. El Nuevo Testamento es la segunda y la más importante para nosotros cristianos.


    2. ¿En qué idiomas se escribió originalmente la Biblia?


    Los libros que forman el Antiguo Testamento se escribieron en hebreo. Los del Nuevo Testamento en griego. De esas lenguas originales se hizo la primera traducción al latín y después a todas las lenguas.


    3. ¿Quién escribió la Biblia y durante cuánto tiempo?


    La Biblia no fue escrita por una sola persona. Fue realizada por diversos autores inspirados por Dios durante casi mil años por lo que se refiere al Antiguo Testamento. En cambio, el Nuevo fue escrito por los apóstoles de Cristo y algunos de sus colaboradores durante un periodo de 60 años. Con la muerte del apóstol San Juan terminó de escribirse el último libro. Reflejan la vida de esos tiempos, por ello encontramos muchas tradiciones orales y escritas que los redactores tuvieron a su alcance y, especialmente, en lo que se refiere a la persona de Jesucristo, todos sus recuerdos y experiencias.


    4. ¿A qué género literario pertenece la Biblia?


    Dentro de la Biblia podemos encontrar varios géneros literarios. Incluye historias verdaderas y parábolas, cantos y poesías, leyes y normas, discursos y cartas, hechos históricos y anuncios del futuro.


    5. ¿Cuántos libros tiene la Biblia?


    La Biblia católica tiene 73 libros. Cuarenta y seis del Antiguo Testamento y 27 del Nuevo Testamento.


    6. ¿Cuál es la mejor manera de comenzar a leer la Biblia?


    Lo más recomendable es leer el Nuevo Testamento: los Evangelios, Hechos de los Apóstoles y las Cartas o Epístolas. Esos libros son tan claros y sencillos que no necesitan de mayor explicación para comprenderlos. Para entender los libros del Antiguo Testamento y el libro del Apocalipsis se requiere de un estudio particular o un tutor o guía, especialmente para reconocer los distintos momentos históricos, la cultura de ese tiempo y los signos. La Biblia, como un libro de lectura personal, será siempre de gran ayuda para la vida espiritual y la formación de la propia fe; sin embargo, para sacar conclusiones, necesitamos de ayuda y orientación para no caer en errores y falsas interpretaciones.


    7. ¿Es igual la Biblia católica y la de otros grupos?


    Aunque la mayoría de los otros grupos religiosos reconocen los 27 libros del Nuevo Testamento, en el Antiguo Testamento sólo aceptan 39 libros. Otras Biblias omiten los libros de: Tobit o Tobías, Judit, 1 Macabeos, 2 Macabeos, Eclesiástico, Sabiduría y Baruc. Además, no reconocen algunas partes de los libros de Ester y de Daniel. A todos esos libros se les llama “deuterocanónicos”. Por eso, si se desea una Biblia católica completa, hay que fijarse que contenga también los libros “deuterocanónicos”.


    8. ¿Los judíos usan nuestra Biblia?


    Sí. Más aún, tenemos que decir que nosotros los católicos usamos la Biblia del pueblo judío, ya que reconocemos al único Dios tal como ellos lo conocen, pero tenemos nuevos elementos a partir de la enseñanza y la revelación definitiva de Jesucristo. Ellos utilizan el Antiguo Testamento pero no aceptan el Nuevo, porque no creen que Jesucristo sea el Hijo de Dios y siguen esperando al Mesías. Los judíos llaman a los primeros cinco libros de la Biblia “La Torá”, es decir, “El libro de la ley”.


    9. ¿Es cierto que el nombre verdadero de Dios es Jehová?


    En el Antiguo Testamento se anotaron inicialmente sólo cuatro consonantes para referirse a Dios, ya que en la escritura hebrea no había vocales; esas consonantes fueron YHWH. Con el paso del tiempo se le agregaron a esas cuatro consonantes algunas vocales, lo que dio como resultado los nombres “YaHWeH” y “YeHoWaH”, que a su vez dieron origen a los nombres Yahvé y Yehova (o Jehová). La pronunciación más antigua es Yahvé, por eso es la que utiliza la Iglesia. Lo importante es su significado: “Yo soy el que soy”, y “Yo soy el que seguirá estando junto a ti para tu salvación” (véase Éxodo 3, 1-15). En el Antiguo Testamento también se utilizaron los nombres “Elohim” (el Dios de los dioses) y “Adonai” (el Señor) para dirigirse a Dios. También debemos recordar que Jesucristo no habló de un nombre, en especial, para dirigirnos a Dios, sino que más bien de una actitud. Se refirió a la relación que deberíamos tener con Él cuando utilizó la palabra “Abba”, que significa “padre” o “papá”.


    10. ¿Dios creó el universo en siete días?


    El libro del Génesis, en sus primeros 11 capítulos, está escrito en lenguaje simbólico, por lo tanto no debemos leerlo en sentido literal, sino descubrir su verdadero significado: Dios creó el universo en el tiempo, poco a poco (para Dios un día es como mil años, dice la propia Sagrada Escritura, es decir, un día es un tiempo largo e indeterminado), y llegó a su momento culminante con la creación del hombre y la mujer. Además, en el libro del Génesis encontramos dos versiones distintas y complementarias sobre la creación del mundo y del hombre. Esto nos permite comprender que la Biblia no intenta ofrecer información sobre los detalles de la creación, sino más bien da respuestas de fe al por qué y para qué de ella: Dios ha creado con su poder todo cuanto existe, todo lo ha hecho bueno y lo mantiene con su providencia. También por amor ha creado al hombre y a la mujer que, a pesar de su rebeldía contra Él, es decir el pecado, continúan recibiendo la ayuda divina para encontrar el camino y los medios para su redención.


    11. ¿Es cierto que Adán tuvo otra mujer llamada Lilith?


    La figura de Lilith no se encuentra en la Biblia. El personaje aparece en algunas narraciones de la antigua Mesopotamia que tratan de explicar el origen de la humanidad. Lilith sería una especie de diosa maléfica que se alimentaba de la sangre y los tuétanos de los recién nacidos, por lo que era especialmente peligrosa para las mujeres que daban a luz. Para protegerse de ella se utilizaban hechizos y amuletos. Las narraciones sobre Lilith probablemente tienen su origen en tradiciones de los sumerios o Acadios, y aunque llegaron a influir en el mundo judío nunca llegaron a considerarse parte de la Biblia. En la mayoría de las versiones de la Biblia no aparece el nombre de Lilith, y únicamente aparece en un texto del profeta Isaías (34, 14) como un sinónimo de “espíritus malignos”. En el mundo de la cábala y algunas interpretaciones judías, el personaje llegó a tomar tal importancia que se elaboraron diversas teorías, en general condenatorias, por considerarla una especie de ser diabólico. El Talmud, antiguo comentario hebreo sobre la Biblia, la describe como un personaje con rostro de mujer, cabellos largos y cuerpo dotado de alas. Otras interpretaciones, sin fundamento alguno, se atreven a decir que el libro del Génesis menciona a Lilith como la primera mujer de Adán, creada incluso antes que Eva. A partir del siglo XX, algunos promotores del feminismo presentaron a Lilith como el modelo de mujer pasional y combativa, emancipada social y sexualmente, y enemiga de la esclavitud que supuestamente adquiere con el nacimiento de los hijos. Quienes la presentan como ese modelo de mujer afirman que ella representa la anticipación frustrada de la liberación femenina y que por ello fue condenada por los que deseaban someterlas, y la presentan como un demonio, vampiro o ser maligno. Los mismos intérpretes opinan que, para contrarrestar la imagen de Lilith, los judíos exponen a Eva como el modelo de la mujer sometida a su esposo y encadenada a las tareas de la maternidad. Si tomamos en cuenta que sobre esa oposición de modelos femeninos no existe ningún rastro en la Biblia ni en la literatura del mundo antiguo, podemos concluir que la interpretación en cuestión carece de validez.


    12. ¿Es cierto que el fruto prohibido fue una manzana?


    El capítulo 3 del libro del Génesis sólo menciona el fruto prohibido, pero no indica las características del mismo. Por supuesto, dicho libro no está hablando de ninguna fruta en especial, sino que en lenguaje simbólico nos habla del árbol de la vida y el árbol de la ciencia del bien y del mal, dos aspectos que el hombre debe respetar porque sólo a Dios le corresponde definirlos. Sin embargo, la mayoría de los artistas del arte figurativo (pintura y escultura) ha utilizado la manzana por la influencia grecolatina que presenta en la mitología ese fruto como fuente de discordia, reduciendo su significado y equivocando su simbolismo. Según esas fuentes, los dioses se encontraban reunidos cuando se presentó la discordia, al ofrecer una manzana de oro a la más bella de las diosas. Cada una de las deidades femeninas se consideró dueña del fruto, a tal grado que comenzaron a discutir entre ellas, involucrando no sólo a los dioses sino también a los humanos. Los artistas no tuvieron ningún problema en hacer una analogía entre la mitología y el texto bíblico, al considerar que con el pecado se originó la lejanía con Dios, la discordia entre la pareja y el desorden en el mundo. Aunque en las representaciones pueden aparecer otros frutos, en general se presentan la manzana y el higo.


    13. ¿Con qué se cubrieron Adán y Eva cuando se sintieron desnudos?


    Algunas pinturas de grandes artistas presentan a la primera pareja vistiendo pieles de animales, pero de acuerdo con la narración bíblica, Adán y Eva se cubrieron con hojas de higuera. Uno de los significados es: el hombre y la mujer sin Dios lo han perdido todo, por ello se descubren “desnudos”, es decir, sin nada, indefensos ante la realidad de la que son dueños cuando han estado con Dios.


    14. ¿Cuántos hijos tuvieron Adán y Eva?


    El capítulo 4 del Génesis nos dice que tres: Caín, Abel y Set. Naturalmente debemos entender en sentido figurado que toda la humanidad tiene el mismo origen: la creación de Dios y la generación humana. Adán equivale al hombre, Eva a la madre de todos los seres vivientes. Son símbolos y representan también una realidad: la humanidad comenzó en un momento determinado, comenzando así la historia en cualquier parte del mundo.


    15. ¿Si Adán y Eva sólo podían comer frutos, cuándo comenzó el hombre a comer carne?


    Hasta después del Diluvio (Génesis 9). Se habla de etapas distintas del desarrollo del hombre. Recordemos también que Jesucristo declaró buenos y puros todos los alimentos (véase Marcos 7, 19).


    16. ¿Por qué la paloma es signo de paz en la Biblia?


    Porque anunció la paz después del diluvio cuando le llevó a Noé un ramo de olivo como muestra de que la tierra estaba nuevamente lista para ser habitada (Génesis 8, 10).


    17. ¿Según la Biblia quien inventó el vino?


    La primera persona que cultivó la vid y se embriagó con vino fue Noé (Génesis 9, 20).


    18. ¿Por qué se les llamó hebreos a los integrantes del pueblo de Dios?


    Porque Abraham, el hombre elegido por Dios para formar su pueblo, tuvo un antepasado llamado Heber. El padre de Abraham fue chozno de Heber (hijo, nieto, bisnieto, tataranieto, chozno). La genealogía entre Noé y Abraham fue la siguiente: Noé tuvo tres hijos: Sem, Cam y Jafet. Sem fue padre de Arfaxad, Arfaxad fue padre de Sala, Sala fue padre de Heber, Heber fue padre de Peleg, Peleg fue padre de Reu, Reu fue padre de Serug, Serug fue padre de Nacor, Nacor fue padre de Taré y Taré fue padre de Abraham (Génesis 11, 10-26).


    19. ¿Por qué no se considera a Ismael, primer hijo de Abraham, como hijo de la bendición y en su lugar se considera a Isaac?


    Porque aunque fue el primer hijo no lo fue de su esposa Sara sino de su esclava Agar. Al primer hijo de su esposa se le consideró legítimo y el hijo de la bendición.


    20. ¿Por qué se circuncidan los judíos?


    Cuando Dios hizo un pacto o alianza con Abraham le pidió que todos sus descendientes varones deberían circuncidarse para formar parte de su pueblo elegido para recibir sus bendiciones. La circuncisión tiene que hacerse al octavo día del nacimiento (Génesis 18, 9-14).


    21. ¿Cómo surgieron y cuáles fueron las 12 tribus de Israel?


    Las 12 tribus o grupos surgieron de cada uno de los hijos de Jacob. Abraham fue padre de Isaac, Isaac fue padre de Jacob y Jacob tuvo 12 hijos. Éste cambió su nombre por el de Israel (Génesis 32, 22). Tuvo 12 hijos con cuatro mujeres. Las 12 tribus de Jacob o de Israel llevan el nombre de sus hijos y están formadas por la descendencia de cada una de ellos. Los 12 hijos de Jacob o Israel fueron: de Lea, su primer esposa, Rubén, Simeón, Leví, Judá, Isacar y Zabulón; de Zilpa, esclava de Lea, Gad y Aser; de Raquel, su segunda esposa, José y Benjamín; de Bilha, esclava de Raquel, Dan y Neptalí (Génesis 35, 23).


    22. ¿De cuál de esas tribus nacería el Mesías?


    La tribu de Judá sería una de las más bendecidas. La capital de Judea sería la gran ciudad de Jerusalén. A los descendientes de esa tribu se les llama judíos. Como Belén estaba en la misma región, a Jesucristo se le consideró judío.


    23. ¿Cuántas y cuáles fueron las plagas que azotaron a Egipto en tiempo de Moisés?


    El libro del Éxodo narra la esclavitud y el paso a la libertad del pueblo de Dios. Para liberar a su gente Dios envío diez plagas en el siguiente orden: agua convertida en sangre, ranas, moscas, piojos, plaga en ganado, plaga de úlceras, granizo, langostas, tinieblas y muerte de los primogénitos. Los detalles se pueden encontrar a partir del capítulo 7, versículo 14 hasta el final del capítulo 12.


    24. ¿Qué es la Pascua?


    La palabra Pascua tiene su origen en la palabra hebrea “pesah” que significa “paso”. Tiene diversas interpretaciones: el paso que realizó el Ángel de Dios en Egipto para dar muerte a los primogénitos egipcios y mostrar su poder; el paso que hicieron los hebreos por el Mar Rojo a pie seco y el paso de la esclavitud a la libertad. Para los cristianos la palabra Pascua se refiere especialmente a Cristo, que pasa de la muerte en la cruz a la vida en la resurrección, iniciando así la nueva Pascua para todos los hombres: el paso del pecado a la gracia y de la muerte a la resurrección. Los judíos celebran la Pascua anual siguiendo el ritual expresado en el capítulo 12 del Éxodo. Los cristianos celebran también la Pascua anual el primer domingo de luna llena de primavera, celebrando la resurrección de Cristo.


    25. ¿Qué es el Arca de la Alianza?


    Se llama Arca de la Alianza o Arca del Testimonio a una especie de arcón que se utilizó para guardar las tablas de la ley con los diez mandamientos y otros objetos sagrados. El Arca significa la Alianza de Dios con Israel y, de alguna forma, su presencia en medio de ellos. En el capítulo 37 del Éxodo Dios indica la forma, medidas, materiales y detalles de la misma. Fue realizada con madera de acacia, cubierta con láminas de oro puro por dentro y por fuera, con cuatro aros de oro en sus cuatro esquinas. En sus extremos tenía la figura de seres con alas. Se transportaba con varas de acacia y oro. El Arca de la Alianza brindó poder, protección y ayuda al pueblo de Israel en el desierto y posteriormente fue colocada en el templo de Jerusalén, hasta que fue destruido por los romanos en el año 70 d.C. Al parecer, antes de la destrucción el Arca fue sacada del templo y escondida en algún lugar desconocido hasta el momento.


    26. ¿Es cierto que Dios prohibió las imágenes?


    Cuando Dios liberó a su pueblo de la esclavitud de Egipto, le entregó a Moisés las tablas de la ley con los mandamientos para ayudar al pueblo a crecer en la fe y en su vida comunitaria. En ese momento Dios les prohibió las prácticas idólatras, a las que se habían habituado por el contacto con los egipcios: “Yo soy Yahvé tu Dios que te saqué de la tierra de Egipto, de casa de esclavos. No tendrás dioses ajenos delante de Mí. No te harás imagen, ni ninguna semejanza que esté arriba en el cielo, ni abajo en la Tierra.” (Éxodo 20, 1-4) Ese texto parece prohibir las imágenes, sin embargo, con un análisis profundo llegamos a descubrir que cuando Dios dice: “No tendrás dioses ajenos delante de Mí”, la prohibición no va contra la fabricación de imágenes en sí, sino más bien está destinada a preservar al pueblo de la idolatría. De hecho, hay otros textos en donde Dios mismo pide la creación de imágenes. En el propio libro del Éxodo, cinco capítulos después, Dios le pide a Moisés que fabrique el Arca de la Alianza que, incluye imágenes para su embellecimiento: “Harás también un arca de madera con las medidas que te doy y la cubrirás de oro puro por dentro y por fuera... Harás también dos querubines de oro, labrados a martillo a cada lado” (Éxodo 25, 10-19). Si leemos primero el capítulo 20, en donde Dios prohíbe las imágenes, y después el capítulo 25, en donde pide que se fabriquen, podríamos pensar que Dios es un arbitrario que primero prohíbe una cosa y después la pide. Pero no es así, lo que Dios no admite no son las imágenes sino la idolatría. Para comprender esto mejor nos podemos auxiliar de otro texto en el que Dios hace otra petición a Moisés: “Harás también un velo de cárdeno, púrpura, carmesí, y de lino torcido: será hecho de primorosa labor, con querubines: Y lo pondrás sobre cuatro columnas de madera cubiertas de oro... y meterás allí, adentro del velo, el arca del testimonio. El velo servirá de separación entre el lugar santo y el santísimo” (Éxodo 26, 31-33). En el texto Dios pide también imágenes de querubines para el velo del lugar santo. Y podemos citar otro escrito que indica el momento en que el rey Salomón construye y embellece el templo de Jerusalén, el lugar más santo dedicado a Dios: “Hizo también en el oráculo dos querubines de madera de olivo... Y puso estos querubines en el lugar Santísimo... Y vistió de oro los querubines. Y esculpió en las puertas del templo diversas figuras: querubines, palmeras y flores, por dentro y por fuera” (Libro Primero de los Reyes 6, 23-30). El mismo texto menciona también las características del mobiliario del templo: “Sobre los entrepaños enmarcados había figuras de leones, toros y seres alados” (Libro Primero de los Reyes 7, 29). Otro texto menciona que en el templo había seres alados gigantescos y otras imágenes y aún así era agradable a Dios. El texto dice que el Todopoderoso le dijo a Salomón: “Yo he santificado este templo que tú edificaste, para poner mi nombre en él para siempre.” (Libro Primero de los Reyes 9, 1-3). Más adelante, los textos de los profetas hablan también de imágenes. El profeta Ezequiel tiene una visión del futuro templo y describe las imágenes que tendrá: “Estaba labrado con querubines y palmas: entre querubín y querubín una palma: y cada querubín tenía dos rostros: rostro de hombre hacia una parte, y rostro de león hacia la otra” (Ezequiel 41, 18-19). Con estas citas queda claro que lo que Dios prohíbe es la idolatría y no las imágenes en general, sino el sentido y uso de las mismas. Además, la Biblia está llena de imágenes literarias y, también, en este mismo sentido, nos presenta a Jesucristo como la imagen visible del Dios invisible (Colosenses 1, 15). La Iglesia Católica tiene un gran acervo artístico gracias a las imágenes en pintura, escultura y otros materiales que forman una Biblia para los ojos, en todo ello, por supuesto, no hay intención de idolatría, sino que se realiza para gloria del único Dios.


    27. ¿Los católicos son idólatras?


    Algunas personas de otra religión piensan que los católicos son idólatras, que creen que Dios es una imagen o estatua y que adoran imágenes de la Virgen María o de los santos. Esto no es correcto. Los católicos no creen que Dios o los santos estén en las imágenes, esculturas o pinturas. Los humanos en general sabemos que una imagen nos recuerda algo o alguien, pero la imagen no es ese algo ni ese alguien. Cuando una persona hace oración ante una imagen de la Virgen María sabe que Ella es mucho más que una simple imagen o escultura, sabe que es la madre de Jesucristo. Por eso cuando se hace oración ante una imagen no se pretende darle culto a ésta sino a lo que representa, a la Virgen María real y verdadera. Una imagen de María o alguna de los santos sólo tienen la función de ayudar a pensar en ellos para seguir su ejemplo y recordar que, por sus méritos, pueden interceder ante Dios por los creyentes. Si los cristianos creyeran que las imágenes son Dios o los santos estarían equivocados y cometiendo el pecado de idolatría porque estarían adorando a un objeto. La Iglesia Católica siempre ha enseñado que sólo a Dios se le rinde culto de adoración (reconocer que es Dios), mientras que a la Virgen María y a los santos se les ofrece culto de veneración (admiración). En un texto del libro de los Números (21, 5-9) Dios pide a Moisés que haga una imagen. Ese texto describe el momento en el que Dios castigó a su pueblo por haber murmurado contra Él. Les envió serpientes y muchos murieron. Entonces el pueblo le dijo a Moisés: “Hemos pecado por haber hablado contra Dios.” Moisés oró por ellos y Dios le dijo: “Haz una serpiente de bronce y ponla sobre una asta para que cualquiera que sea mordido y la mire, viva.” Moisés hizo la serpiente y la colocó como bandera; y cuando alguno era mordido por las serpientes y miraba a la estatua de metal vivía. ¿Acaso estaba induciendo Dios a su pueblo a la idolatría? Por supuesto que no, la serpiente era sólo una imagen para recordar el poder de Dios. Si alguien dice que adora a imágenes NO es católico, no conoce la doctrina católica y está pecando de idolatría. Pero el tener imágenes que nos recuerden a alguien no es contrario a la ley de Dios. Idolatría es darle a algo o alguien el lugar que sólo Dios debe tener, por eso el apóstol San Pablo escribió: “Hijos míos, huyan de la idolatría.” (Primera Carta a los Corintios 10, 7-14). Pero es muy interesante que el apóstol no se refiera a imágenes sino más bien a actitudes que hacen a Dios a un lado: “fornicación, inmundicia, malicia, mala concupiscencia y avaricia, eso es idolatría” (Carta a los Colosenses 3, 5). Idolatría es todo aquello que nos aleja de Dios, incluso el fanatismo.


    28. ¿Quién construyó el Templo de Jerusalén y cuándo fue destruido?


    El Templo de Jerusalén, llamado en lengua hebrea Beit Hamikdash, fue el más importante santuario del pueblo de Israel y fue situado en la explanada del monte Moriah, en la ciudad de Jerusalén. Se puede hablar de dos templos. La construcción del primero estuvo a cargo del rey Salomón, entre el 969 y el 962 a.C., aproximadamente. La Biblia lo describe en los capítulos tres y cuatro del Libro Segundo de las Crónicas. Los sacerdotes levitas y el rey entraban al Templo a través de una gran puerta chapada en oro, de aproximadamente diez metros de alto y cuatro de ancho. Tras esa puerta se encontraba el vestíbulo de entrada y después la estancia principal. La tercera cámara, Santo de los Santos o Sancta Sanctorum se encontraba en la parte trasera, a un nivel más alto y sólo podía accederse a ella subiendo por una escalera. En la parte más importante del templo se ubicaba el Arca de la Alianza. Después de la muerte de Salomón, el Templo sufrió profanaciones por las invasiones y la introducción de deidades siro-fenicias. Se restauró durante los reinados de Ezequías y Josías pero fue destruido en el 587 a.C. por Nabucodonosor II, rey de Babilonia, que llevó como cautivos a gran parte de los habitantes del Reino de Judá. Después del cautiverio en Babilonia, en el año 517 a.C., los persas autorizaron a los judíos a reconstruir lo que sería el segundo Templo. Con las influencias helenísticas posteriores a Alejandro Magno, Antíoco IV, Epífanes conquistó Jerusalén y colocó en su templo la estatua del dios griego Zeus. Esto condujo a la revuelta de los macabeos, liderada por Judas Macabeo, hasta que se devolvió la libertad del país y se restauró el templo a mediados del 150 a.C. Con la ascensión de la familia Asmonea y la llegada de los romanos, el Templo estuvo nuevamente amenazado de profanación, hasta que en el 20 a.C. el rey Herodes el Grande decidió restaurarlo respetando la planta física del edificio, ampliando los patios y añadiendo los muros exteriores. La superficie del templo aumentó hasta aproximadamente 500 metros de largo por 300 de ancho. El patio interior del Templo se rodeó por un muro formado por tres capas de bloques de piedra cubiertas por vigas de madera de cedro. Posteriormente se añadió en el lado norte la célebre Torre Antonia, fortaleza militar de construcción romana. Al patio interior podían entrar los peregrinos y las masas de fieles, pero el Santuario del Templo sólo era accesible al rey y a los sacerdotes. En los primeros años del cristianismo, Jesús de Nazaret y sus apóstoles estuvieron predicando en el Atrio de los Gentiles. Jesús profetizó la destrucción del Templo, que ocurriría años después de su muerte. La rebelión de los zelotes llevó a la guerra con el Imperio Romano que culminó con la destrucción de la ciudad de Jerusalén y su Templo en el año 70 por las legiones de Tito. El muro occidental es el único que se conserva actualmente y es llamado “Muro de las Lamentaciones”, porque es el punto al que puede llegar el pueblo judío y recordar con lamentaciones que el Templo ha sido destruido y con ello se ha borrado el símbolo de la presencia de Dios con ellos. Después de su destrucción, los romanos intentaron reconstruirlo para convertirlo en templo del dios romano Júpiter, pero esto ocasionó una nueva rebelión entre los años 132 y 135, misma que ocasionó la prohibición para que los judíos vivieran en Jerusalén hasta el siglo VII, en tiempos del Imperio Bizantino.


    29. ¿Por qué se le llama a Jerusalén la ciudad de las tres grandes religiones?


    En Jerusalén es muy interesante y respetuosa la convivencia entre judíos, cristianos y musulmanes. El judaísmo la considera el centro de su religión porque en ella Abraham, padre de todo el pueblo, mostró su gran fe al disponerse a sacrificar a Dios a su hijo Isaac. También porque el rey David levantó sobre la roca del sacrificio un ara y posteriormente Salomón construyó, alrededor del año 960, el Templo, principal santuario dedicado a Dios, donde se guardó el Arca de la Alianza hasta el año 70, cuando éste fue destruido. Por su parte, el cristianismo la considera la Ciudad Santa porque en ella predicó Jesucristo, pero sobre todo porque allí instituyó la santa misa durante la Última Cena y también en ella se realizó la pasión, la muerte en la cruz y la resurrección con lo que logró la salvación de la humanidad. Los musulmanes, fieles del Islam, veneran a Jerusalén, después de La Meca y Medina, porque según la tradición islámica en ese lugar Mahoma subió al paraíso montado en la yegua alada Burak. Por eso los árabes levantaron en ese lugar, donde antes estuvo el Templo judío de Jerusalén, un imponente monumento de la ascensión de Mahoma: la Mezquita de la Roca, llamada por algunos, equivocadamente, como la Mezquita de Omar. Allí mismo, en el rincón sudoriental, está la mezquita Al-Aqsa.


    30. ¿Quiénes son los profetas de la Biblia?


    El oficio principal de un profeta en la Biblia es hablar en nombre de Dios para animar al pueblo, para llenarlo de esperanza en las promesas de Dios, pero también para llamar a la nación de Israel a la fidelidad y a la conversión, anunciando los males que llegarán si la gente no se convierte. En el Antiguo Testamento se llama profetas mayores a aquellos de quienes conservamos escritos más largos: Isaías, Jeremías, Ezequiel y Daniel. Los profetas menores tienen escritos más cortos y son doce: Amós, Oseas, Ageo, Joel, Malaquías, Sofonías, Jonás, Nahum, Habacuc, Miqueas, Abdías y Zacarías. Casi todos los profetas vivieron entre los años 750 y 500 antes de Cristo.


    31. ¿Quiénes son los dos hombres que según la Biblia nunca murieron y fueron llevados al cielo?


    Según el libro del Génesis (5, 18-24), Henoc (o Enoc), padre de Matusalén no murió sino que fue llevado por Dios. También sobre él la Carta de los Hebreos afirma: “Por la muerte Enoc fue transpuesto para no ver la muerte” (11, 5). Sobre el profeta Elías, el Libro Segundo de los Reyes menciona que no murió sino que fue arrebatado por un carro de fuego (capítulo 2).


    32. ¿La Biblia habla sólo de héroes hombres y descarta a las mujeres?


    Es cierto que hay una gran cantidad de hombres que se convirtieron en héroes por su fe y sus obras, pero la Biblia también presenta a mujeres heroínas. Entre ellas está la profetisa Débora, que gobernó al pueblo y le auguró una gran batalla (Jueces, capítulos 4 y 5). Otra heroína fue Judit, nombre que significa: “alabado sea Dios”. Fue una hermosa viuda que, por su valentía, aparece en la Biblia como la contraparte femenina del rey David. La historia menciona que Holofernes, capitán en jefe de los asirios, fue enviado a Israel con un ejército de 120 mil hombres para hacer la guerra y apoderarse de la nación. Al enterarse de que su pueblo corría peligro, Judit se bañó y se arregló con sus ropas y joyas más finas. Acompañada por su doncella y llevando vino y alimento entró al campamento del enemigo. Aparentó que iba con el capitán para traicionar al pueblo de Israel. Seducido por su belleza, Holofernes dio una fiesta en su honor y al quedarse solo con ella bebió demasiado vino. Judit lo tomó por el cabello, le cortó la cabeza y en señal de triunfo la llevó a su pueblo. Aterrados, los asirios huyeron mientras Judit era aclamada por su pueblo por su fe en Dios. También Rut, bisabuela del rey David, se presenta como una mujer amorosa que es capaz de renunciar a su tierra y religión por amor a su suegra (libro de Rut). Por su parte, Ester fue una mujer que con su valentía y sabiduría defendió al pueblo de Dios de su destrucción (libro de Ester). Susana es modelo de valentía y castidad (libro de Daniel, capítulo 13). En el Nuevo Testamento destaca por encima de todos la Virgen María como modelo de mujer y de creyente, llamada por el arcángel Gabriel la “llena de gracia” (Evangelio Según San Lucas 1, 28) y aclamada por su prima santa Isabel como “bendita entre todas las mujeres” (Evangelio Según San Lucas 1, 42).


    33. ¿Quiénes fueron los Reyes Magos?


    Los personajes conocidos como los Reyes Magos aparecen en el Evangelio Según San Mateo (2, 1-12), que narra su llegada a Jerusalén, el encuentro con Herodes el Grande, la adoración al niño Dios y el aviso del ángel para que no regresaran con Herodes. Para representar el tema de “La adoración de los magos” los pintores se han inspirado a lo largo de la historia en ese texto y en algunos detalles de los llamados evangelios apócrifos, como el Protoevangelio de Santiago (capítulo XXI), el Pseudo Mateo (capítulo XVI) y el Evangelio árabe de la infancia de Cristo (capítulo VII). Aunque los textos apócrifos no están aprobados por no ser obra de los apóstoles, sirvieron como fuente de inspiración para los artistas plásticos. El niño Jesús recibió dos adoraciones. La primera fue “La adoración de los pastores”, en la que se manifestó como Hijo de Dios al pueblo de Israel. La segunda fue “La adoración de los magos o reyes”, que por no ser judíos y llegar desde tierras lejanas, representan la manifestación de Cristo a todos los que no son judíos, llamados también gentiles. Con esas dos adoraciones se manifiesta que Dios viene a salvar tanto a judíos como no judíos, o dicho en otras palabras: la salvación de Cristo es universal. El Evangelio Según San Mateo menciona únicamente la palabra “Magos”, que significaría hombres sabios y estudiosos. Más adelante adquirieron rango de realeza, para simbolizar que los poderosos de la Tierra reconocen a Cristo como rey de reyes; así surgió el apelativo de “Reyes Magos”. El Evangelio no menciona el número de éstos. Sin embargo, por el número de ofrendas (oro, incienso y mirra) se concluye que fueron tres. Se le ofrece oro para reconocerlo como rey, el incienso para darle culto como a Dios y la mirra, utilizada en el embalsamamiento de los muertos, se le da por hacerse hombre y morir por la humanidad. La indumentaria de los nobles visitantes ha ido cambiando en cada época. En las primeras representaciones aparecen con vestimentas de tipo frigio o persa, con largas medias y túnicas cortas. Durante la Edad Media adoptan indumentaria real y llevan siempre corona. Durante el Renacimiento sus vestidos son muy ricos y van acompañados del lujo propios de ese momento. El nombre de los magos aparece a partir del siglo IX en el Liber Pontificalis de Ravena y en el Pseudo Beda. Los nombres más conocidos son de la tradición latina y son: Melchor, Gaspar y Baltasar. Sin embargo la tradición siríaca les llama: Kagpha, Badadilma y Badadakharida. La tradición griega les ha dado los nombres de: Appellicon, Amerín y Damascón. En la tradición hebrea son: Magalath, Galgalath y Serakin. En la tradición etíope: Ator, Sater y Paradora. La tradición piadosa añade que los magos que adoraron a Jesús fueron más tarde instruidos en la fe por el apóstol Santo Tomás, que luego fueron consagrados obispos y que finalmente murieron martirizados en el siglo I de la era cristiana. En la era de Constantino el Grande se trasladaron sus restos desde Palestina hasta Constantinopla, posteriormente a Milán y finalmente, en 1164, el emperador Federico Barbarroja donó las reliquias al obispo de Colonia, Alemania, que edificó en su honor un templo sencillo, que más tarde, en 1248, se convirtió en preciosa catedral gótica.


    34. ¿Qué es el Santo Grial?


    Las versiones sobre el Santo Grial son tan diversas como la fantasía lo permite. Así, unos piensan que éste es el cáliz que utilizó Jesucristo en la última cena. Otros opinan que fue un objeto que tuvo contacto directo con la sangre derramada por Cristo en su pasión, que pudo ser una copa o vaso en la que Nicodemo, José de Arimatea o alguno de los discípulos, recogieron y conservaron la sangre vertida en el momento de la crucifixión, o incluso la lanza que el soldado romano Longinos utilizó para traspasar el costado de Cristo del que brotó sangre y agua. Finalmente hay quienes, muy fantasiosamente y sin prueba alguna, dicen que el Santo Grial es la sangre viviente de Cristo que continúa a través de su descendencia procreada con María Magdalena o alguna otra de las mujeres de su tiempo. Esta fantasía y otras no tienen ninguna relación con la historia y con Cristo, la mayoría son leyendas medievales que se han convertido en textos e incluso películas sobre el llamado Santo Grial. El aspecto que a muchos atrae es lo esotérico y lo mágico de esos objetos. No faltan las versiones en la que se acusa a la Iglesia de ocultar o encubrir la verdad con fines oscuros y malvados.
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