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1 New Museum of 
Contemporary Art (p. 108) 
Admirar la fachada de 
cubos blancos de este 
museo, y después valorar 
sus impresionantes obras 
de arte moderno.
2 Lower East Side Tene-
ment Museum (p. 107) Ser 
testigo de las precarias 
condiciones en las que 

vivían los primeros inmi-
grantes.
3 St Marks Place (p. 110) 
Deambular por tiendas 
de curiosidades y bares de 
sake, y luego comer en las 
tranquilas calles vecinas 
e ir de compras.
4 Alphabet City (p. 106) 
Ver sus pubs y coctelerías y 

parar a comer algo por el 
camino.
5 Vanessa’s Dumpling 
House (p. 117) Algunas de 
las mejores (y más asequi-
bles) empanadillas chinas 
de la ciudad.

Lo mejor

East Village
y Lower East Side
EAST VILLAGE | LOWER EAST SIDE

Para más detalles sobre esta zona, véanse planos pp. 420 y 422 A
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Explorar East Village 
y Lower East Side
Si el viajero ha soñado con la Nueva York de grafitis, ras-
cacielos, punks, abuelitas y tipos de la industria finan-
ciera andando unos al lado de otros, además de bonitas 
cafeterías con mesas destartaladas que invaden la ace-
ra... entonces el East Village es su santo grial. La zona 
que rodea Tompkins Square Park (p. 111) y las avenidas 
con nombre de letra (Alphabet City), al este del parque, 
están llenas de pequeños locales para comer y beber; y 
además cuentan con una serie de jardincillos comunita-
rios que brindan un frondoso respiro y algún que otro 
concierto. Las calles por debajo de Houston St y al este 
del Bowery están repletas de boutiques y restaurantes 
creativos, y algún que otro bar punk entre bares clandes-
tinos de moda. El ambiente es tranquilo de día, pero de 
noche, cuando la bebida circula, las hormonas palpitan y 
llega el gentío, es un lugar muy distinto. Es un enclave 
muy variopinto y uno de los más representativos de la 
ciudad actual.

Vida local
  �A una manzana La famosa St Marks Place (p. 110) 

atrae a multitudes que van de compras o de juerga, 
aunque resulta un poco caótica. A una manzana en 
cada dirección hay excelentes restaurantes y tiendas 
con la mitad de gente.

  �El mundo en el paladar East Village y Lower East 
Side no tienen rival en lo referente a cocina étnica. La 
mayor parte de los restaurantes de la zona no aceptan 
reservas, así que lo mejor es pasear y elegir una mesa 
para que el paladar viaje por Italia, India, Indonesia 
o casi cualquier país del mundo.

Cómo llegar y salir
  �Metro En el East Village el tren L discurre por 14th St 

con paradas en First Ave y Third Ave, mientras que el F 
para en Second Ave esq. Houston St y permite acceder a 
la zona sur. También se puede tomar el 6 hasta Astor Pl, 
en el lado occidental del barrio. En el Lower East Side, 
el B/D hasta Grand St y el F, M/J/Z hasta Delancey St-
Essex St llevan a cualquier parte.

  �Autobús Para acceder a las zonas orientales de 
ambos barrios, lo mejor son los autobuses M14, M21 y 
B39 que circulan por 14th St, Houston St y Delancey St, 
respectivamente (aunque hay que asegurarse de bajar 
del B39 antes de que enfile hacia Brooklyn).

Consejo 
de Lonely Planet
Son muchos los restauran-
tes de esta zona que no 
admiten reservas, así que lo 
mejor es pasar al mediodía 
por el local donde apetezca 
cenar y apuntarse en la lista 
de espera; así hay muchas 
probabilidades de conseguir 
mesa nada más llegar por la 
noche.

5
Los mejores 
restaurantes

 � Upstate (p. 114)
 � Degustation (p. 116)
 � Momofuku Noodle Bar 

(p. 114)
 � Mamoun’s (p. 138)
 � Veselka (p. 114)

Para reseñas, véase p. 113 A

6 Los mejores 
bares

 � Rue B (p. 118)
 � Jimmy’s No 43 (p. 118)
 � Angel’s Share (p. 118)
 � Immigrant (p. 118)
 � Ten Bells (p. 121)

Para reseñas, véase p. 118 A

7  Las mejores 
tiendas

 � Obscura Antiques 
(p. 124)

 � A-1 Records (p. 125)
 � By Robert James (p. 125)
 � Verameat (p. 124)
 � Tokio 7 (p. 125)

Para reseñas, véase p.  124 A
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Otros recursos para viajar

La guía adecuada para cada viaje 

Si quieres llevarte a tu destino  
esta guía impresa, pulsa aquí

LONELY PLANET 
JUNIOR

LO MEJOR DE
• Lo imprescindible
• A todo color
• Para inspirarse

PAÍS, REGIÓN Y CIUDAD
• La colección original
• Información exhaustiva
• Para viajeros independientes

DE CERCA
• De bolsillo
• Fácil de usar
• Lo esencial

EN RUTA
• Viajar en coche
• Rutas al detalle 
• Información para  
    el conductor

www.lonelyplanet.es
twitter.com/lonelyplanet_es

facebook.com/lonelyplanetespana

foro.lonelyplanet.es lonelyplanet.es/newsletter.html 

¡Suscríbete!

Reserva tus viajes en la 
web de Lonely Planet

Vuelos

Hoteles

Vacaciones

ILUSTRADOSE-BOOKSGUÍA PARA 
CONVERSAR
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