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Érase una vez una princesa que estaba a punto de encontrarse con un peligroso dragón 

de los que escupen fuego. Sin embargo, esta princesa tenía la suerte de contar con un 

gentil príncipe dispuesto a matar a ese TEMIBLE dragón por ella.

La suerte de vivir en un castillo y de tener un precioso vestidor con un montón de 

vestidos largos, caros y bonitos, aunque demasiado pesados y algo incómodos. 



13

La suerte de disponer de una doncella para hacer todo por ella en cuanto se levantaba 

de la cama, y así estar radiante desde el primer minuto.

La suerte de no tener que esforzarse en estudiar ni en conseguir un puesto de trabajo 

para garantizar su seguridad.

La suerte de asistir a bailes elegantes todos los sábados por la noche, donde nunca le 

faltaba una pareja para bailar, aunque debía controlar siempre que sus gestos y sus 

pasos no fueran demasiado bruscos. 
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Señala a continuación las afirmaciones con las que te sientas identificada 

y así sabrás si eres o no una princesa:
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No puedes defenderte sola.

No tienes apenas problemas.

Necesitas un príncipe para sentirte protegida en la vida.

Quieres ser como la reina.

Solo quieres llevar vestidos largos e incómodos que no muestren tus piernas.

Solo bailas la música correcta con movimientos correctos, sin pasarte ni ser 

demasiado efusiva.

Tienes el peso ideal y la altura ideal.

Tienes una gran cantidad de pelo, largo y precioso.

Te levantas maquillada, sin legañas y sin mal aliento.

Nunca estás enfadada; siempre te embarga el buen humor y sonríes. 
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